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Fundamentacio/Introducio: O uso inadequado de antibidticos na infancia contribui para o
avanco da resisténcia bacteriana, representando um desafio crescente para a satde publica.
Investigar padrdes de utilizagdo desses medicamentos ¢ fundamental para orientar intervengdes
de prescri¢do racional.

Objetivos: Descrever a frequéncia, o perfil de utilizacdo e os principais motivos relatados para
o uso de antibidticos entre criangas de 3 a 12 anos residentes no municipio de Joagaba, SC.

Delineamento e Métodos: Este estudo apresenta os resultados preliminares de uma pesquisa
transversal realizada com pais ou responsaveis por criangas de 3 até 12 anos. A coleta ocorreu
entre novembro e dezembro de 2025 por meio de questionario estruturado aplicado por agentes
comunitarios de satde durante visitas domiciliares, incluindo variaveis sociodemograficas,
caracteristicas das criancas, histérico de uso de antibioticos e sintomas motivadores. Os dados
foram analisados de forma descritiva por frequéncias absolutas e relativas.

Resultados: Foram incluidos 149 respondentes no periodo analisado, majoritariamente maes
(89,3%), com idade entre 20 e 63 anos. Quanto a escolaridade, 56,4% possuiam até o ensino
médio completo, e 61,7% tinham apenas um filho na faixa etaria estudada. Entre as criangas,
53,0% tinham até 6 anos; 3,4% nao frequentavam creche ou escola; 66,4% nao possuiam plano
de saude; e 14,8% apresentavam alguma doenca cronica. Observou-se elevada prevaléncia de
uso de antibidticos: 89,3% (n=133) ja haviam utilizado antibiéticos alguma vez, e 75,0% usaram
pelo menos um no Gltimo ano. Ademais, 8,0% utilizaram antibidticos mais de quatro vezes no
ultimo ano e 6,0% relataram uso em mais de duas ocasides nos ultimos trés meses. A amoxicilina
foi o antibidtico mais referido, presente em cerca de 60% dos relatos. Os sintomas mais citados
como motivadores do uso foram febre e dor de garganta.

Conclusdes/Consideracées Finais: Os achados revelam um padrdo de uso de antibidticos
acima do esperado na populagdo infantil estudada, incluindo usos multiplos em periodos curtos,
o que sugere possivel prescri¢do excessiva ou busca precoce por tratamento antibiotico. Esse
cenario apresenta um alerta para risco aumentado de resisténcia antimicrobiana e para a
necessidade de agdes formativas dirigidas tanto a profissionais de saude quanto aos responsaveis.
Estratégias de educacao em saude, qualificacdo da triagem clinica e fortalecimento da vigilancia
farmacoterapéutica tornam-se essenciais para promover o uso racional de antibidticos.
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