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POTENCIAL TERAPEUTICO DE COMPOSTOS DERIVADOS DE
CORDYCEPS NA MODULACAO DE VIAS INFLAMATORIAS E
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Fundamentacio/Introducio: A fibromialgia (FM) ¢ uma condi¢do cronica caracterizada por
dor generalizada, fadiga e alteragdes cognitivas, associada a desregulacdo inflamatoria e
sensibilizacdo central. Nesse contexto, compostos naturais com propriedades anti-inflamatorias
e neuroimunomoduladoras, como os derivados de Cordyceps spp., surgem como promissores
candidatos terapéuticos.

Objetivos: Avaliar o potencial de polissacarideos derivados de Cordyceps e da cordycepina na
modulacdo de vias inflamatdrias e nociceptivas relevantes para a FM.

Delineamento e Métodos: Polissacarideos de Cordyceps sinensis (CSP-1) e Cordyceps
militaris

(CMP-1) foram caracterizados quanto a composi¢cdo de aclcares e peso molecular. A
cromatografia liquida de alta eficiéncia foi empregada para analise de adenosina e cordicepina.
Ensaiosinvitro foram conduzidos em células microgliais BV2 estimuladas por lipopolissacarideo,
avaliando viabilidade celular, atividade metabdlica, produgdo de 6xido nitrico e expressao de
mediadores

inflamatorios e nociceptivos.

Resultados: CSP-1, CMP-1 e cordicepina promoveram reducdo da viabilidade celular de forma
dose-dependente (0,07-10 mg/mL; p<0,05 a p<0,001). Em células BV2 estimuladas por
lipopolissacarideo, os tratamentos restauraram significativamente a viabilidade celular e a
atividade metabdlica, com aumento de aproximadamente 25—40% nas concentracdes de 0,30 e
0,60 mg/mL (p<0,001). A produ¢do de 6xido nitrico foi reduzida em cerca de 30—60% em
relacdo ao grupo inflamatério (p<0,001), com valores proximos ao basal nas maiores
concentragdes. A andlise de expressdo génica demonstrou aumento de interleucina-10 (2 vezes;
p<0,05) e redugdo de oxido nitrico sintase induzivel, receptor potencial transitorio vaniloide 1,
fator de necrose tumoral alfa e interleucina-6 (reducdo de cerca de 30—70%; p<0,05 a p<0,001),
evidenciando modulagdo robusta de vias inflamatorias e nociceptivas.

Conclusdes/Consideracées Finais: Os achados demonstram que compostos derivados de
Cordyceps exercem efeitos antiinflamatodrios, citoprotetores e moduladores de vias nociceptivas
in vitro, configurando-se como candidatos promissores para o desenvolvimento de novas
abordagens terapéuticas na FM. Este estudo refor¢a o potencial translacional desses compostos
em desordens de dor cronica associadas a inflamagao.
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