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IMPACTOS DO SANEAMENTO BASICO NA SAUDE HUMANA
E AMBIENTAL
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Fundamentacao/Introducao: O saneamento basico ¢ reconhecido como um direito essencial
garantido pela Constituicdo Federal e pela Lei n® 11.445/2007, sendo um dos principais
determinantes da saude publica e da qualidade de vida da populagao.

Objetivos: Relacionar os impactos do saneamento basico na saude publica e meio ambiente.

Delineamento e Métodos: Foi realizada uma revisdo de literatura em bases de dados como
Google Académico e PubMed/MEDLINE. Foram selecionados estudos que abordam os
impactos da falta de esgotamento sanitério.

Resultados: O saneamento basico engloba abastecimento de agua potavel, esgotamento
sanitario, limpeza urbana, manejo de residuos s6lidos e drenagem de dguas pluviais. A auséncia
de infraestrutura adequada nessas areas esta diretamente relacionada a propagagao de doencas
infecciosas bacterianas, virais e parasitarias, € assim, aumento dos custos com internagdes
hospitalares. A precariedade do saneamento também estd associada a contaminagdo de rios e
solos. A ampliagdo do saneamento basico contribui ndo apenas para a prevengao de doengas,
mas também para a valorizagdo imobilidria, preservagdo ambiental e melhoria da qualidade de
vida da populagao.

Conclusdes/Consideracées Finais: O estudo destacou a importancia do saneamento basico
para a satide publica e 0 meio ambiente, mostrando que a falta de infraestrutura adequada ainda
¢ um grande desafio e que o saneamento basico e o acesso a dgua potavel sdo fundamentais para
a promogao da saude e da qualidade de vida da populacao.
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