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PAPEL DO BIOMEDICO NA AMPLIACAO DO TESTE DO
PEZINHO
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Fundamentacio/Introducio: A triagem neonatal, também popularmente conhecida como
teste do pezinho, ¢ um dos primeiros exames realizados em recém-nascidos, entre o 3° e o 5° dia
de vida, e tem como objetivo detectar precocemente doengas genéticas, metabolicas e infecciosas,
antes do aparecimento de sinais clinicos. Essa identificagdo precoce possibilita intervengdes
terapéuticas eficazes, reduzindo o risco de sequelas e mortalidade infantil. Com o sancionamento
da Lei n° 14.154/2021, que visa o aumento do niimero de doencas rastreadas pelo teste do
pezinho no Brasil, passando de 6 para até 50 patologias, representa um avango expressivo para
a saude publica. A implementagdo dessa amplia¢do ocorrera de forma gradual, em cinco etapas
até 2027, demandando a atuacdo qualificada de profissionais da satde, especialmente do
biomédico, na execugdo, analise e garantia da qualidade dos exames.

Objetivos: Analisar o papel do biomédico na expansdo do teste do pezinho, destacando sua
atua¢do na qualidade diagndstica e nos processos laboratoriais.

Delineamento e Métodos: Trata-se de uma revisdo bibliografica integrativa, realizada entre
2021 e 2025, nas bases PubMed, Scopus e ScienceDirect. A sele¢do dos artigos abrangeu as

publicagcdes de maior relevancia relacionadas a expansdo da triagem neonatal e a atuacdo
biomédica no diagnostico laboratorial.

Resultados: A literatura evidencia que a ampliacdo do teste do pezinho demanda avangos
tecnologicos, estruturais e capacitagdo profissional. O biomédico desempenha papel essencial
no processamento de amostras, execucao de técnicas laboratoriais, validagdo de resultados e
controle de qualidade, garantindo confiabilidade diagnostica. Além disso, contribui para a
implementa¢do de novas metodologias favorecendo a detec¢do precoce de doengas.

Conclusdes/Consideracées Finais: O biomédico ¢ fundamental para a efetivagdo da expansao
do teste do pezinho, atuando diretamente na qualidade dos exames e no diagndstico precoce.
Investimentos em capacitagdo, infraestrutura e estudos sdo indispensaveis para o sucesso dessa
ampliagdo e para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
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