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OXIGENACAO POR MEMBRANA EXTRACORPOREA
AUMENTA A SOBREVIDA EM CRIANCAS COM
CARDIOPATIAS CONGENITAS GRAVES

MARTELLO, MAYNDRA';

Fundamentacio/Introducio: As cardiopatias congénitas representam importante problema de
saude pediatrica, sendo causa relevante de morbidade e mortalidade infantil. Muitos pacientes
necessitam de procedimentos cirirgicos complexos e podem evoluir para faléncia cardiaca ou
respiratoria. Nesse contexto, a oxigenagdo por membrana extracorpérea (ECMO) constitui
estratégia de suporte avangado capaz de substituir temporariamente as fungdes cardiaca e
pulmonar, promovendo estabilidade hemodinamica e melhor recuperagao clinica.

Objetivos: Analisar as principais intercorréncias associadas a ECMO em pacientes pediatricos,
bem como identificar suas indicagdes e estratégias de manejo clinico.

Delineamento e Métodos: Trata-se de uma revisdo bibliografica integrativa realizada com
estudos publicados entre 2019 e 2025 nas bases PubMed, ScienceDirect e SciELO, incluindo
diretrizes e consensos internacionais. Foram selecionados artigos que abordaram o uso da
ECMO em pacientes pediatricos com cardiopatias congénitas e suas principais complicacdes e
indicagdes clinicas.

Resultados: A literatura demonstra que a ECMO ¢ utilizada principalmente como suporte em
criangcas com cardiopatias congénitas associadas a faléncia cardiaca ou respiratoria grave,
especialmente no periodo posoperatorio de cirurgias cardiacas. As principais indicagdes incluem
falha na retirada da circulagdo extracorporea, sindrome de baixo débito cardiaco e parada
cardiorrespiratéria. A modalidade de suporte pode variar de acordo com a condicao clinica e as
caracteristicas anatdmicas do paciente, incluindo casos de circulagdo com ventriculo unico.
Entre as complicagdes mais frequentes destacam-se hemorragias, insuficiéncia renal, alteragdes
neuroldgicas e infec¢des. Apesar dessas intercorréncias, evidéncias indicam que a utilizacao
precoce da ECMO pode aumentar significativamente as chances de sobrevivéncia em pacientes
submetidos a cirurgias cardiacas de alto risco.

Conclusdes/Consideracées Finais: A ECMO representa importante estratégia terapéutica no
manejo de pacientes pediatricos com cardiopatias congénitas graves, contribuindo para o
suporte circulatorio e respiratdrio em situagdes criticas. Seus avangos tecnoldgicos e resultados
clinicos positivos refor¢gam seu papel no aumento da sobrevida, destacando a importancia de
equipes multidisciplinares especializadas para o manejo adequado e a melhoria dos desfechos
clinicos.
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