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RESUMO: Introdugao: Diante da realidade social que reflete a mudanga da piramide etaria em que
a incidéncia de pessoas idosas tem se tornado cada vez maior em nossa populagéo, faz-se
necessaria uma assisténcia qualificada para lidar com as especificidades desse publico. E o que
acontece com cuidadores de idosos profissionais que cada vez mais buscam sua formagdo e
aptidao visando atendimentos de exceléncia. Logo, uma formag&o ampla de conhecimento é
essencial, contando inclusive com as contribui¢des da Fonoaudiologia nos cuidados da pessoa
idosa, dada os grandes disturbios desta area que podem acometer o individuo, como afasias,
distarbios neuropsicolégicos, presbiacusia, presbifonia, disfagias. Estas alteragcfes impactam
negativamente na qualidade de vida do idoso e s&o fatores predisponentes para aumento de
morbimortalidade. Objetivo: Reconhecer o nivel de conhecimento de participantes de um curso de
formacdo em Cuidadores de Idosos sobre o trabalho de um fonoauditlogo. Metodologia: Trata-se
de um estudo quantitativo, de carater transversal e descritivo em que alunos em formagao no 9°
Curso de Cuidadores de Idosos de um hospital publico de Ananindeua responderam a um
questionario antes de iniciar o mddulo de Fonoaudiologia. O questionario constou com 4 perguntas
fechadas em que era mensurado o conhecimento sobre a atuagdo fonoaudiolégica, bem como a
experiéncia de trabalho com este profissional. Resultados e Discussdo: Responderam ao
questionario 25 alunos, sendo 24 do sexo feminino e 1 do sexo masculino. Quando interrogados se
sabem o que faz um fonoaudiélogo, 14 responderam Sim (56%), 6 responderam Talvez (24%), 4
responderam N&o (16%) e apenas 1 aluno n&o sinalou a resposta (4%). Sobre as patologias que
sdo alvo da atuagéo fonoaudioldgica 10 acreditam que o fonoaudiélogo trabalha com Cancer (40%),
8 com TCE (32%), 6 com Respirador Oral (24%), 6 com Alzheimer (24%), 5 com Autismo (20%), 2
com Dislexia (8%), 2 com Labirintite (8%), 2 com Parkinson (8%), 1 ndo informou nenhuma patologia
(4%) e apenas 1 pessoa afirmou que o fonoaudidlogo trabalha com todas as patologias supracitadas
(4%). Quanto a formagdo do profissional fonoauditlogo, a maioria das pessoas pensa ser uma
especialidade da medicina (52%), enquanto outros sabem que é uma graduagao especifica da
saude (44%), e apenas 1 pessoa nédo soube informar (4%). Ao analisar a experiéncia com o trabalho
fonoaudiolégico, a maioria dos participantes (n=16) nunca teve contato com fonoaudidlogo (64%),
4 relatam que ja trabalharam com este profissional (16%), 3 ja tiveram contato por meio de
acompanhamento de algum familiar que estava sendo atendido (12%), 1 ja foi atendido por
fonoaudidlogo (8%), e 1 ja foi atendido e ja trabalhou com fonoauditlogo (8%). Conclusao: Torna-
se evidente o0 pouco conhecimento e experiéncia que cuidadores de idosos tém sobre o real trabalho
do fonoaudidlogo, sendo o curso de cuidadores um diferencial na qualidade de ensino prestada,
garantindo, assim, seu compromisso social e formagdo qualificada de profissionais atentos a
zelarem pela dignidade da vida humana.
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