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EPIDEMIOLOGICAS E DESAFIOS PARA A ATUACAO
BIOMEDICA NO BRASIL
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Fundamentacio/Introducio: A violéncia interpessoal e autoprovocada ¢ reconhecida como
um importante agravo de satde publica, com impacto direto na morbimortalidade, na demanda
por servigos de saude e nos indicadores epidemiologicos, exigindo monitoramento constante
por meiode sistemas oficiais de vigilancia.

Objetivos: Analisar a violéncia interpessoal e autoprovocada sob a perspectiva epidemiologica,
destacando sua magnitude no Brasil e discutindo o papel da vigilancia em satde, bem como da
atuacdo biomédica na reducdo de seus impactos na populagao.

Delineamento e Métodos: Trata-se de uma revisao bibliografica de carater descritivo e
analitico,

baseada em dados secundarios de acesso publico provenientes de sistemas oficiais, como o
SINAN, e em publicag¢des do Ministério da Satide, além de literatura cientifica nacional recente.

Resultados: Entre 2014 e 2024, foram notificadas 4.126.127 ocorréncias de violéncia
interpessoal e autoprovocada no Brasil, com média anual de 375.103 casos, representando um
crescimento de 234,5% em 10 anos, registradas no SINAN. O ano de 2020 apresentou queda de
19,5% em relagdo a 2019, possivelmente devido a pandemia de COVID-19 e a subnotificacao.
Nos anos seguintes, houve recuperagdo acelerada, atingindo 588.388 casos em 2023, refletindo
a expansdo da vigilancia e maior conscientizacdo profissional e social. O aumento expressivo
evidencia a pressdo sobre os servigos de saude, com sobrecarga em hospitais e atengdo primaria,
além de impactos psicossociais significativos. Mulheres, criangas e adolescentes permanecem
0s grupos mais vulneraveis.

Conclusdes/Consideracées Finais: A violéncia interpessoal e autoprovocada constitui um
grave desafio para a saude publica. Para enfrenta-la, ¢ essencial que biomédicos e profissionais
de saude atuem na vigilancia, andlise de dados e suporte a politicas preventivas, orientando
estratégias eficazes e fortalecendo a capacidade de resposta dos servigos de saude.
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