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Fundamentação/Introdução: Os preenchedores labiais com ácido hialurônico têm ampla 
aplicação na harmonização facial por permitirem aumento de volume, definição de contorno e 
melhora da hidratação tecidual. Embora sejam considerados procedimentos minimamente 
invasivos e geralmente seguros, sua execução exige conhecimento anatômico, critérios técnicos 
rigorosos e manejo adequado de intercorrências, especialmente diante do risco, ainda que raro, 
de oclusão vascular e necrose tecidual.

Objetivos: Analisar, por meio da literatura científica, os principais aspectos relacionados ao 
uso de preenchedores labiais com ácido hialurônico, com ênfase nas indicações estéticas, nos 
benefícios do procedimento, nos eventos adversos e na importância da atuação biomédica 
segura e qualificada.

Delineamento e Métodos: Trata-se de uma revisão bibliográfica, descritiva, com abordagem 
qualitativa, elaborada a partir de publicações científicas e documentos técnicos sobre 
preenchimento labial com ácido hialurônico. Foram considerados estudos que abordaram 
fundamentos anatômicos, propriedades do material, resultados estéticos, perfil de segurança e 
complicações associadas ao procedimento.

Resultados: A literatura demonstra que o ácido hialurônico apresenta boa biocompatibilidade, 
reversibilidade com hialuronidase e resultados satisfatórios quando corretamente indicado e 
aplicado. Os eventos adversos mais frequentes são edema, equimose, dor e irregularidades 
transitórias, enquanto complicações graves, embora incomuns, incluem oclusão vascular, 
necrose, infecção e, em situações extremas, comprometimento visual. Os estudos também 
destacam que a avaliação individualizada, o domínio da anatomia labial e perioral, a seleção 
adequada do produto e a conduta imediata frente às intercorrências são determinantes para 
maior segurança clínica e melhores desfechos estéticos.

Conclusões/Considerações Finais: Os preenchedores labiais com ácido hialurônico 
representam recurso relevante na estética facial contemporânea, com bons resultados funcionais 
e estéticos quando realizados com planejamento, conhecimento técnico e responsabilidade 
profissional. A atuação biomédica nessa área requer formação sólida, compreensão anatômica 
e preparo para prevenção, identificação e manejo precoce de complicações, reforçando a 
segurança como eixo central do procedimento.
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