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EPIDEMIOLOGIA DO HIV ANTES E DEPOIS DA
DISTRIBUICAO DA PREP/PEP PELO SISTEMA UNICO DE
SAUDE (SUS)

BECKER, ANA PAULA'; DAL PIVA, Veronica?;

Fundamentacio/Introducio: O HIV permanece como um desafio de saude publica mundial.
Apesar dos avangos no diagndstico precoce e no tratamento, a infeccdo ainda representa um
problema relevante, sobretudo em paises em desenvolvimento, como o Brasil. A andlise da
evolucdo da incidéncia do HIV no Brasil antes e ap6s a implementacao das profilaxias pré e pos
exposicdo (PrEP/PEP) e a associagdo com variaveis sociodemograficas ¢ fundamental para
compreender o impacto das politicas publicas de prevencao, além de subsidiar futuras estratégias
de enfrentamento da epidemia.

Objetivos: Analisar o papel da PrEP e da PEP na prevencdo do HIV no Brasil, através da
pesquisa no DATASUS dos casos de HIV/AIDS antes e depois da implementacdo da politica e
comparar sua evolucao e distribuicao entre diferentes grupos populacionais.

Delineamento e Métodos: Estudo de revisdo em base de dados publica (busca eletronica no
DATASUS), comparando o nlimero de casos nos 6 anos anteriores e 6 posteriores a distribui¢ao
gratuita da PrEP/PEP. Os dados foram estratitficados por sexo, escolaridade, orientagdo sexual
e faixa etaria.

Resultados: Quanto a redugdo de casos segundo o sexo, entre os homens, os casos reduziram
de 165.784 para 140.007 (—15,5%), enquanto entre as mulheres a redu¢do foi de 79.295 para
57.455 casos (—27,5%). Em relagdo a escolaridade, individuos com ensino fundamental
permaneceram com a maior prevaléncia de casos no periodo. Ainda que tenha ocorrido redugao
de 51,6% em comparacdo ao periodo anterior, essa populagdo continua representando o maior
contingente de pessoas infectadas. Quanto a orientacdo sexual, verificou-se redu¢do nos casos
entre heterossexuais (—42,9%), homossexuais (—27,6%) e bissexuais (—30,6%) apds a
implementag¢do da politica. Em relag@o a faixa etaria, a maior concentracdo de casos permaneceu
entre 20—34 e 35-49 anos em ambos os periodos analisados. No intervalo mais recente (2019—
2024), houve reducdo de aproximadamente 20.000 casos (—20%) entre individuos de 20-34
anos. As faixas etdrias extremas (<19 anos e >50 anos) apresentaram menores numeros
absolutos, porém com redugdes relevantes (—39,7% e —9,8%, respectivamente).

Conclusdes/Consideracées Finais: A implementacdo da PrEP e da PEP pelo SUS foi uma
medida de impacto, comprovando que a prevengdo baseada em evidéncias ¢ capaz de alterar
positivamente o cenario da infec¢do por HIV no Brasil. A continuidade da ampliagdo do acesso,
a educacdo em satide e o monitoramento constante dos indicadores sdo fundamentais para
sustentar os avangos alcancados.
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