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DESAFIOS  DIAGNOSTICOS NA  IDENTIFICACAO
LABORATORIAL DE CANDIDA AURIS

PLATTE, GUSTAVO SEVERO'; PICOLI, Simone Ulrich';

Fundamentacio/Introducio: Candida auris ¢ um fungo leveduriforme emergente associado a
surtos hospitalares, apresenta elevada mortalidade e resisténcia antifiingica. Sua identificacao
laboratorial representa um desafio para a micologia clinica, uma vez que métodos fenotipicos
convencionais frequentemente falham em diferencia-la de espécies filogeneticamente
relacionadas, como integrantes do complexo Candida haemulonii. Nesse contexto, tecnologias
como espectrometria de massas (Matrix-Assisted Laser Desorption/Ionization - Time of Flight
(MALDI-TOF MS) e métodos moleculares baseados em reacdo em cadeia da polimerase (PCR)
e sequenciamento génico tém sido utilizadas para melhorar a precisdo diagndstica.

Objetivos: Analisar, por meio de revisdo sistematica da literatura, os principais desafios
diagndsticos na identificagdo laboratorial de C. auris, bem como suas implica¢des para o manejo
clinico.

Delineamento e Métodos: Foi realizada revisdo sistemdatica nas bases PubMed, Scopus, Web
of Science e SciELO, utilizando descritores em inglés e portugués relacionados a Candida
auris,

diagnéstico e identificagdo laboratorial. Foram incluidos estudos publicados entre 2017 e 2026
que abordassem métodos diagnosticos, identificagdo laboratorial e/ou resisténcia antifingica.
Artigos duplicados, revisdes narrativas e trabalhos sem acesso ao texto completo foram
excluidos. Os estudos selecionados foram analisados quanto aos métodos utilizados, limitagdes
diagnosticas e implicacdes clinicas.

Resultados: Os estudos demonstram que métodos fenotipicos convencionais apresentam
limitacdes importantes na identificagdo de C. auris, frequentemente resultando em confusao
com espécies do complexo C. haemulonii. Em contraste, técnicas como MALDI-TOF MS e
métodos moleculares apresentam precisdo diagnostica quando associadas a bases de dados
atualizadas. Além disso, os estudos destacam o frequente perfil de resisténcia antifingica desse
patdgeno, especialmente ao fluconazol, reforcando a necessidade de diagndstico rapido e
preciso para evitar falhas terapéuticas e minimizar a disseminacao hospitalar.

Conclusdes/Consideracées Finais: As falhas na identificacdo laboratorial de C. auris estao
relacionadas, principalmente, as limitacdes inerentes aos métodos convencionais € a
disponibilidade restrita de tecnologias laboratoriais avancadas. O fortalecimento da capacidade
diagnostica dos laboratorios clinicos ¢ fundamental para a identificagdo precoce da levedura,
favorecendo o controle da disseminacdo desse patdgeno emergente.
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