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Resumo: Este relato descreve as atividades de educag@o permanente realizadas pelo PET Odontologia no Vale
em 2025. Com 26 capacitagdes e 536 participantes, o projeto utilizou estratégias hibridas para promover
atualizacdo técnico-cientifica e integragdo ensino-servigo-comunidade. Os resultados reforcam o papel da
Universidade no fortalecimento do SUS e no combate as desigualdades regionais, evidenciando o impacto da
interioriza¢do do conhecimento na qualificacdo das praticas odontologicas.
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INTRODUCAO

A aten¢do continuada em satde define-se como um
processo continuo e planejado de aprendizagem,
sendo um pilar essencial para o fortalecimento de
competéncias individuais e para a melhoria continua
das praticas profissionais (Ceccim, 2005). No ambito
da Saude Bucal, essa dindmica de aprendizagem
busca fomentar uma parceria estratégica intersetorial,
unindo as equipes multiprofissionais da Estratégia
Satude da Familia (ESF) e as comunidades escolares,
a fim de consolidar uma rede de cuidado e apoio
qualificada (Monteiro; Castro, 2021). Para que essa
rede se mantenha ativa, é necessario ir além de acdes
esporadicas. Nesse sentido, a educacdo continuada
atua propondo uma reflexdo critica sobre o cotidiano
do  servigo,
governamentais de fortalecimento do Sistema Unico
de Saude (SUS) quanto as diretrizes curriculares que
orientam a formagdo em Odontologia voltada para a
Saude Coletiva (Freitas et al, 2012). Em
consonancia com esses principios, a Politica
Nacional de Educagdo Permanente em Satde
(PNEPS) preconiza a articulagdo entre ensino,
gestdo, atencdo e controle social como estratégia de
transformag@o das praticas profissionais, orientacdo
que fundamenta as acdes aqui relatadas (Brasil,
2004). Para viabilizar essa articulagdo, as proprias
metodologias de ensino vém passando por
adaptagoes. A incorporagdo de ferramentas remotas e
formatos hibridos (Teixeira; Nascimento, 2021)
exemplifica como a diversificagdo metodologica
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pode ampliar o alcance das agdes formativas,
reafirmando, assim, a func¢io social e transformadora
da Universidade frente aos desafios atuais (Morés,
2017). Sob essa otica, as atividades de educagdo
continuada  desenvolvidas pelo grupo PET
Odontologia no Vale, vinculado a Universidade
Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
(UFVJM), visam filtrar a grande gama de assuntos e
tematicas disponiveis na literatura cientifica, de
modo a aperfeicoar a formagao de discentes do curso
de Odontologia da UFVIM e profissionais do Servico
Publico de Saude e Educagdo. Diante do exposto,
este trabalho tem objetivo
experiéncias do grupo PET Odontologia no Vale na
conducdo de suas atividades de capacitacdo,
destacando o impacto do projeto na atualizagdo
técnico-cientifica e na comunidade regional ao longo
de 2025.

como relatar as

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo, com
abordagem qualitativa e quantitativa, baseado nas
experiéncias das atividades de educagdo continuada
promovidas pelo grupo PET Odontologia no Vale
durante o ano de 2025. O fluxo metodolégico do
projeto iniciou-se com o planejamento das a¢des, que
contou com a aplicagdo prévia de enquetes aos
discentes do curso de Odontologia para o
levantamento dos temas de maior relevancia. Com
base nesses dados, realizou-se o convite do corpo de
palestrantes, composto por alunos de graduagdo e
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pos-graduacdo, docentes e profissionais egressos da
Universidade. Em seguida, de forma dialogica,
definiu-se o formato mais adequado para cada
capacitacao (online ou presencial), de acordo com o
publico-alvo pretendido. Para viabilizar a execugdo
das atividades, providenciou-se a reserva de salas de
aula no Campus I da UFVIM para os encontros
presenciais e a defini¢do das salas virtuais para os
encontros online, através da plataforma Google Meet.
Todas as capacitagcdes foram estruturadas com uma
carga horaria variavel entre 2 e 4 horas diarias. Na
sequéncia, procedeu-se a divulgagdo das atividades
por meio das redes sociais do grupo, aliada a criagdo
de cada evento na plataforma Even3, sistema
escolhido por permitir a comunicagao, a organizacao,
a gestdo das inscricdes e a posterior emissdo da
certificacdo dos participantes. Cabe destacar que uma
parte significativa das capacitagdes foi realizada em
articulagdo com o Extensdo
Institucional “Universidade nas Comunidades”,
coordenado pela UFVIM, de carater inter e
multiprofissional nas areas de Enfermagem,
Medicina e Odontologia. Nesse escopo de atuagdo
em comunidades, além das etapas de planejamento
mencionadas anteriormente, o processo metodologico
exigiu um alinhamento com cada municipio atendido.

Programa de

Inicialmente, houve contato das prefeituras com a
Universidade para a definigdo do publico-alvo e
estimativa de participantes, seguido pela captacdo e
treinamento prévio de voluntarios do curso de
Odontologia para a realizagdo das agcdes em educagio
em saide para a populagdo assistida e para o
desenvolvimento das atividades de educagdo
permanente para os profissionais de satde e de
educagdo. Ao término de cada capacitagdo, foram
aplicados formularios de avaliagdo para registro da
percepcdo dos participantes sobre as atividades
desenvolvidas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram realizadas 26 capacita¢des, com participagdo
de 536 participantes, distribuidas igualmente entre os
formatos online (n=13) e presencial (n=13) e
abrangendo 07 municipios dos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri, sendo eles Araguai,
Capelinha, Carbonita, Diamantina, Jaboticatubas,
José Gongalves de Minas e Rio Vermelho. Do total
das atividades, 14 capacitagdes foram direcionadas
exclusivamente a graduandos em Odontologia, 9 a
profissionais da rede publica de ensino e satde e 2
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promoveram a integracdo direta entre estudantes e
profissionais em servigo. As demais atividades
contemplaram grupos especificos ou a comunidade
em geral, diversificando as estratégias educacionais
para abranger diferentes necessidades locais. Essa
pluralidade de publicos atendidos evidencia o carater
transversal das agdes em educacdo continuada, as
quais ultrapassaram os limites da capacitacio
técnico-cientifica tradicional para alcangar diferentes
segmentos sociais, reforcando o compromisso do
grupo com a integracdo entre Universidade, servigos
de satde e comunidade. Além da diversidade de
publicos-alvo, adotou-se uma ampla variedade
tematica, contemplando conteudos associados a
promocao e prevencdo em saude bucal, atendimento
clinico a gestantes e idosos, urgéncias e emergéncias
odontoldgicas, ergonomia odontologica, odontologia
digital, precificagdo odontoldgica e diagnosticos por
imagem em odontologia. Tais eixos tematicos
demonstram a importancia do projeto em atender as
demandas técnico-cientificas e as necessidades dos
servicos de satde e da formagdo profissional em
saude.

No ambito técnico-cientifico, as agdes focaram na
atualizacdo frente a inovacdes e novos paradigmas
abordando como Odontologia
Baseada em Evidéncias, Odontologia Digital, a Nova
Classificagdo das Doengas Periodontais, Estratégias
para o Atendimento Clinico ao Idoso e os Principios
Diagnosticos em Disfungdo Temporomandibular.
Essa variedade de tematicas reflete uma estratégia
intencional de formagdo, conforme preconizado por
Lage et al. (2017), ao combinar aulas expositivas,
discussdes de casos e treinamentos praticos para
tornar o processo de aprendizagem mais dindmico,
inclusivo e adaptado as necessidades atuais. Essas
acoes reforcam o potencial das estratégias hibridas de
ensino, que, segundo Teixeira e Nascimento (2021),
democratizam o acesso a conteudos baseados em
evidéncias, superando barreiras geograficas.

clinicos, temas
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Figura 1. Capacitagdo “Odontologia Baseada em

Evidéncias”, ministrada de forma presencial para

graduandos e pds-graduandos em Odontologia da
UFVIM.

Figura 2. Capacitagdo “Odontologia Digital na
Pratica: Escaneamento Intraoral com iTero”
ministrada de forma presencial para graduandos em
Odontologia da UFVJM.

Ainda, as atividades englobaram competéncias de
gestdo e saude ocupacional. Capacitagdes como
"Quanto Cobrar? Descomplicando a Precificagdo
Odontoldgica", com 41 participantes, ¢ "Ergonomia
na Pratica Odontologica", com 22 participantes,
evidenciaram a importdncia da sustentabilidade
financeira e organizacional da pratica diaria,
alinhando-se aos apontamentos de Pirvu et al. (2014)
para a inclusdo dessas competéncias transversais na
formagao técnica e clinica.

ANA LOPES

Figura 3. Capacitagdo “Quanto Cobrar?
Descomplicando a Precificagdo Odontologica”,
ministrada de forma online para graduandos em

Odontologia.
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Figura 4. Capacitagao “Ergonomia na Pratica
Odontolégica”, ministrada de forma presencial para
graduandos em Odontologia da UFVIM.

Sob a dtica do impacto social e interprofissional,
sobressairam-se as acdes articuladas nos municipios
atendidos, como as capacitagdes direcionadas a
gestantes residentes em José Gongalves de Minas (10
participantes) e a orientagdo sobre traumatismos
dentarios em Jaboticatubas e Rio Vermelho (35
participantes). Somam-se a isso as capacitagcdes
voltadas a "Busca Ativa de Lesdes Orais" junto as
equipes da ESF, essenciais para a identificacdo
precoce do cancer bucal na atengdo primaria
(totalizando 93 participantes). Essas atividades
contribuiram para fortalecer a capacidade dos
servicos locais na identificagdo de lesdes
potencialmente malignas e no encaminhamento
assertivo da populagdo atendida. Além disso, ao
englobar esses municipios, o projeto reforca o papel
extensionista da Universidade na interiorizacdo do
conhecimento e na qualificacdo dos profissionais que
atuam na Aten¢@o Primaria a Saude.

Figura 5. Capacitag@o “Saude Bucal para Gestantes”,
ministrada de forma presencial para gestantes do
municipio de José Gongalves de Minas, MG.

Em suma, os resultados evidenciam o papel da
Universidade no enfrentamento das desigualdades
regionais (BEIRAO et al., 2019), ao fortalecer e
implementar ativamente o tripé
ensino-pesquisa-extensdo (ALCANTARA et al,
2019). Essa pratica converge com experiéncias de
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PET-Saude em outras realidades, como as observadas
na Universidade Federal do Espirito Santo
(GONCALVES; SANTOS; CARVALHO, 2011) e na
Universidade  Estadual de  Montes Claros
(RODRIGUES et al, 2011), que fortaleceram a
integragdo ensino-servico. Ademais,
metodologias hibridas mostrou-se estratégico para
viabilizar a interiorizagdo do conhecimento
(BRAZAO-SILVA et al., 2020), superando as
caréncias de servigos especializados e refor¢cando o
papel do grupo PET Odontologia no Vale em
promover educacdo permanente em satde de forma
continua, descentralizada e alinhada as necessidades
regionais. A ampla participagdo observada ao longo
das capacitacdes evidencia o potencial das estratégias
adotadas para promover o engajamento de diferentes
publicos, contribuindo para o fortalecimento das
acdes de educagdo permanente em saiude na regido.
Assim, o alcance das ac¢des demonstra que as
capacita¢des sdo capazes de consolidar uma rede de
apoio estruturada entre Universidade, servigo e
comunidade. (MONTEIRO; CASTRO, 2021).

o uso de

CONCLUSAO

As capacitacdes desenvolvidas em 2025 pelo PET
Odontologia no Vale cumpriram de forma efetiva seu
papel de promover atualizagdo técnico-cientifica,
reflexdo ética e integragdo entre ensino, pesquisa ¢
extensdo, consolidando o compromisso universitario
com a formag@o critica e socialmente comprometida.
A adogdo do formato  hibrido
significativamente =~ o  alcance  das  agdes,
possibilitando a participagdo de graduandos e
profissionais de satde, independentemente das
limitagdes geograficas. Dessa forma, os resultados
evidenciam que as estratégias adotadas contribuiram
para a democratizacao do acesso ao conhecimento ¢ a
qualificagdo das praticas profissionais nos Vales do
Jequitinhonha e Mucuri.
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