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Resumo: Neste estudo foi realizada uma analise bibliométrica da produgao cientifica sobre
Cucumis anguria L. indexada nas bases Scopus e PubMed dos ultimos dez anos. Os dados
coletados foram refinados por criticas de excluséo, onde no total foram analisados 79 artigos
utilizando o sofiware VOSviewer. Os resultados evidenciaram dois principais agrupamentos
tematicos, a diversidade de palavras-chave e concentragdo das pesquisas em poucos paises.
A andlise permitiu identificar tendéncias, redes de colaboracdo e lacunas para futuras

investigagoes.
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INTRODUCAO

O maxixe (Cucumis anguria L.) é uma hortaliga
pertencente a familia Cucurbitaceae. O género
Cucumis L. (Cucurbitaceae) floresce em regides
temperadas, tropicais e subtropicais. Espécies desse
género t€m uma longa histéria de uso em praticas
etnomedicinais tradicionais na Asia e na Africa, sendo
utilizadas para tratar uma ampla gama de doencas
(EL-SAYED, 2026, p.344). Além de possuir
significativo  valor econdémico, nutricional e
medicinal, com espécies utilizadas como alimento,
6leos, matérias-primas ¢ fontes fitoquimicas (EL-
SAYED, 2026, p. 344). No Brasil, destaca-se como
uma espécie de pouca importancia econémica, estando
empregada somente no consumo popular, sendo
amplamente consumida nas regides Norte e Nordeste.
A espécie ¢ amplamente utilizada em culindria
tradicional, podendo ser consumida cru, em salada ou
cozido na forma de “maxixada”, além de
apresentar um potencial para o aproveitamento na
elaboracdo de conservas (Barroso, 2021). Nesse
contexto faz-se necessario a realizagdo do
levantamento de pesquisas envolvendo a espécie, bem
como a necessidade de ferramentas capazes de
organizar e sintetizar o conhecimento produzido,
permitindo identificar tendéncias de pesquisa, redes de
colaboragdo cientifica e lacunas que possam
direcionar futuras investigacdes. Nesse contexto, a
bibliometria constitui uma importante abordagem
quantitativa para a avaliagdo da produgdo cientifica
(Vieira & Silva, 2023). Dessa forma, o presente estudo
teve como objetivo realizar uma andlise bibliométrica
da producdo cientifica sobre Cucumis anguria L.,
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publicada entre os anos de 2016-2026, identificando a
evolugdo das publicacdes, os principais autores,

instituigdes, paises e tendéncias  tematicas
relacionadas a espécie.
MATERIAL E METODOS

O estudo baseia-se em uma analise bibliografica de
natureza descritiva, exploratéria e documental. O
levantamento bibliografico foi realizado na base de
dados Scopus e na PubMED da National Center for
Biotechnology Information considerando publicagdes
indexadas nos ultimos dez anos (2016-2026). A
estratégia de busca foi elaborada utilizando os
descritores "Cucumis anguria", "maxixe" ¢ "West
Indian gherkin", combinados por meio do operador
booleano “OR”, conforme estratégia de busca
previamente estabelecida, foram indexados 105 (78
obtidos pela Scopus e 27 da Pubmed) em artigos, com
posterior refinamento conforme os critérios de
exclusdo estabelecidos. Os registros recuperados
foram exportados em formato CSV compativel com o
Software VOSviewer versdo 1.6.21, utilizado para a
constru¢do e analise de mapas bibliométricos
relacionados & coocorréncia de palavras-chave, redes
de coautoria, cocitacdo de autores ¢ referéncias, além
do acoplamento bibliografico a fim de identificar a
estrutura da produgdo cientifica. De acordo com
Guimaraes et al (2019), estes indicadores buscam
medir a produtividade, estabelecer relagdes,
identificar colaboracdo e coocorréncia de elementos
em uma amostra de documentos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Ap6s o refinamento dos dados analisados, os critérios
de exclusdo foram artigos ndo condizentes ao tema e
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publicagdes repetidas, restando o total de 79
resultados que tinham relag@o direta com a tematica.
Esse resultado evidencia que, embora o maxixe
apresente  reconhecida importdncia  alimentar,
nutricional e farmacologica, a producdo cientifica
sobre a espécie ainda ¢é relativamente limitada quando
comparada a outras cucurbitaceas de maior interesse
economico. O mapa de coocorréncia de palavras-
chave (Figura 1) mostra a formacdo de dois
agrupamentos tematicos (clusters). O primeiro,
representado em vermelho, concentrou o descritor
Cucumis, associado principalmente a estudos de
taxonomia, caracterizacdo botdnica, composigdo
quimica e propriedades biologicas da espécie. O
segundo agrupamento, em verde, destacou o termo
gherkin, denominagdo internacional de Cucumis
anguria, reunindo pesquisas relacionadas ao cultivo,
produgdo agricola, diversidade genética e aplicagdes
alimenticias.
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Figura 1. Mapa de coocorréncia de palavras-chave dos
artigos cientificos sobre Cucumis anguria L.
publicados entre 2016-2026.

Como evidenciado (YOON et al., 2015) o maxixe, em
suas diferentes partes, pode apresentar metabodlitos
essenciais e importantes atividades relacionadas ao
combate de radicais livres e organismos patogénicos,
tendo grande relevancia terapéutica e bioquimica.
Contudo, de acordo com as conclusdes do proprio
autor, os estudos ainda estdo voltados somente para a
estrutura axial da raiz da hortaliga e ndo ao seu fruto
que é a parte mais consumida do vegetal pela
populagdo em geral. Segundo Da Silva et al (2023) a
espécie possui potencial farmacoldgico e¢ ampla
utilizagdo popular, no entanto necessitam de melhores
avaliacdes quanto as suas descricdes biologicas,
quimicas e toxicologicas, para viabilizar o uso seguro
desses vegetais.

A andlise da rede de colaboragdo entre paises, Figura
2, demonstrou que as pesquisas concentram-se
principalmente em paises onde a espécie ocorre
naturalmente ou possui relevancia agricola,
destacando-se Brasil, Espanha, india, Estados Unidos,
além de paises da Europa e do leste Asiatico.
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Figura 2. Rede de colaboragdo cientifica por
densidade entre paises.

O Cucumis anguria normalmente encontrada em
locais como Africa, Brasil, Cuba, India, Estados
Unidos e Zimbabue (Yoon et al., 2015). Essa
distribui¢do acompanha a ocorréncia geografica da
espécie ¢ confirma que a produgdo cientifica esta
fortemente relacionada as regides de cultivo e
utilizagdo tradicional do maxixe. Segundo Lima
(2022), o género Cucumis L. ndo ¢ endémico do
Brasil, no entanto, ha ocorréncias confirmadas das
espécies em todas as regides. Entretanto, a rede
apresentou reduzida intensidade de colaboragdo
internacional, indicando a necessidade de maior
integragdo entre grupos de pesquisa para ampliar a
produgdo cientifica e o intercimbio de conhecimento.
A Figura 3 apresenta a rede de cocitagdo, relando a
formagdo de grupos de pesquisadores frequentemente
citados em conjunto, evidenciando a existéncia de
referéncias consideradas fundamentais para o
desenvolvimento das pesquisas sobre Cucumis
anguria.
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Figura 3. Mapa da rede de cocitacdo de autores das
publicagdes sobre Cucumis anguria L.

Observa-se que a area ainda € sustentada por um
conjunto relativamente restrito de estudos de
referéncia, caracteristico de campos cientificos em
consolidacdo. Os estudos de Ribeiro (2017) apontam
0 género cucumis no geral, justificando assim, o
destaque de cocitagdo. Em pesquisas Chung (2018)
sobre o género cucumis (que inclui o pepino, o meldo
e 0 maxixe) mais referenciada na literatura agricola e
cientifica com foco na absor¢do de nanoparticulas de
cobre, bem como das atividades bioldgicas
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(antioxidante, antimicrobiana e anticancerigena) em
culturas de raizes geneticamente transformadas (raizes
pilosas) de Cucumis anguria (Chung et al, 2018).
Além disso, € possivel citar os compostos fendlicos,
alcaloides e entre outros (CHUNG et al., 2017), cujas
principais  propriedades  farmacologicas foram
supracitadas.

O mapa de acoplamento bibliografico mostra-se a
formacdo de agrupamentos entre artigos que
compartilham referéncias semelhantes, indicando
elevada proximidade tematica entre as publicagdes.

britag017)

garampglli20162)

Kamalrgip (2019)

”‘““"'“‘"‘" o‘r‘nok‘hu.;: i (2020)
chung (zoﬁ%
A

crespgo1s)

P vishwakarma (2017) yang (2019) aRigo)
d 017
A vosiewer | PGP

Figura 4. Mapa de acoplamento bibliografico dos
artigos cientificos sobre Cucumis anguria L.

Observou-se predominancia de estudos voltados para
caracterizagdo fitoquimica, atividade antioxidante,
potencial farmacologico e aspectos agrondomicos da
espécie. Chung (2018) avaliou o efeito de
nanoparticulas de prata na producdo de compostos
fenolicos e atividades biolégicas em culturas de raizes
pilosas de Cucumis anguria. Omokhua et al (2020)
buscou avaliar a seguranga e relevancia fitomedicinal
do género. Vishwakarma et al (2017) realizou uma
revisdo sobre a importancia farmacolégica. Yang et al
(2019) estudou o género para identificar e caracterizar
detalhadamente o DNA repetitivo por meio de um
método filogenético. Esses resultados sugerem que,
embora existam diferentes linhas de investigagdo, a
literatura  permanece concentrada em temas
especificos, evidenciando lacunas relacionadas a
tecnologia de alimentos, desenvolvimento de
produtos, seguranca alimentar, estudos clinicos e
aplicacgdes biotecnoldgicas.

CONCLUSAO

O presente estudo demonstrou que a produgdo
cientifica sobre espécie ainda ¢ pouco explorada,
embora apresente crescimento nos ultimos anos e
crescente interesse pelas propriedades quimicas,
farmacologicas e agrondmicas da espécie. Os mapas
bibliométricos evidenciaram concentracdo tematica,
reduzida colaboragdo internacional e predominancia
de estudos voltados a caracterizag¢do fitoquimica e ao
potencial bioativo. Dessa forma, o trabalho contribui
para compreender o panorama cientifico da espécie e
identificar lacunas que podem orientar futuras
pesquisas, especialmente nas areas de tecnologia de
alimentos, seguranca alimentar, biotecnologia ¢
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