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INTRODUGAO: A Resisténcia antimicrobiana (RAM) constitui um dos principais
desafios a saude publica mundial, sendo agravada pelo uso inadequado de
antimicrobianos e por limitagdes farmacocinéticas que comprometem a eficacia
terapéutica. Entre os fatores que contribuem para esse cenario estao as limitagdes
farmacocinéticas dos antimicrobianos convencionais e a necessidade de esquemas
posologicos frequentes, que favorecem falhas terapéuticas e a selegdo de
microrganismos multirresistentes (MDR). Nesse contexto, sistemas de liberagao
controlada baseados em poli(acido latico) (PLA) tém sido investigados como uma
estratégia promissora para otimizar a entrega de farmacos antimicrobianos e melhorar
seu desempenho terapéutico. OBJETIVOS: Realizar levantamento bibliografico
acerca do uso do PLA como matriz carreadora de farmacos antimicrobianos em
sistemas de liberacdo controlada na ultima década. MATERIAL E METODOS: A
revisao foi elaborada por meio de buscas nas bases de dados ScienceDirect, PubMed
e Portal de Periodicos CAPES, sob os descritores “poly lactic acid” AND “antibiotic”
AND “drug release”. Ao total 102 titulos foram selecionados como artigos
experimentais publicados na ultima década (2016-2026), nos idiomas inglés e
portugués disponiveis na integra. Destes, foram excluidos artigos cujo foco do uso do
PLA nao estivesse relacionado a aplicagdes biomédicas para liberagao de farmacos,
ao final 23 artigos foram selecionados para a elaboragao do trabalho. RESULTADOS
E DISCUSSAO: Os resultados evidenciam a versatilidade do PLA como matriz para
a veiculacdo de farmacos principalmente na aplicacdo de nanofibras para o
desenvolvimento de scaffolds e de nanoparticulas. Os sistemas apresentaram
capacidade de encapsulacédo que variam de 5% a 12%, valores compativeis com as
caracteristicas fisico-quimicas dos componentes dos sistemas, e evidenciaram a
importancia do uso de co-polimeros como PEG para incorporacdo de farmacos
hidrofilicos. Os ensaios de liberagdo demonstraram um perfil bifasico com taxa de
liberacao inicial de até 80% nas primeiras 48h, mantendo-se constante em periodos
de 7 a 46 dias, fatores que contribuiram com a entrega do farmaco no sitio infeccioso
e com a redugdo das flutuagdes plasmaticas. A sustentagdo na entrega dos
antimicrobianos também cooperaram para a reducéo de 4 a 10 vezes da concentragao
inibitéria minima (MIC) e também na redugédo da biomassa microbiana, variando de
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acordo com o tipo de farmaco, grupo bacteriano e aplicabilidade do sistema. Além
disso, o PLA foi capaz de reduzir a citotoxicidade de alguns antimicrobianos enquanto
manteve a sua agéo bactericida. CONCLUSAO: O PLA é uma matriz polimérica
promissora para o desenvolvimento de sistemas de liberacdo controlada de
antimicrobianos capaz de aumentar a entrega de farmaco ao sitio infeccioso,
contornar limitagdes tecnoldgicas e farmacocinéticas e reduzir efeitos citotoxicos.
Dessa forma, o polimero representa uma estratégia promissora para reduzir a pressao
seletiva exercida pelos antibidticos, contribuindo para o enfrentamento da resisténcia
microbiana.
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