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INTRODUCAO: A radioterapia é uma das principais modalidades terapéuticas no
tratamento do cancer, mas sua eficacia € limitada pela probabilidade de complicagéo
em tecidos normais (NTCP), uma vez que a exposigao dos tecidos ndo neoplasicos a
radiacdo pode ocasionar efeitos adversos. Embora modelos preditivos tradicionais
tenham sido desenvolvidos com base predominantemente em parametros dose-
volume, eles frequentemente ndao consideram a variabilidade bioldgica individual dos
pacientes. Nesse contexto, a radibmica destaca-se como uma ferramenta promissora
para a predicao de toxicidades relacionadas a radioterapia. Por meio da extracéo de
caracteristicas quantitativas de exames de imagem, essa tecnologia permite identificar
biomarcadores da heterogeneidade tumoral e dos tecidos irradiados. Dessa forma, a
radidmica tem ganhado relevancia por seu potencial de subsidiar protocolos clinicos
mais precisos, favorecendo a individualizagdo do tratamento e a redugao de efeitos
adversos. OBJETIVOS: Analisar as evidéncias cientificas recentes sobre o uso da
radidmica como biomarcador preditivo de toxicidade em tumores sdlidos, bem como
identificar as barreiras técnicas para sua implementagdo na pratica clinica.
MATERIAL E METODOS: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com o
uso da base de dados PubMed, usando os descritores DeCS/Mesh Radiomics e
Radioinduced. A analise dos artigos foi feita com recorte temporal entre 2020 e 2026.
Foram excluidos os estudos sem acesso ao texto completo e aqueles cujo conteudo
ndo apresentava relacdo com o tema proposto. RESULTADOS E DISCUSSAO: Ao
todo, 26 artigos foram analisados. Os estudos confirmaram o potencial do algoritmo
na predicdao de eventos adversos induzidos por radioterapia em neoplasias, com
desempenho superior aos métodos tradicionais de predicdo de complicagcdes em
tecidos normais. Em uma coorte de treinamento para carcinoma hepatocelular, a
regressao logistica alcangou AUC de 0,865; para o carcinoma nasofaringeo, o modelo
radidmico obteve AUC de 0,904, enquanto o uso exclusivo de dados clinicos resultou
em AUC de 0,809. Dessa forma, foi possivel rastrear, de maneira nio invasiva, os
danos radioinduzidos no figado e no lobo temporal, respectivamente. Essa diferenga
nos resultados decorre da integragdo entre imagem quantitativa e aprendizado de
maquina na analise clinica. Ademais, a radiémica favorece a individualizagdo do
tratamento radioterapico ao identificar pacientes com maior risco de toxicidade,
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permitindo ajustes na dose e no planejamento terapéutico com maior precisdo. No
entanto, os estudos analisados compartilham a limitagdo da falta de padronizagao nos
protocolos de aquisicdo de imagens, o que compromete a validagado externa e a
reprodutibilidade dos achados em diferentes instituicdes. CONCLUSAO: A radiémica
tem eficacia comprovadamente superior aos modelos tradicionais baseados em dose-
volume, pois permite capturar, de forma nao invasiva, a heterogeneidade tecidual, o
que a configura como uma tecnologia em desenvolvimento na area da saude. Sua
incorporagao aos Sistemas de Apoio a Decisdo Clinica (CDSS) justifica-se pela
capacidade de personalizar a terapéutica com base em dados gerados por
aprendizado de maquina, representando um avango significativo para a
individualizagao do tratamento. No entanto, para que se consolide na pratica, faz-se
necessaria a padronizacdo dos protocolos de aquisicdo de imagens e validagbes
externas robustas, a fim de assegurar a reprodutibilidade e a segurancga exigidas.

PALAVRAS-CHAVE: Radidmica. Radiotoxicidade. Individualizagao do cuidado.
AREA TEMATICA: Tecnologia farmacéutica e desenvolvimento industrial.
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