I Simpésio Integrado das
( 7 Ciencias Farmacceuticas

AVANCOS QUE CONECTAM CIENCIA, CUIDADO E TECNOLOGIA

ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DE LECTINAS VEGETAIS
CONTRA BACTERIAS E FUNGOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Heitor Tawan Lins de Aratjo'; Douglas Fernandes da Silva Santana’; Maria
Hyslane da Silva Medeiros'; Suellen Karolayne de Santana Vicente'; Jamilly
Isabel Viana de Lima?; Julio Batista do Nascimento?; Emannuel Carlos Neris de
Albuquerque?; Ana Clara Ralph Arruda?3; Carolina Avila dos Anjos Santos?;
Wheldon Ricardo Ribeiro de Souza®

"Universidade Federal de Pernambuco, UFPE; Laboratério de Bioquimica de
Proteinas, BIOPROT; Recife/PE
2Universidade Federal de Pernambuco, UFPE; Laboratoério de Biofisica Quimica,
LBQ); Recife/PE
3Universidade Federal de Pernambuco, UFPE; Departamento de Ciéncias
Farmacéuticas, DCFar; Recife/PE
4Universidade Federal de Pernambuco, UFPE; Laboratério de Quimica e Inovagédo
Terapéutica, LQIT; Recife/PE
SUniversidade Federal de Pernambuco, UFPE; Laboratério de Sintese de Substancia
de Interesse Terapéutico, LASSINT; Recife/PE

Email do autor principal: heitortawan@gmail.com

INTRODUGAO: A resisténcia microbiana representa um dos principais desafios da
saude publica contemporanea, comprometendo a eficacia de antibidticos e
antifungicos tradicionalmente utilizados. Nesse cenario, as lectinas vegetais
destacam-se como moléculas bioativas promissoras por reconhecerem carboidratos
especificos na superficie de microrganismos. Além de atuarem na imunidade inata
das plantas, essas proteinas apresentam alvos moleculares distintos dos explorados
pelos antimicrobianos convencionais, 0 que as torna candidatas promissoras no
desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas contra cepas multirresistentes.
OBJETIVOS: Analisar as evidéncias cientificas acerca do potencial antibacteriano e
antifingico das lectinas vegetais. MATERIAL E METODOS: Realizou-se uma revisdo
integrativa da literatura nas bases PubMed e ScienceDirect, com recorte temporal de
2021 a 2026. Utilizaram-se os descritores DeCS/MeSH plant lectin, phytolectin, seed
lectin, antimicrobial, antibacterial, antifungal, bacteria e fungi, combinados pelos
operadores booleanos AND e OR. A busca identificou 334 estudos. Foram incluidos
estudos originais que investigassem lectinas de origem vegetal com atividade
antibacteriana e/ou antifungica, isoladamente ou em associagao a antimicrobianos,
com avaliagdo de desfechos microbiolégicos. Excluiram-se artigos de revisao,
editoriais, relatos de caso, estudos com lectinas de origem nao vegetal, pesquisas
exclusivamente voltadas a caracterizacdo estrutural ou bioquimica sem avaliagao
antimicrobiana e trabalhos que nao abordassem bactérias ou fungos como alvo. Apdos
a selegao, 18 artigos foram incluidos na revisdo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Dos
estudos incluidos, 11 investigaram a atividade antifungica, destacando-se as lectinas
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DVL (Dioclea violacea), cMoL e Mo-CBP2 (Moringa oleifera). Essas proteinas inibiram
o crescimento plancténico e induziram morte celular por necrose e apoptose,
associadas ao aumento da producdo de espécies reativas de oxigénio (ROS), a
inibicdo da biossintese de ergosterol e a alteragdes expressivas no perfil protedmico
de leveduras, como Candida krusei. No ambito antibacteriano, sete estudos
evidenciaram que lectinas como VEA (Vicia ervilia) e Cramoll (Cratylia mollis)
apresentaram atividade contra bactérias Gram-positivas e Gram-negativas, reduzindo
a formacgao de biofilmes e a carga inflamatéria em modelos de feridas infectadas por
Staphylococcus aureus multirresistente. Além da acdo antimicrobiana direta,
observou-se efeito adjuvante expressivo, com redugédo de até 50% da concentracao
inibitéria minima (CIM) de antibioticos, como a neomicina. Esses resultados reforgam
o potencial das lectinas vegetais como agentes terapéuticos e como estratégias para
restaurar a eficacia de antimicrobianos frente a resisténcia microbiana. CONCLUSAO:
As lectinas vegetais apresentam mecanismos de acado multifatoriais e elevado
potencial antimicrobiano, atuando tanto diretamente sobre patégenos quanto de forma
sinérgica com farmacos convencionais. Entretanto, sua aplicagao clinica depende de
estudos adicionais que avaliem estabilidade proteica, imunogenicidade e segurancga
in vivo, viabilizando sua futura incorporagdao como alternativa terapéutica no combate
a resisténcia microbiana. Assim, as lectinas vegetais emergem ndo apenas como
agentes antimicrobianos diretos, mas como ferramentas estratégicas para reverter a
crise global de resisténcia antimicrobiana.

PALAVRAS-CHAVE: Lectinas vegetais. Atividade antimicrobiana. Resisténcia
microbiana.
AREA TEMATICA: Farmacologia, produtos naturais e pesquisa de farmacos.
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