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INTRODUCAO: A pele atua como barreira mecanica, desempenhando um papel
importante de protecdo entre o organismo € o meio ambiente. Em condi¢cdes de
afecgbes dermatoldgicas, ela se torna o principal alvo de tratamento. Entretanto, ha
um desafio em desenvolver formulagdes que se limitem a atuacao local. Nesse
cenario, o oleo de jojoba (OJ) destaca-se devido a presenca de compostos bioativos,
semelhanga ao sebo humano e estabilidade oxidativa, sendo amplamente utilizado
em cosméticos e produtos farmacéuticos. OBJETIVOS: Avaliar as evidéncias
cientificas disponiveis sobre a aplicagdo topica e os efeitos biolégicos do OJ.
MATERIAL E METODOS: O presente estudo trata-se de uma reviséo integrativa da
literatura. Como critério de elegibilidade, foram incluidos estudos independentemente
do ano de publicagdo e idioma. Foram excluidos estudos de revisao, editoriais,
publicacdes de conferéncias, teses, dissertacdes e Trabalhos de Concluséo de Curso
(TCC). Para a realizagdo das buscas nas bases de dados, adotou-se a estratégia
PICO, sendo a pesquisa conduzida nas bases PubMed e Web Of Science. Foram
utilizados os descritores MeSH “jojoba wax” e “Administration, Topical’, juntamente
com seus respectivos Entry Terms, conectados entre si pelo operador booleano OR.
Posteriormente, os grupos de termos foram combinados utilizando o operador
booleano AND. RESULTADOS E DISCUSSAO: A busca inicial indexou 46 artigos,
sendo 15 selecionados por triagem de titulo e resumo e 5 incluidos na analise final. A
literatura demonstrou que o OJ pode atuar tanto de forma isolada quanto em sinergia
com compostos bioativos. In vivo, Begum et al. (2024) observaram que sua aplicagéo
tépica em modelos murinos acelera a cicatrizagao ao promover a contracao de feridas,
a proliferagdo de fibroblastos, a regeneragcado celular e a angiogénese. Ao ser
incorporado em formulagbes, como o organogel desenvolvido por Atef et al. (2024), o
OJ, devido as suas propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias, atuou
sinergicamente com o magnolol para combater o estresse oxidativo e a inflamagao
associados aos tumores cutaneos. Aproveitando a semelhanga do OJ com o sebo
humano e sua afinidade tecidual, Nasr et al. (2017) desenvolveram uma microemulsao
para psoriase. A formulacdo aumentou a deposig¢ao cutdnea do tazaroteno e reduziu
o efeito irritativo do farmaco, impulsionada pelas propriedades calmantes, hidratantes
e anti-inflamatoérias do 6leo. Semelhantemente, ensaios ex vivo conduzidos por
Badawi et al. (2023) comprovaram que o OJ apresenta maior capacidade de se
depositar e penetrar localmente na pele do que de permea-la, o que favoreceu o
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direcionamento do tazaroteno especificamente aos foliculos pilosebaceos para o
tratamento da acne, além de demonstrar atividade antimicrobiana contra o agente
etioldgico da patologia. Por fim, o uso de constituintes isolados mostrou-se promissor.
Ao incorporarem ésteres de jojoba em logdes, Meyer et al. (2008), comprovaram em
humanos o reforgo da barreira hidrofdbica, a redugdo da perda de agua
transepidérmica (TEWL), a reconstituicdo dos lipidios do estrato céorneo e o aumento
da aceitabilidade sensorial de formulagdes contendo glicerol. CONCLUSAOQ: Conclui-
se que os estudos convergem na atividade anti-inflamatéria do OJ o qual, por sua
semelhanga com o sebo humano, atua eficazmente de forma isolada ou como ativo
em formulagdes topicas para condigdes dermatoldgicas.

PALAVRAS-CHAVE: Oleo de jojoba. Aplicacio topica. Pele.
AREA TEMATICA: Tecnologia Farmacéutica e Desenvolvimento Industrial

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

ATEF, B. et al. Novel composite fatty acid vesicles-in-Pluronic lecithin organogels for
enhanced magnolol delivery in skin cancer treatment. European Journal of
Pharmaceutics and Biopharmaceutics, [s. |.], v. 201, p. 114379, ago. 2024.

BADAWI, N. M. et al. Tackling acne vulgaris by fabrication of tazarotene-loaded
essential oil-based microemulsion: In vitro and in vivo evaluation. International
Journal of Pharmaceutics: X, [s. I.], v. 5, p. 100185, maio 2023.

BEGUM, Farmiza et al. Jojoba oil hastens dexamethasone induced delayed wound
healing: a preclinical study. Pharmaceutical Sciences, [s. /], v. 30, n. 3, p. 332-338,
2024.

MEYER, J. et al. Evaluation of additive effects of hydrolyzed jojoba (Simmondsia
chinensis) esters and glycerol: a preliminary study. Journal of Cosmetic
Dermatology, [s. |.], v. 7, n. 4, p. 268-274, dez. 2008.

NASR, M. et al. Jojoba Oil Soft Colloidal Nanocarrier of a Synthetic Retinoid:
Preparation, Characterization and Clinical Efficacy in Psoriatic Patients. Current
Drug Delivery, v. 14, n. 3, p. 426-432, 2017.

444 [ 240
58 S & S AFRETY S Bl & S A




