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INTRODUCAO: O desenvolvimento de farmacos & um processo complexo e em
constante desenvolvimento, englobando desde a obtengdo da matéria-prima aos
testes clinicos. Porém, tal processo enfrenta dificuldades relacionadas a obtencéo de
produtos brutos de baixo custo que possibilitem o isolamento, purificagdo e uso de
novas moléculas com potencial terapéutico. Assim, a utilizagdo de cogumelos mostra-
se historicamente como potencial matéria-prima para a descoberta de novos
compostos bioativos e o desenvolvimento de medicamentos. Neste sentido, explorar
as potencialidades dos cogumelos vem recebendo destaque no meio cientifico e
industrial. OBJETIVOS: Analisar a eficiéncia e impacto do uso de macromicetos na
capacidade de promogao de avanco terapéutico. MATERIAL E METODOS: Trata-se
de uma revisdo integrativa da literatura, realizada a partir de produgdes cientificas
indexadas nas bases de dados: MDPI, Pubmed e ScienceDirect, dos anos de 2022 e
2024. Foram utilizados os seguintes descritores para busca: Drug Development,
Mushroom e Advancements, com operadores booleanos AND e OR. Foram incluidos
artigos originais e revisdes sistematicas que tratavam sobre o tema publicadas em
inglés, sendo excluidos materiais n&o revisados por pares. Foram encontrados 16
artigos no qual, apenas 7 foram selecionados apds os critérios de inclusdo e excluséo
relacionados & qualidade metodoldgica. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos
tém investigado macromicetos pertencentes aos filos Ascomycota representado por
espécies como Cordyceps militaris e Paecilomyces hepiali , e Basidiomycota, que
inclui: Ganoderma lucidum, Lentinula edodes, Hericium erinaceus. O Basidiomycota
€ o filo mais amplamente representado entre os cogumelos utilizados como
cogumelos funcionais devido a sua riqueza em compostos bioativos com potencial
para o fornecimento de moléculas-alvo empregadas no desenvolvimento de novos
farmacos. Esses cogumelos apresentam promissora fonte de compostos bioativos,
como proteinas, proteoglicanos, carboidratos, polissacarideos, terpenos, lectinas,
compostos flavonoides e compostos fendlicos com atividades funcionais terapéuticas
em modulagdes antioxidantes, anticancerigenas, anti-inflamatéria, hepatoprotetor e
neuroprotetor. Com o avango da agricultura, o desenvolvimento de técnicas de cultivo
e por meio da engenharia genética, também ¢é visto nos estudos o domesticamento
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de espécies, além do avancgo do cultivo com menor tempo e custo, utilizando técnicas
que garantam a melhor obtengdo dos compostos. Mesmo diante de todos os
beneficios e avangos, a utilizagdo de cogumelos na descoberta de novos farmacos
ainda apresenta desafios como a variagédo na composi¢cao e concentragao por fatores
de cultivo, desafios técnicos de extragéo visto que muitos principios ativos necessitam
de maior controle técnico , e pelas dificuldades regulatérias e legais, visto a
necessidade da seguranca, ja que muitos principios ativos apresentam alta
neuroatividade . CONCLUSAO: O crescente uso de cogumelos na potencial obtencéo
de novos compostos bioativos € no avango terapéutico representa um avanco no
campo da pesquisa de farmacos e de produtos naturais, possibilitando o estudo e
investigacdo de compostos bioativos promissores, capazes de fornecer uma nova
perspectiva de tratamentos. No entanto, apesar dos avangos, o uso de cogumelos
ainda apresenta desafios significativos, necessitando de mais estudos e
desenvolvimento de métodos que sigam as diretrizes oficiais, com o objetivo de
assegurar a seguranca, eficacia e confiabilidade na produg¢ao de novos medicamentos
e obtengao de moléculas-alvo .

PALAVRAS-CHAVE: Cogumelo. Compostos. Fins terapéuticos.
AREA TEMATICA: Farmacologia, Produtos naturais e Pesquisa de Farmacos.
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