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RESUMO

A piometra felina ¢ uma enfermidade reprodutiva infecciosa e potencialmente fatal que acomete
principalmente fémeas nao castradas. O presente trabalho relata um caso de piometra em uma gata
atendida na clinica veterinaria CenterDog, localizada em Marilia/SP, apresentando apatia, hiporexia,
oligliria, constipacdo e distensdo abdominal. Como métodos diagnosticos, foram realizados
hemograma, dosagem sérica de creatinina e ultrassonografia abdominal, os quais evidenciaram
alteracdes compativeis com processo inflamatério uterino, incluindo anemia leve a moderada,
neutrofilia discreta e aumento uterino com contetdo intraluminal. Apds estabiliza¢do clinica com
fluidoterapia e antibioticoterapia, realizou-se ovariohisterectomia terapéutica, sendo a peca uterina
encaminhada para exame histopatoldgico, que confirmou o diagndstico de Complexo Hiperplasia
Endometrial Cistica e Piometra. A paciente apresentou recuperagdo clinica satisfatéria no periodo
poOs-operatorio, sem complicagdes. Conclui-se que o diagndstico precoce associado a intervencao
cirargica imediata ¢ fundamental para obtengdo de progndstico favoravel, além de reforcar a castragao

eletiva como principal medida preventiva para afec¢des uterinas em felinos.
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INTRODUCAO

A piometra ¢ uma enfermidade infecciosa caracterizada pelo acimulo de contetido purulento

no limen uterino, sendo considerada uma importante afeccdo do sistema reprodutivo de fémeas
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domésticas ndo castradas. Embora seja frequentemente descrita em cadelas, sua ocorréncia em felinos
¢ considerada menos comum devido as particularidades fisiologicas reprodutivas da espécie. Ainda
assim, a enfermidade apresenta elevada relevancia clinica, uma vez que pode evoluir rapidamente
para quadros sist€émicos graves, como endotoxemia, septicemia, insuficiéncia renal e obito, quando
nao diagnosticada e tratada precocemente. A etiopatogenia da piometra esta associada principalmente
a influéncia hormonal da progesterona sobre o endométrio durante a fase lutea do ciclo estral. Esse
hormdnio promove aumento da secre¢do glandular endometrial, redu¢do da contratilidade uterina e
diminui¢ao da resposta imunolédgica local, favorecendo a proliferagio bacteriana e o desenvolvimento
de infecgoes uterinas.

Em felinos, a infec¢do bacteriana ocorre, na maioria das vezes, por via ascendente, sendo a
bactéria Escherichia coli um dos principais agentes isolados nos casos de piometra. Além disso,
fatores como idade avancada, utilizacdo de anticoncepcionais hormonais ¢ auséncia de castragdo
contribuem significativamente para o desenvolvimento da doenca. As gatas apresentam ciclo estral
estacional e poliéstrico, influenciado principalmente pelo fotoperiodo. O ciclo reprodutivo felino €
dividido em proestro, estro, interestro, diestro e anestro. O proestro possui curta duracdo e ¢
caracterizado por discretas alteragdes comportamentais, além do inicio do desenvolvimento folicular
ovariano sob a¢do hormonal do estrogénio. Em seguida ocorre o estro, fase em que a fémea manifesta
receptividade sexual, vocalizagdo intensa, lordose e aumento da atividade fisica. Diferentemente das
cadelas, as gatas sdo ovuladoras induzidas, ou seja, a ovulagdo ocorre principalmente apos estimulo
mecanico durante a copula. Quando ndo ha ovulacdo, a gata entra em interestro, periodo de repouso
sexual temporario até o inicio de um novo ciclo. Quando ocorre ovulagdo, desenvolve-se o diestro,
fase marcada pela formacdo do corpo luteo e aumento da producdo de progesterona, hormdnio
diretamente relacionado a predisposi¢do ao desenvolvimento da piometra. J& o anestro corresponde
ao periodo de inatividade reprodutiva, geralmente associado a reducdo do fotoperiodo.

A piometra pode ser classificada em aberta ou fechada, de acordo com a condi¢ao da cérvix
uterina. Na piometra aberta ha eliminacdo de secrecdo vaginal purulenta, facilitando a percepcao
clinica da enfermidade. J& na piometra fechada, a cérvix permanece fechada, impedindo a drenagem
do conteudo uterino e favorecendo maior distensao abdominal, acimulo de toxinas e rapida evolucao

sistémica, tornando o quadro ainda mais grave. Os sinais clinicos podem incluir apatia, anorexia,
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hiporexia, desidratagdo, vomitos, poliuria, polidipsia, oliguria e distensdo abdominal, variando
conforme o grau de comprometimento sist€émico.

O diagnostico da piometra € realizado principalmente por meio de exames laboratoriais e de
imagem. A ultrassonografia abdominal é considerada uma das principais ferramentas diagndsticas,
permitindo a visualizagao do aumento uterino e da presenca de contetido intraluminal. O tratamento
de escolha consiste na ovariohisterectomia terapéutica associada a estabilizagdo clinica do paciente
por meio de fluidoterapia e antibioticoterapia. A intervencao cirurgica precoce apresenta elevada taxa
de sucesso e reduz significativamente o risco de complicagdes sistémicas e recidivas. Dessa forma, o
presente trabalho teve como objetivo relatar um caso de piometra felina atendido em clinica
veterinaria, destacando os principais aspectos clinicos, diagnosticos e terapéuticos da enfermidade,
bem como a importancia do diagnodstico precoce e da intervengdo cirdrgica para o progndstico

favoravel do paciente.
RELATO DE CASO

Foi atendida no dia 25 de janeiro de 2025, na clinica veterinaria CenterDog, localizada na
regido de Marilia/SP, pela médica-veterindria Juliana Aparecida Barboza Vermelho, uma gata
denominada Donatela, sem raca definida, ndo castrada, com trés anos de idade, apresentando historico
de apatia, hiporexia, anorexia hidrica, oligiiria, constipacdo e distensdo abdominal. Durante a
anamnese, o tutor relatou alteracdo comportamental e reducao significativa da ingestao alimentar ha
aproximadamente trés dias. Também foi relatado que a paciente possuia acesso a rua, levantando
inicialmente a suspeita de gestacao.

No exame fisico, observou-se discreta desidratacdo, sensibilidade abdominal a palpacao e
aumento de volume abdominal. Como metodologia diagnostica, foram realizados exames
laboratoriais e de imagem para avaliagao sistémica da paciente e confirmagdo da suspeita clinica. O
hemograma evidenciou anemia leve a moderada associada a neutrofilia discreta, compativel com
processo inflamatdrio/infeccioso. Também foi realizada dosagem sérica de creatinina para avaliagao
da funcdo renal, a qual se encontrava dentro dos valores de referéncia. A ultrassonografia abdominal
foi empregada para investigacdo de possivel gestacdo e avaliacdo das alteracdes abdominais

observadas na paciente. O exame evidenciou aumento dos cornos uterinos, contendo conteudo liquido
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intraluminal, achado compativel com piometra, além da auséncia de fetos, descartando gestagao.

Apo6s confirmacdo diagnoéstica, instituiu-se estabilizagcdo clinica da paciente por meio de
fluidoterapia intravenosa e antibioticoterapia de amplo espectro, visando a correcdo do estado de
desidratacdo, suporte hemodindmico e controle da infec¢do bacteriana. Apds estabilizagdo, no dia 27
de janeiro de 2025, foi realizada ovariohisterectomia terapéutica pelo médico-veterinario Vinicius
Dantas Cavalcante, como tratamento definitivo da enfermidade. Durante o procedimento cirlrgico
observou-se aumento expressivo dos cornos uterinos. A pega uterina foi coletada e encaminhada para
exame histopatoldgico, com o objetivo de confirmar o diagnostico.

Na avaliacdo histopatoldgica observou-se proliferagdo moderada a acentuada de tecido
colagenoso compativel com fibrose uterina, presenga de congestdo vascular, necrose, hemorragia,
infiltrado linfoplasmocitario focal e presenca de bactérias. Também foram observadas areas cisticas
na mucosa uterina, além de intensa autolise tecidual. A associacdo dos achados macroscépicos e
microscopicos foi sugestiva de Complexo Hiperplasia Endometrial Cistica e Piometra.

No periodo pos-operatdrio, a paciente permaneceu sob monitoramento clinico, recebendo
analgesia, antibioticoterapia e acompanhamento da recuperagdo geral. Houve melhora progressiva do
quadro clinico, com retorno do apetite, reducao da distensao abdominal e auséncia de complicagdes

pos-cirtrgicas.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os achados clinicos observados na paciente Donatela foram compativeis com os sinais
frequentemente descritos na literatura para casos de piometra felina, incluindo apatia, hiporexia,
distensdo abdominal e alteragdes urindrias. A auséncia de secrecdo vaginal durante o exame clinico
foi sugestiva de piometra fechada, condi¢do considerada mais grave devido ao acimulo de conteudo
infeccioso no interior do utero e maior risco de endotoxemia e septicemia.

Os exames laboratoriais auxiliaram na avaliacdo sistémica da paciente. A ultrassonografia
abdominal ¢ considerada uma das principais ferramentas diagnésticas para afecgdes uterinas em
pequenos animais, principalmente em casos de piometra fechada, nos quais nao hé secre¢ao vaginal
evidente.

O tratamento instituido por meio de estabilizagdo clinica, fluidoterapia, antibioticoterapia e
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posterior ovariohisterectomia terapéutica mostrou-se eficaz para resolugao do quadro clinico. A
abordagem cirurgica € considerada o tratamento de escolha na maioria dos casos de piometra. Durante
o procedimento cirdrgico observou-se aumento expressivo dos cornos uterinos, conforme

demonstrado na Figura 1.

Figura 1: Aspecto macroscopico do Utero da paciente Donatela durante a realizagdo da

ovariohisterectomia terapéutica.
CONSIDERACOES FINAIS

O presente relato de caso evidenciou a importancia do diagnostico precoce da piometra felina,
especialmente nos casos fechados, nos quais a auséncia de secrecao vaginal pode dificultar a
identificacdo clinica da enfermidade. A associagcdo entre sinais clinicos, exames laboratoriais,
ultrassonografia abdominal e avaliacdo histopatologica foi fundamental para confirmagao diagndstica
e condugdo terapéutica adequada. A ovariohisterectomia terapéutica associada ao suporte clinico
mostrou-se eficaz na resolucdo do quadro, promovendo recuperacdo satisfatoria da paciente e
auséncia de complicacdes poOs-operatorias. Dessa forma, ressalta-se a importancia da intervengao
rapida para obtencdo de prognostico favoravel, além da castracdo eletiva como principal medida

preventiva das afecgdes uterinas em felinos domésticos.



