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RESUMO

Este trabalho relata uma experiéncia extensionista desenvolvida pelo Programa de
Educacao Tutorial (PET) Conexdes de Saberes: Comunidades Populares e Urbanas, da
Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), voltada a estudantes do primeiro ano do
Ensino Médio de uma escola da Grande Florianopolis. A acdo consistiu em uma atividade
educativa intitulada "Xenofobia: como lidamos com as diferencas?”, com o objetivo de
promover reflexdo coletiva sobre o conceito de xenofobia, seus fundamentos historico-
sociais no Brasil e seus impactos sobre a convivéncia escolar. A proposta foi planejada a
partir das Metodologias Ativas, posicionando os estudantes como sujeitos centrais do
processo educativo. A metodologia envolveu a dinamica do barbante, que evidenciou as
interconexdes entre os participantes, seguida de discussdo em grupos mediados por
graduandos, nos quais foram utilizados imagens, noticias e questdes norteadoras como
materiais disparadores da reflexdo. As discussGes abordaram comportamentos como
xenofobia racializada, comportamento de manada e as formas cotidianas de lidar com a
diferenca. Como resultado, observou-se maior engajamento dos estudantes no debate
sobre diversidade cultural, étnico-racial e regional, além da ampliacdo do repertério
critico sobre direitos humanos e justica social. A experiéncia demonstrou que o ambiente
escolar € um espaco privilegiado para a construcdo dialégica do conhecimento e para a
desconstrucdo de preconceitos estruturais, contribuindo para o fortalecimento da
cidadania e do respeito as diferengas.
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1 INTRODUCAO

A xenofobia, entendida como atitude de rejeicdo, excluséo e difamacéo de pessoas
com base na percepgdo de que sdo estrangeiras a comunidade nacional (ACNUR),
configura-se como uma das manifestacOes de preconceito mais presentes no cotidiano

brasileiro. Suas raizes estdo profundamente ligadas ao processo historico de colonizagédo
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do pais, no qual a hierarquizacdo racial fundamentou relagdes sociais marcadas pela
exclusdo de africanos, afro-brasileiros, indigenas, nordestinos e outras populacfes
historicamente marginalizadas (Faustino & Oliveira, 2021).

Diante desse contexto, 0 ambiente escolar revela-se como um espaco privilegiado
para a promocao de reflexdes criticas sobre diversidade e respeito as diferencas. Vencato
(2014) destaca que a escola ¢ um importante meio de sociabilidade de criangas e
adolescentes, tornando-se fundamental para a discussdo sobre as multiplas origens
culturais e os diferentes modos de estar no mundo. A Lei 10.639/03 e a Resolucdo n°
1/2012 do Conselho Nacional de Educacédo reforcam a obrigatoriedade de se abordar a
historia e a cultura afro-brasileira e africana no curriculo escolar, reconhecendo este como
um territério de disputa de identidades e pertencimentos (Couto & Risso, 2024).

Nesse sentido, 0 PET Conexdes de Saberes — Comunidades Populares e Urbanas,
da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC), desenvolveu uma acdo extensionista
voltada a estudantes do primeiro ano do Ensino Médio de uma escola da Grande
Floriandpolis. O publico envolvido foi composto por adolescentes em fase de formagéo
critica e social, para os quais se buscou criar condicGes de reflexdo ativa sobre xenofobia,
racismo e relacdes de poder. O objetivo geral da atividade foi promover coletivamente a
reflexdo sobre o conceito de xenofobia, estimulando o didlogo sobre seus maleficios,
como combaté-la, os processos historicos de exclusdo e o desenvolvimento de uma

consciéncia voltada para os direitos humanos e a justica social.

2 DESCRIGCAO DA EXPERIENCIA

A atividade foi desenvolvida com base nos principios das Metodologias Ativas,
que propdem o protagonismo do estudante no processo de ensino-aprendizagem,
valorizando suas experiéncias e saberes como ponto de partida para a construgéo coletiva
do conhecimento (Diesel et al., 2017). Buscou-se afastar-se de um modelo pautado na
transmissdo mecanica de conteudos, priorizando um ambiente seguro para o dialogo, a
escuta ativa e a reflexdo critica.

Na semana anterior a intervencdo, o professor responsavel pela turma realizou
uma aula introdutdria na qual o conto “Uma vela para Dério” de Dalton Trevisan foi
trabalhado, a fim de contextualizar o tema e levantar os conhecimentos prévios dos
estudantes. No dia da atividade, a equipe, composta por estudantes de graduacgéo
vinculados ao PET e supervisionados pelo tutor, chegou a escola previamente para

preparar a sala, organizando as cadeiras de forma a favorecer a roda de conversa.
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A intervencdo teve duracdo aproximada de 80 a 90 minutos e foi estruturada em
trés etapas principais. Na abertura (aproximadamente 10 minutos), os facilitadores se
apresentaram e explicaram os propositos da atividade, reforcando os principios de
participacdo voluntaria, sigilo e respeito. Na sequéncia, foi realizada a dindmica do
barbante (15 a 20 minutos), na qual os participantes formaram uma teia de conexdes a
partir de afinidades identificadas durante a apresentacdo pessoal. A dindmica evidenciou
visualmente as interligacbes entre os estudantes, servindo de ponto de partida para
reflexdes sobre o impacto da exclusdo: "O que acontece com a nossa rede se um fio se
solta ou se alguem é excluido?" e "Como a diversidade de historias e culturas fortalece a
conexdo entre todos nds?"

No desenvolvimento (35 a 40 minutos), a turma foi dividida em cinco grupos,
cada um mediado por um graduando. Foram distribuidos cartdes tematicos, imagens e
noticias relacionadas a xenofobia como materiais disparadores. As perguntas norteadoras
incluiram: "O que vem a cabeca quando vocé escuta a palavra xenofobia?", "O que faz
um grupo acreditar que o outro € menos pertencente?" e "Como combater a xenofobia no
dia a dia?". Cada grupo registrou palavras-chave, que posteriormente foram
compartilhadas na grande roda. Na sintese final (5 minutos), os estudantes foram
convidados a revisitar as ideias inicialmente registradas, refletindo sobre o que fazia
sentido manter, substituir ou aprofundar. Ao final, foi solicitado um feedback rapido
sobre a experiéncia.

Os materiais utilizados foram: cartolinas, canetdes, barbante, post-its, imagens
impressas e noticias jornalisticas relacionadas a xenofobia. O referencial teérico que
embasou a acdo incluiu contribuigdes da Psicologia Escolar e Educacional (CFP, 2019),
das Metodologias Ativas (Diesel et al., 2017) e das perspectivas sobre xenofobia
racializada no Brasil (Faustino & Oliveira, 2021; Kohatsu & Saito, 2022). A experiéncia
trouxe aprendizados importantes para a equipe: a necessidade de flexibilizar o roteiro
conforme as demandas da turma, a importancia de acolher falas inesperadas com escuta
genuina e a valorizacdo do saber dos estudantes como elemento central da prética

extensionista.

3 DISCUSSOES E CONSIDERACOES
A experiéncia evidenciou que a abordagem dialogica proposta pelas Metodologias
Ativas mostrou-se eficaz para engajar os estudantes em uma reflexdo genuina sobre

xenofobia. Paula e Branco (2022) argumentam que o didlogo, enguanto processo
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interativo, possibilita a negociacao de perspectivas e a construgcdo de novos caminhos para
0 desenvolvimento humano, e essa dindmica foi claramente observada durante a
atividade. Os estudantes demonstraram conhecimentos prévios sobre o tema e
apresentaram exemplos de vivéncias cotidianas que articulavam xenofobia, racismo e
comportamentos de excluséo, revelando a pertinéncia da tematica para aquele publico.

Entre os desafios encontrados, destacou-se a necessidade de mediar falas que
reproduziam, ainda que de forma néo intencional, discursos xenofdbicos ou naturalizados
da exclusao. Esse desafio foi também uma oportunidade pedagdgica, pois permitiu que a
prépria turma participasse da desconstrucdo de tais ideias, com o suporte dos
facilitadores. Outro ponto de atengdo foi o tempo limitado da intervengédo, que néo
permitiu aprofundar todos os aspectos levantados pelos estudantes.

Como indicadores de impacto, a acdo envolveu diretamente uma turma do
primeiro ano do Ensino Médio, com participacdo ativa de todos os estudantes presentes.
A dindmica do barbante e as discussdes em grupo geraram engajamento coletivo e,
conforme os feedbacks verbais ao final da atividade, os estudantes relataram ter ampliado
sua compreensao sobre o tema e refletido sobre situacBes do cotidiano escolar que antes
ndo reconheciam como xenofobicas.

E fundamental diferenciar esta prética extensionista de uma capacitagio técnica
interna: o foco da acdo foi a entrega de uma experiéncia formativa significativa a
comunidade escolar, por meio de uma relacdo dialdgica entre universidade e escola
basica. A interacdo ndo se restringiu a transmissdo de conteldos académicos, mas
contemplou a escuta, o acolhimento e a construcdo coletiva de saberes. Perspectivas
futuras incluem a realizagcdo de novas edigdes com outras turmas, a incorporacdo de
materiais audiovisuais e a articulacdo com professores de diferentes disciplinas para a
integracdo do tema ao curriculo de forma transversal, em consonancia com a Lei

10.639/03 e as Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos.
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