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A diabetes mellitus felina ¢ uma endocrinopatia de alta casuistica na clinica médica de pequenos
animais, possuindo marcante semelhanca fisiopatoldgica com a diabetes tipo dois humana, sendo
caracterizada por resisténcia insulinica periférica, disfungdo das células beta pancreaticas e deposicao
de amiloide. Diferentemente da espécie canina, uma particularidade biologica notavel e de extrema
relevancia clinica na espécie felina ¢ a possibilidade real de remissdo da doenca, definida como a
manuten¢do da euglicemia por mais de quatro semanas sem a necessidade de administracdo de
insulina ex6gena. Diante do impacto positivo dessa condi¢dao na sobrevida do paciente ¢ na adesao
do tutor, o presente trabalho tem como objetivo revisar a literatura atual sobre os fatores determinantes
para alcangar a remissdo, com enfoque contundente no impacto da escolha do protocolo
insulinoterapéutico e na institui¢do de um manejo dietético precoce. Tratando-se de uma revisao
bibliografica, a compilacdo de dados foi conduzida em bases cientificas especializadas, selecionando
estudos clinicos e diretrizes de endocrinologia felina que correlacionam o tempo de diagndstico com
as taxas de sucesso terapéutico. A andlise da literatura consolida o entendimento de que a reversao da
glicotoxicidade, fendmeno no qual a hiperglicemia cronica inibe de forma reversivel a secrecdo
endogena, € o pilar para o resgate funcional do pancreas. Para que isso ocorra, a intervencdo deve ser
agressiva e imediata nas primeiras semanas apos o diagnostico. No que tange a dietoterapia, os autores
sd0 unanimes ao afirmar que a transi¢do para dietas estritamente ricas em proteinas € com niveis
reduzidos de carboidratos ¢ mandatoria. Esse perfil nutricional minimiza as excursdes glicémicas pos-
prandiais, reduz a demanda secretoria pancreatica e diminui a necessidade de doses elevadas de
insulina. Paralelamente, a escolha do agente hipoglicemiante demonstra impacto estatistico direto no
prognoéstico. As diretrizes endocrinologicas contemporaneas apontam as insulinas de acdo
prolongada, notadamente a glargina e a detemir, como o padrao-ouro terapéutico para felinos. O uso
de andlogos de longa duracao promove um controle glicémico basal mais estavel quando comparado
as insulinas de acdo intermedidria, como a NPH, suprimindo com maior eficacia a gliconeogénese
hepatica. Conclui-se que o prognostico de cura clinica da diabetes felina estéd intrinsecamente ligado
a uma estreita janela de oportunidade terapéutica inicial. A combinagao sinérgica entre a aplicagao
precoce de insulinas de agdo prolongada e a estrita adequagao nutricional configura a abordagem mais
eficaz, exigindo monitoramento intensivo e educa¢do continua do tutor para evitar a faléncia
irreversivel das células beta e maximizar as chances de independéncia insulinica.
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