T T S s H P
his HAEE me re VI WO RK o
b NIBF Essamn "Wo
e = " S

SEE 2w - . SReRee® 000 wmww  _seepeer w2
he S —— " . habas -

-

e . .- - -

FERRRNE semanns —— - - —— e s

RAEAES was semee —— - MR s

. ORERE w wmemaes —— . - — A AR AR AR R -
- SRS ARRR R —-—— —— e —— A AARRARE RS, -
e pen s aa s » B - —— —— - eee e - A AR AR ——
P L L LT L L I T R - —— Bas s e b ———— AR AR AR RRE R .. - —
AR R RRRR LR R S - - —— "o BB ——— AR B EERE  —
LI - s L e — e T
I Ty - — MR AR RRE R R e . ————— AR BARR R RS A -
PRSI ER R, - - BRRT SO0 R SRR R R RE RS RS
- M I LIt pr s e s A R A R R R S M a0
' I T T

.......................

............... % bl i T

g~ s e EM DOENGAS
'''''''''''''

lllllllll e umn......un.x.:uu:l:u:m

Shiaas - SRRRRRRR RN R R e - -
L I T e ———————t
BERRARA RS RN S R - —

0 . CRONICASE
NEGLIGENCIADAS

llllllllllll

.....

rarc I"'IA

Fundugdo de Armparo & Prigoing v 50 Devervvodvimenso
Crennrnco ¢ Tecnoiogeo 00 N ashdo

Impacto da Estimulacao Magneética Transcraniana repetitiva no equilibrio e fungao
motora de membros inferiores em individuos pos-AVC: uma revisao de literatura
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INTRODUCAO

O Acidente Vascular Cerebral se caracteriza como uma
condicao que tem impacto direto na incapacidade de
membros inferiores e em outros tipos de complicacoes
que tém impacto direto nas atividades de vida diarias e
no aumento do risco de quedas e morte. A estimulacao
magnética transcraniana repetitiva (rTMS) é um tipo de
estimulacao nao invasiva que tem sido estudada no
p0s-AVC e vem mostrando potencial para o aumento da
excitabilidade cortical de hemisfério cerebral lesionado,
potencializando a recuperacao de membros inferiores.

Objetivo: Sintetizar as evidéncias cientificas atuais a
respeito do impacto da rTMS na funcao motora de
membros inferiores e equilibrio p6s-AVC.

METODOLOGIA

O presente estudo se trata de uma revisao de literatura
e a busca se deu por meio de um pesquisador
independente na base de dados PubMed Na busca foi
utilizada a combinacao dos seguintes descritores:
("Transcranial Magnetic Stimulation” OR "rTMS" OR
"TMS") referente a intervencao, ("Stroke" OR
"Cerebrovascular Accident”) a populacao, ("Gait" OR

"Walking" OR "Lower Extremity") ao desfecho.

Fluxograma de Revisao Narrativa:
rTMS de Alta Frequéncia no Cortex
Motor (M)

1. Estratégia de Busca no PubMed

Prospeccao inicial de literatura cientifica na base de
dados PubMed

|

2. Critérios de Inclusao

Ensaios Clinicos Randomizados (ultimos 5 anos) com
rTMS de alta frequéncia no M1.

L

3. Critérios de Exclusao

Descarte de estudos que utilizam associagcao com outras
técnicas de estimulacao cerebral,
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RESULTADOS

Na busca inicial foram encontrados 21 artigos, desses 3 estudos
foram incluidos nesta revisao apos analise:
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Autor Tipo de |
(8n0) AN Principais resultados
Melhora da funcao motora
. ... __ | do membro inferior e
Huang et. | Ensaio clinico :
: aumento do potencial de
al (2025) | randomizado 2 :
longa duragao no cortex
motor.
Melhora do equilibrio e da
Lai et. al | Ensaio clinico | funcdo dos membros
(2025) | randomizado | inferiores apos duas
semanas de intervencao.
Melhora na Escala de
Zhang et. | Ensaio clinico ggrLr':“tr)irr.:e(rj\foBserg'ansZo 5
al (2025) | randomizado P % P :
na estabilidade apos
quatro semanas.
| 1
CONCLUSAO
A rTMS se mostra como uma estratégia de

neuromodulacao nao invasiva promissora para a
reabilitacao de individuos p6s-AVC, com potencial para
favorecer a recuperacao da funcao motora dos membros
inferiores e do equilibrio.
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