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Os recorrentes alagamentos urbanos configuram um dos principais desafios
enfrentados pelas cidades brasileiras, comprometendo a mobilidade, a
infraestrutura, o meio ambiente e a qualidade de vida da populacdo. Em
Natal/RN, a expansao urbana, a ocupacao de areas suscetiveis a inundacoes e
as limitagdbes dos sistemas convencionais de drenagem intensificam a
ocorréncia desses eventos, evidenciando a necessidade de estratégias mais
eficientes e ambientalmente responsaveis para o manejo das aguas pluviais.
Nesse contexto, o conceito de Cidades-Esponja destaca-se por integrar
infraestrutura verde e Solugbes Baseadas na Natureza (SbN), promovendo a
infiltracdo, retencdo, armazenamento e aproveitamento das aguas pluviais,
reduzindo o escoamento superficial e aproximando o ambiente urbano do
funcionamento natural do ciclo hidrolégico. Este estudo teve como objetivo
analisar a aplicabilidade do conceito de Cidades-Esponja como estratégia para



a mitigacdo dos alagamentos urbanos em Natal/RN, propondo diretrizes
voltadas ao planejamento urbano resiliente. A pesquisa caracterizou-se como
aplicada, exploratéria e de abordagem qualitativa, sendo desenvolvida por meio
de revisdo bibliografica e documental sobre drenagem urbana sustentavel,
infraestrutura verde, Solugdes Baseadas na Natureza e planejamento urbano,
complementada pela analise das caracteristicas urbanisticas e ambientais do
municipio, com énfase nas areas mais suscetiveis a alagamentos. A partir
desse diagnodstico, foram discutidas estratégias como jardins de chuva,
biovaletas, pavimentos permeaveis, telhados verdes e reservatorios de
retencdo, avaliando sua adequagdao as condi¢cdes locais. Os resultados
demonstraram que a adogdo integrada dessas solugdes apresenta potencial
para complementar os sistemas convencionais de drenagem, reduzir os
impactos provocados pelo escoamento superficial, ampliar a infiltracdo das
aguas pluviais, favorecer a adaptagcdo as mudancas climaticas e fortalecer a
resiliéncia urbana frente aos eventos climaticos extremos. Conclui-se que os
principios das Cidades-Esponja constituem uma alternativa promissora para
subsidiar politicas publicas e o planejamento urbano de Natal/RN, contribuindo
para cidades mais resilientes, sustentaveis e preparadas para os desafios
impostos pelas mudangas climaticas.
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