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INTRODUCAO

Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca cronica marcada pela
hiperglicemia persistente e capaz de provocar complicacoes
vasculares e neuropaticas. Entre elas, o pé diabético se destaca
pela associacao com ulceracdes, infeccoes, internacdoes e
amputacoes de membros inferiores.
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Nesse contexto, a analise das internacdes por Diabetes Mellitus e
dos procedimentos de amputacao ou desarticulacao de membros
inferiores nas regioes brasileiras podem permitir dimensionar a
magnitude desses agravos e identificar desigualdades regionais. O
estudo apresenta especial relevancia para a Regiao Nordeste,
subsidiando acoes de prevencao, diagnodstico precoce e cuidado
integral as pessoas com diabetes.
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RESULTADOS

PANORAMA NACIONAL

e 165.486 internacoes por Diabetes Mellitus (DM) no
Brasil.

« 15.973 procedimentos de
amputacao/desarticulacao de membros inferiores,
incluindo pé e tarso.

Nordeste: 48.482 internacoes por
DM (29,30%).

Sudeste: 64.503 internacoes por DM
(38,98%) — maior numero absoluto.

Nordeste: 6.140 procedimentos (38,4%) —
maior percentual nacional.
Sudeste: 5.826 procedimentos (36,5%).
Demais regioes: 4.007 procedimentos

(25,1%).

e Os resultados podem evidenciar uma importante carga
assistencial relacionada ao DM e a procedimentos
potencialmente associados as suas complicacoes
cronicas.

CONCLUSAO

O Nordeste concentrou elevada frequéncia de internacdes por

Diabetes Mellitus e 0 maior percentual de
amputacoes/desarticulacdes, reforcando a necessidade de
prevencao, acompanhamento qualificado e fortalecimento do
cuidado ao pé diabético.
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