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MORTALIDADE POR SUICIDIO: PANORAMA DAS REGIOES BRASILEIRAS
SUICIDE MORTALITY: OVERVIEW OF BRAZILIAN REGIONS
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INTRODUCAO

A mortalidade por suicidio no Brasil € um importante problema
de saude publica. Pode ser entendido como um ato intencional de
tirar a propria vida, sendo um fenomeno complexo e multifatorial
gue envolve aspectos individuais, como sofrimento psiquico com
fatores coletivos, como desigualdades sociais, violéncia e
dificuldades de acesso a servicos de saude. Geralmente é precedido
por ideacao suicida e tentativas e requer atencao e intervencao
precoce.

OBIJETIVO

Analisar a taxa de mortalidade por suicidio nas regioes brasileiras
no ano de 2024.

METODOLOGIA

Estudo documental de natureza basica de abordagem
guantitativa. Utilizou-se de dados agregados de dominio publico
disponibilizado pelo DATASUS acerca da mortalidade por suicidio
nas regioes brasileiras no ano de 2024. Para a construcao da taxa de
mortalidade foi utilizado o numero de obitos por suicidio no
periodo dividido pelo numero da populacao total no mesmo
periodo e multiplicado por 100.000. Foi utilizado nesse estudo
estimativas populacionais disponiveis no DATASUS.

RESULTADOS

A taxa do pais no periodo analisado foi de 10,30 obitos a cada
100.000 habitantes, a maior taxa foi registrada na regiao Sul com
12,16 obitos a cada 100.000 habitantes. A menor taxa foi registrada
na regiao Sudeste com 6,25 6bitos para cada 100.000 habitantes. A
segunda maior taxa ocorreu na regiao Centro-Oeste e as taxas das
regioes Norte (7,93) e Nordeste (7,33) foram similares.
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CONCLUSAO

O estudo revelou que a maior taxa de mortalidade por suicidio no
Brasil ocorreu na regiao Sul e a menor na regiao Sudeste com
diferencas nas taxas entre as regides. Ainda, ressalta-se a
importancia do uso dos sistemas de informacdes em saude para se
conhecer a realidade da situacao de saude do pais e planejar acoes
voltadas a promocao da saude mental e prevencao do suicidio.
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