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INTRODUCAO

A tricomoniase € uma infeccao sexualmente transmissivel causada
pelo protozoario Trichomonas vaginalis, considerada uma das
infeccoes nao virais mais prevalentes no mundo. Apesar de sua
elevada ocorréncia, permanece frequentemente subdiagnosticada
devido a elevada proporcao de infeccdoes assintomaticas e a
limitada implementacao de programas de rastreamento. A infeccao
apresenta importante relevancia clinica por estar associada a
processos inflamatdérios do trato geniturinario feminino e a
desfechos reprodutivos desfavoraveis, além de contribuir para a
manutencao da cadeia de transmissao de outras IST’s. O presente
estudo, teve como objetivo analisar as principais complicacoes
ginecologicas associadas a infeccao por Trichomonas vaginalis e
aspectos relacionados ao diagnodstico e tratamento descritos na

literatura cientifica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao narrativa da literatura realizada por meio
de busca nas bases de dados PubMed e SciELO. Para a estratégia de
busca, foram utilizados os descritores indexados no DeCS/MeSH:
“Trichomoniasis”, “Trichomonas vaginalis”, “Sexually Transmitted
Infections”, “Women’s Health” e “Diagnosis”, combinados pelos
utilizando a estratégia:
vaginalis”) AND
Health” OR

“Diagnosis”). Foram incluidos artigos publicados em portugués e

operadores booleanos AND e OR,
(“Trichomoniasis” OR “Trichomonas

(“Gynecological Complications” OR “Women’s
inglés no periodo de 2021 a 2026, priorizando revisoes, diretrizes
clinicas e estudos observacionais relacionados as manifestacoes
clinicas, complicacoes ginecoldgicas, diagnostico e tratamento da

tricomoniase.
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RESULTADOS

Figura 1 - Fluxograma dos resultados da pesquisa.
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CONCLUSAO

A tricomoniase permanece como importante problema de saude
publica devido a sua elevada prevaléncia e as complicacoes
ginecologicas associadas. O diagnostico precoce, o tratamento
adequado e as acoes de educacao em saude sao fundamentais para
reduzir a transmissao da infeccao e minimizar seus impactos na

saude reprodutiva feminina.
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