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Introdução: A formação de biofilmes é uma estratégia de sobrevivência 

microbiana caracterizada pela adesão celular a superfícies e produção de uma 

matriz extracelular protetora, aumentando a tolerância dos microrganismos a 

condições adversas e agentes antimicrobianos. Weissella paramesenteroides 

UFTM 2.6.1, isolada de leite cru, exerce atividade antagonista e anti-biofilme 

sobre diferentes microrganismos de interesse, incluindo Escherichia coli.  A 

produção de compostos bioativos pode ser seletivamente favorecida pelo uso 

de prebióticos, como o yacon (Smallanthus sonchifolius), uma fonte natural de 

frutooligossacarídeos e inulina. 



 

 Objetivo: Avaliar a influência da suplementação com yacon sobre a atividade 

anti-biofilme de E. coli ATCC 25922 exercida por W. paramesenteroides UFTM2 

6.1.  

 

Métodos: O sobrenadante livre de células de W. paramesenteroides UFTM 2.6.1 

(Wp-CFS) foi obtido a partir do cultivo em meio MRS suplementado com yacon 

atomizado (via Spray Dryer; 1%, 1,5% e 2%) (37°C, 18 h, microaerofilia), 

seguido por filtração (0,22 µm). A atividade antimicrobiana foi determinada pelo 

método de microdiluição em caldo e o efeito anti-biofilme pelo método do cristal 

violeta (37 °C, 24 h), utilizando E. coli ATCC 25922 como indicador.  

 

Resultados: Os Wp-CFS obtidos no cultivo com yacon inibiram o crescimento 

de E. coli até a diluição 1:4. A formação de biofilmes por E. coli foi reduzida em 

cerca de 90%, mesmo na presença do Wp-CFS diluído 1:8, não sendo 

observadas diferenças significativas entre o sobrenadante obtido por meio MRS 

convencional e suplementado com as diferentes concentrações de yacon.  

 

Conclusão: Os metabólitos produzidos por W. paramesenteroides UFTM 2.6.1 

apresentam potencial inibitório sobre o crescimento e a formação de biofilmes 

de E. coli. Embora a suplementação com yacon não tenha promovido aumento 

significativo da atividade antagonista e anti-biofilme sobre E. coli, sua utilização 

demonstra potencial como estratégia de modulação metabólica de BAL com 

aplicação biotecnológica. 
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