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Este artigo apresenta uma revisao bibliografica sobre Solugdes Baseadas na Natureza (SbN)
como estratégia de adaptacdo climéatica para municipios costeiros de Santa Catarina. A
partir da analise comparativa de quatro catalogos, identificaram-se SbN para protecdo
costeira, gestdo de Aguas pluviais, estabilizacdo de encostas e regulagdo climatica,
evidenciando a multifuncionalidade dessas solugbes para a adaptacdo dos territorios
costeiros.
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INTRODUCAO

As mudancas climaticas representam um desafio
crescente para o planejamento urbano e territorial em
dreas costeiras. A concentracdo populacional, a
intensa ocupacéo urbana e a presenca de ecossistemas
ambientalmente  sensiveis geram combinaces
complexas que ameacam o bem-estar das populagdes
e causam perdas econbmicas e instabilidade
socioespacial (Martinez et al., 2024).

De acordo com o Painel Intergovernamental sobre
Mudancas Climéaticas (IPCC, 2022), a elevacdo do
nivel do mar, o aumento da frequéncia e intensidade
de tempestades, a ocorréncia de inundacées, a erosdo
costeira e as ondas de calor figuram entre os principais
impactos climaticos projetados para o século XXI. A
vulnerabilidade desses territorios resulta da interagao
entre fatores fisicos, ambientais, sociais e
institucionais. Segundo a Organizacdo das Nagdes
Unidas para a Redugdo de Riscos de Desastres
(UNDRR, 2017), o risco de desastres é determinado
pela combinacdo entre ameagas, exposi¢do,
vulnerabilidade e capacidade de resposta dos sistemas
urbanos. Nesse contexto, 0s municipios costeiros
apresentam vulnerabilidades especificas associadas a
ocupacao de planicies de inundagdo, a supressao de
ecossistemas naturais, a impermeabilizacdo do solo e
a crescente pressdo antropica sobre Aareas
ambientalmente frageis (Balica et al., 2012).

Frente a esse cenario, o conceito de resiliéncia urbana
e territorial tem sido reiterado nas discussdes sobre
adaptacao climética. A resiliéncia, conforme definido
pela UNDRR (2017), transcende a capacidade de
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resistir a choques e engloba a habilidade de um
sistema de antecipar, absorver, adaptar-se e
transformar-se  diante de eventos adversos,
preservando suas fungdes essenciais.

Tradicionalmente, a resposta a esses desafios tem se
pautado em solugdes de engenharia convencional, a
chamada infraestrutura cinza, que, embora
desempenhem  papel importante, apresentam
limitagdes frente a complexidade dos problemas
climaticos atuais, demandando abordagens mais
integradas e multifuncionais (Baptista et al., 2025).

Nesse cenario, ganham destaque as Solucdes Baseadas
na Natureza (SbN), que atuam como estratégias
complementares e, por vezes, mais eficazes (Banco
Mundial, 2021). Internacionalmente, a Unido
Internacional para a Conservacdo da Natureza define
as SbN como agdes que protegem, restauram e
manejam ecossistemas naturais ou modificados de
forma a enfrentar desafios sociais, econémicos e
ambientais, gerando simultaneamente beneficios para
0 bem-estar humano e a biodiversidade (IUCN, 2020).
No Brasil, 0 Ministério do Meio Ambiente e Mudanga
do Clima (Brasil, 2025) adota defini¢do alinhada a
esse referencial, caracterizando as SbN como acdes
voltadas a protecéo, conservacao, restauragdo, manejo
sustentavel e criacdo de ecossistemas capazes de
reduzir riscos de desastres e promover beneficios
ambientais, sociais e econdmicos simultaneamente.

No Brasil, a ado¢do de SbN tem avancado no &mbito
das politicas publicas de adaptacdo climatica e
reducdo de riscos de desastres. Contudo, sua
implementac&o ainda enfrenta desafios relacionados &
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integragdo institucional, a disponibilidade de
informagdes técnicas e a incorporagdo dessas
estratégias nos instrumentos de planejamento
territorial (Forini et al., 2022).

O litoral catarinense retine caracteristicas ambientais e
urbanas que o tornam um territ6rio estratégico para a
aplicacdo de SbN. Segundo Leal (2024), a elevada
urbanizacdo da faixa litoranea e a recorréncia de
eventos climaticos extremos, como inundagdes,
enxurradas, movimentos de massa, erosao costeira e
ressacas maritimas, evidenciam a necessidade de
estratégias de adaptacdo que reduzam a
vulnerabilidade territorial. Ao mesmo tempo, a
presenca de ecossistemas costeiros diversificados,
como manguezais, restingas, dunas, lagunas, estuarios
e remanescentes de Mata Atlantica, oferece
oportunidades para o desenvolvimento de estratégias
de adaptagdo fundamentadas nos processos ecoldgicos
e na promocéo dos servicos ecossistémicos (Serafim,
2017).

Portanto, o presente artigo tem por objetivo apresentar
uma revisdo bibliogréfica sobre Solugdes Baseadas na
Natureza aplicaveis aos municipios costeiros de Santa
Catarina, analisar comparativamente quatro catalogos
de referéncia sobre SbN, identificando as principais
estratégias descritas na literatura cientifica e técnica,
0s riscos climaticos que podem ser mitigados e os
beneficios associados a sua implementagdo como
instrumento de adaptacdo climatica e promogéo da
resiliéncia urbana costeira.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa
de natureza qualitativa, de carater exploratério e
descritivo, desenvolvida por meio de revisdo
bibliogréafica e anélise documental. O delineamento
metodolégico adotado fundamenta-se na necessidade
de sistematizar e analisar o conhecimento cientifico e
técnico disponivel sobre Solucdes Baseadas na
Natureza (SbN) aplicaveis a adaptacéo climatica e ao
fortalecimento da resiliéncia urbana em municipios
costeiros, em consondncia com as diretrizes
metodoldgicas para revisao bibliografica descritas por
Marconi e Lakatos (2017) e com as orientacGes da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT
NBR 6022:2018 e ABNT NBR 10520:2023).

A pesquisa foi desenvolvida em duas -etapas
complementares. Na primeira etapa, procedeu-se a
revisdo da literatura cientifica, contemplando artigos
publicados em periodicos especializados,
dissertacfes, teses e publicacBes institucionais
nacionais e internacionais relacionadas as tematicas de
SolugBes Baseadas na Natureza, adaptacdo as
mudancas climaticas, reducdo do risco de desastres,
vulnerabilidade costeira e resiliéncia urbana. A
selecdo do material baseou-se em critérios de
relevancia temdtica, reconhecimento académico e
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atualidade das publicagcdes, priorizando obras
publicadas entre 2012 e 2025. A revisdo bibliografica
teve por finalidade estabelecer o referencial tedrico do
estudo, identificar os principais conceitos empregados
na literatura e compreender as relacfes entre
vulnerabilidade, riscos climaticos e estratégias de
adaptacdo baseadas em ecossistemas.

Na segunda etapa, realizou-se uma analise documental
comparativa de quatro catalogos de referéncia sobre
Solucbes Baseadas na Natureza, selecionados em
funclo de sua relevancia institucional, abrangéncia
tematica e reconhecimento na literatura especializada.
Os documentos analisados foram: o Catalogo de
Solucbes Baseadas na Natureza para Resiliéncia
Urbana (Banco Mundial, 2021), publicacdo
internacional com abrangéncia global; o Guia de SbN
para Gestdo Abrangente de Riscos de Desastres e
Climéticos (UNDRR, 2023), vinculado ao Marco de
Sendai para a Redugédo do Risco de Desastres 2015-
2030; o documento Cidades Azuis: Solugdes Baseadas
na Natureza para a Resiliéncia Climéatica Costeira
(Martinez et al., 2024), produzido em contexto
nacional com foco em ambientes costeiros brasileiros;
e 0 Manual Prético de Aplicabilidade de Solugdes
Baseadas na Natureza nos Municipios Brasileiros
(MMA, 2025), publicado pelo Ministério do Meio
Ambiente e Mudanca do Clima com carater
instrumental e escala municipal.

A andlise dos documentos foi conduzida por meio de
analise de conteido tematica (Bardin, 2016),
utilizando as seguintes categorias analiticas:
tipologias de Solucbes Baseadas na Natureza; riscos
climaticos e ambientais mitigados; ecossistemas ou
contextos de aplicacdo; beneficios ecossistémicos e
servicos ambientais associados; e potencial de
aplicacdo em municipios costeiros. As informages
extraidas foram  organizadas em  matrizes
comparativas, permitindo identificar convergéncias,
complementaridades e especificidades entre o0s
diferentes referenciais analisados.

Com base na sintese dessas informagdes, foi elaborada
uma classificacdo das SbN segundo os principais
riscos climaticos incidentes em municipios costeiros,
relacionando cada solucdo as funcBes ecossistémicas
desempenhadas, aos beneficios esperados e aos
contextos  territoriais de  aplicagdo.  Essa
sistematizagcdo subsidiou a discussdo acerca do
potencial das SbN como estratégia de adaptacdo
climatica e promocdo da resiliéncia urbana nos
municipios costeiros de Santa Catarina.

Em conformidade com a Portaria CNPg n°
2.664/2026, que estabelece diretrizes para o uso
responsavel de Inteligéncia Artificial (1A) na pesquisa
cientifica, declara-se que a ferramenta de IA
generativa Claude (Anthropic, 2025) foi utilizada em
duas etapas deste estudo. Na primeira, 0 modelo foi
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empregado como recurso auxiliar na extracdo e
sistematizacdo de dados dos quatro catalogos
analisados, apoiando o cruzamento de informacdes
entre os documentos e a organizacdo das categorias
analiticas utilizadas nas matrizes comparativas. Na
segunda, ao final do processo de redacdo, a mesma
ferramenta foi utilizada para o refinamento da coesédo
textual do manuscrito. Em ambos os casos, a
responsabilidade pela andlise, interpretagdo dos
resultados e validagdo do conteddo é integralmente
das autoras.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Vulnerabilidade Costeira e Resiliéncia Urbana

No cenario atual, segundo o IPCC (2022), a elevagdo
do nivel do mar, o aumento da frequéncia de
tempestades, a ampliacdo dos processos erosivos e a
intensificacdo de eventos extremos representam
algumas das principais ameagas as cidades costeiras
em escala global. Esses impactos tendem a ser
agravados pela intensa ocupacdo urbana e
concentragdo populacional, e pela interacdo constante
entre processos terrestres e marinhos.

De acordo com Baptista et al. (2025), no cenario
brasileiro, a vulnerabilidade costeira é intensificada
pelo histdrico processo de ocupacdo de A4reas
ambientalmente frageis. A expansdo urbana sobre

planicies de inundacdo, encostas instaveis,
manguezais, restingas e dunas reduz
significativamente a capacidade natural dos

ecossistemas de absorver os impactos decorrentes de
eventos climaticos. Além disso, a impermeabilizacdo
do solo, a canalizacdo de cursos d'agua e a supressao
da cobertura vegetal comprometem processos
ecolégicos fundamentais para a drenagem urbana,
estabilizacdo dos solos e protecdo da linha de costa
(Forini et al., 2022).

No estado de Santa Catarina, essas vulnerabilidades
tornam-se ainda mais evidentes devido a concentracao
populacional e econémica na faixa litoranea. O estado
apresenta historico recorrente de inundagdes,
movimentos de massa, ressacas maritimas e processos
erosivos, fenémenos que vém sendo potencializados
pela variabilidade climatica e pelas transformacGes
antrépicas da paisagem (Leal, 2024). A ocupagdo
intensiva de 4areas costeiras, associada a pressao
imobiliaria e ao crescimento urbano acelerado,
contribui para 0 aumento da exposicao das populagdes
e infraestruturas aos riscos climaticos.

Diante desse cenario, o conceito de resiliéncia urbana
emerge como elemento central para o planejamento
territorial contemporéneo. De acordo com a UNDRR
(2017), a resiliéncia corresponde a capacidade de um
sistema, comunidade ou cidade de resistir, absorver,
adaptar-se e recuperar-se dos impactos provocados

Evento online
www.even3.com.br/cobicet2026

por eventos adversos, preservando suas funcGes
essenciais. Mais do que reconstruir apés um desastre,
a resiliéncia pressupbe a capacidade de antecipar
riscos, reduzir wvulnerabilidades e promover
adaptacOes capazes de aumentar a seguranga € a
sustentabilidade dos territorios.

A construgcdo da resiliéncia urbana depende da
integracdo entre politicas publicas, planejamento
territorial, gestéo de riscos e conservagdo ambiental.
Nesse contexto, a protecdo e recuperagdo dos
ecossistemas naturais assumem papel estratégico, uma
vez que ambientes como manguezais, restingas,
dunas, areas Umidas e remanescentes florestais
desempenham funcbes fundamentais na regulacédo
hidrolégica, estabilizagdo sedimentar, protecéo
costeira e mitigagdo de eventos extremos. Conforme
destacam Ximenes e Maglio (2022), a adaptacéo
climatica em cidades costeiras exige abordagens que
conciliem desenvolvimento urbano e conservacdo
ambiental, incorporando 0s servigos ecossistémicos
como componentes estruturantes da gestdo territorial.
Dessa forma, as Solugdes Baseadas na Natureza
destacam-se como instrumentos promissores para
promover adaptacdo climatica, redugdo de riscos de
desastres e desenvolvimento urbano sustentavel,
especialmente em municipios costeiros sujeitos aos
impactos crescentes das mudancas climaticas.

Andlise Comparativa dos Catalogos de Soluces
Baseadas na Natureza

De acordo com Baptista et al. (2025), as SbN
representam um conceito integrador que engloba
diferentes abordagens, como infraestrutura verde e
azul, reducdo de riscos de desastres e adaptacdo
baseada em ecossistemas. O Banco Mundial (2021)
destaca que as SbN podem atuar tanto como
complemento quanto como alternativa & infraestrutura
cinza, contribuindo para a reducdo de inundagdes,
erosdo costeira, ilhas de calor urbanas, degradagdo
ambiental e perda de biodiversidade. No contexto dos
municipios costeiros, essas solucbes podem ser
agrupadas em diferentes categorias conforme o risco
climatico predominante e 0s servigos ecossistémicos
mobilizados.

A Tabela 1 apresenta uma sintese das SbN
identificadas a partir da analise comparativa dos
quatro catélogos, organizada por risco climéatico e
contexto de aplicagdo. As Tabelas 2 a 5 detalham as
contribuicdes especificas de cada catalogo, permitindo
visualizar convergéncias e especificidades entre os
materiais analisados.
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Tabela 1. SbN recomendadas para municipios
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vegetais com

costeiros por risco climatico e contexto de aplicacéao: temperatura
sintese dos quatro catalogos analisados. x
Renaturagao
derios e
Risco SbN Ecossistema clrregos;
R recomendada ou contexto x abertura de Rios urbanos
climético L Inundacéo e ; s
de aplicacdo pluvial e cursos d’agua;  canalizados;
SbN para protecdo costeira e recuperacdo de fluvial corredores fqu_OS de
ecossistemas naturais riparios, vale; APPs
revegetacdo de
Recuperacéo Praias leito e
de dunas; arenosas; margens
< . restauracdo de  faixa
Eroséo costeira . 9_ Ca Telhados e
restingas; litorénea; q Edificacs
realinhamento  corddes de Inundacs parg e_s bl |cag.oes
da costa restinga hundacdo verdes, urbanas,
pluvial; calor;  captacéo areas de alta
Restauracéo e seca pluvial e densidade
conservacgéo Zona resfriamento construtiva
Ressacas de costeira; urbano
maritimas e manguezais; esturios; p
inundacéo restingas; manguezais arques corg A d
costeira dunas e areas  tropicais e esgagos verades Leas v'er es
Umidas subtropicais . urbanos com urbanas,
: Inundacéo funcgéo de parques
costeiras . . .
pluvial e detengdo costeiros;
Gestédo Orla fluvial hidrica; lagos  espagos
integrada de maritima de retengdo e livres
x zonas costeiras . icipai
Inundagéio 2onas oo urbanizada, parqggs _ municipais
costeira; L zonas de Inundavets
x combinagéo de - x
elevagdo do solucdes amorteci- Restaurag&o
nivel do mar . mento; de bacias .
naturais e ; o Bacias
inf frentes x hidrogréficas; . L
infraestrutura & Inundacéo x hidrograficas
hibrid agua S recuperagdo de
ibrida pluvial; urbanas e
x regulacdo cobertura periurbanas;
Restauragio hidrica vegetalpara  \ppo g
Inundacéo de varzeas e - regulacédo do
L Planicies de ; nascentes
costeira; zonas . A ciclo
N . inundacéo; - -
erosdo e estuarinas em L hidroldgico
: " . ; estudrios
intrusdo salina  interface b bilizacio d le d
costeira S Nﬂpara estabilizagdo de encostas e controle da
erosao
SbN para gestdo de aguas pluviais urbanas -
Recuperacio
Jardins de 5
) Areas da l}/lafca
chuva; b Atlantica em Encostas
x biovaletas; urbanas Deslizamentos; APPs de urbanizadas;
Inundagdo pavimentds impermeabi- 3 , t APP ’
pluvial urbana Lo lizadas; vias €rosac em encostas € S €m
permeaveis; encostas morros; morros; areas
- . e lotes o .
trincheiras de urbanos urbanas estabilizacéo de risco
infiltracdo dosoloe geoldgico
Zonas Umidas  Sistemas de L?g?ilgfao
x construidas, drenagem
Inundacéo . . .
L alagados sustentavel; Bioengenharia
pluvial; calor . 5. Encostas,
extremo urbanos; parques Eroséo; de solos; taludes 6
detencdo de urbanos; deslizamentos;  estacas vivas; b
escoamento; baixadas enxurradas geotéxteis arrancos em
municipios
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espécies serranos e bem-estar urbanas; planos

nativas litoraneos urbano criagdo e diretores;

Terragos Encostas manutengao espacos

x : . como livres de uso
Erosdo do cultivados e agricolas e infraestrutura iblico
solo; barreiras de urbanizadas; verde P
deslizamentos  erosdo areas de risco C
em morros municipal
% Fontes: Banco Mundial (2021); UNDRR (2023); Martinez et al.

Restauragao Margens de 2024); MMA (2025). Elaboragao prépria.

de matas g
Erosdo de ciliares e (r;'gri: 0s em A sintese apresentada na Tabela 1 evidencia que
margens; APPs com munigi 05 diferentes riscos climaticos compartilham soluces
assoreamento  espécies urbanoge comuns, demonstrando a multifuncionalidade das

nativas da rurais SbN.  Observa-se ainda  predominadncia  de

Mata Atlantica

SbN para regulagéo climética e conservagéo da

biodiversidade

intervengdes baseadas na restauracdo ecoldgica e na
infraestrutura verde, reforcando seu potencial para
promover uma adaptacdo climéatica mais integrada.

Para identificar as SbN aplicdveis aos municipios
costeiros de Santa Catarina e comparar as abordagens

Arborizacéo Tecido adotadas por diferentes referenciais normativos e

urbana e urbano; vias técnicos, foram analisados quatro catalogos de

Calor extremo; o 1orec plblicas: referéncia: o Catalogo de Solucdes Baseadas na

ilhas de calor verdes: pragas; eixos Natureza para Resiliéncia Urbana (Banco Mundial,

urbanas superficies viarios e 2021), 0 Guia de Solugdes Baseadas na Natureza para

sombreadas parques a Gestdo Abrangente de Riscos Climaticos e de

. Desastres (UNDRR, 2023), o documento Cidades

Conservagao Azuis: Solucdes Baseadas na Natureza para a

de ] . Resiliéncia Climética Costeira (Martinez et al., 2024)

Biodiversidade €cossistemas  Ecossistemas e 0 Manual Pratico de Aplicabilidade de SbN nos

- carbono: de carbono estuarinos; Municipios Brasileiros (MMA, 2025). A analise

inundacéo azul; como baias; _ comparativa permitiu identificar convergéncias,

costeira manguezais, enseadas; complementaridades e especificidades entre o0s
marismas, zona costeira

pradarias de
algas

materiais.

O catalogo do Banco Mundial (2021) organiza as SbN
em 14 familias agrupadas por tipo de solugdo,

Corr?dpres Fragmentos incluindo florestas urbanas, corredores verdes, bacias
ecoldgicos florestais de biorretencéo, zonas Gmidas naturais e construidas,
Biodiversidade Municpais; urbanos e renaturalizagio de rios, solugdes para edificagdes,
fragmentagio;  Conoxad entre periurbanos; planicies de inundagdo, mangues, dunas, marismas e
servicos remanescentes oo e praias, articulando cada familia a um conjunto de
ecossistémicos  U€ Mata amorteci- riscos climaticos e beneficios ambientais mensuraveis.
Atlantica, mento de A abordagem ¢ predominantemente urbana e
restingas e UCs gquantitativa, com evidéncias de desempenho
manguezais associadas a cada solucdo, como redugdes percentuais
Restauragio de escoamento, atenuacéo de temperaturas e taxas de
de sequestro de carbono.
ecossistemas i Mata O documento da UNDRR (2023) adota uma
Carbono: nativos Atlantica: perspectiva mais ampla, articulando as SbN & gestéo
biodiversidade: Prioritarios; APPs: abrangente de riscos de desastres no ambito do Marco
segurancga Xt?;%tica Reservas d_e Sendai. A an_é_lise das solugﬁes é oNrganizadg por
hidrica ' ' Legais; zona tipo de vulnerabilidade, como: inundaces costeiras e
restingas, costeira interiores; secas; calor extremo; deslizamentos, e por
manguezais e tipo de ecossistema, diferenciando contextos urbanos,
campos de costeiros, montanhosos, cultivados e de zonas Umidas
altitude interiores. Sua contribuicdo reside na incorporagio
Calor extremo;  Parques e Municipios explicita dos beneficios para a adaptacéo climética e
biodiversidade; areas verdes costeiros: para a reducéo de riscos de desastres como dimensoes
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analiticas separadas, além de evidenciar o0s
cobeneficios sociais e econdmicos de cada
intervencéo.

O documento Cidades Azuis (Martinez et al., 2024),
produzido em contexto nacional, concentra-se
especificamente nos ambientes costeiros brasileiros e
nas solugdes com potencial de aplicacdo em cidades
litoraneas. O material apresenta maior aderéncia as
condi¢Bes ecologicas e institucionais do Brasil,
destacando ecossistemas como manguezais, restingas,
dunas, estuarios e recifes de coral como infraestruturas
naturais estratégicas. Além disso, incorpora a
perspectiva da resiliéncia costeira integrada,
articulando SbN a gestdo integrada de zonas costeiras
e ao ordenamento territorial.

O Manual Pratico do MMA (2025) opera em escala
municipal e tem cardter instrumental. Sua organizacéo
por tipologia de solucdo, com orientacBes sobre
aplicabilidade, contexto de implantagdo, custos
relativos e instrumentos de politica puablica
associados, sendo Util para subsidiar a incorporagdo
das SbN em planos diretores, planos de drenagem
urbana e planos de adaptacdo climéatica. O manual
também diferencia solugdes de facil implantacéo,
como jardins de chuva e pavimentos permeaveis,
daquelas que demandam maior complexidade técnica
e regulatoria, como a restauragdo de manguezais e a
criacdo de corredores ecoldgicos.

A andlise comparativa revela que os quatro catalogos
convergem quanto as categorias principais de SbN
recomendadas e aos riscos que podem ser mitigados.
As divergéncias encontradas referem-se sobretudo a
escala de abordagem, ao grau de detalhamento técnico
e ao contexto de aplicacdo: 0s materiais internacionais
do Banco Mundial e UNDRR apresentam abrangéncia
global com exemplos de multiplos paises, enquanto 0s
nacionais de Martinez et al. e MMA adaptam as
recomendagdes as condicdes brasileiras, com maior
énfase nos ecossistemas do bioma costeiro e nas
limitagBes institucionais existentes.

Um ponto de convergéncia relevante entre todos os
catalogos é a énfase na multifuncionalidade das SbN.
Em nenhum dos materiais analisados as solugdes séo
apresentadas como respostas exclusivas a um Unico
risco. Ao contrario, todas as fontes destacam que as
SbN geram mudltiplos beneficios simultaneos, como
reducdo de riscos climaticos, conservacdo da
biodiversidade, melhoria da qualidade ambiental,
regulacdo microclimatica e fortalecimento dos
servicos ecossistémicos, o que as diferencia das
solucbes convencionais de infraestrutura cinza e
reforca sua pertinéncia para o planejamento territorial
integrado.

Outro aspecto compartilhado pelos catalogos é o
reconhecimento de que a efetividade das SbN depende
de sua integragdo aos instrumentos de planejamento e
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gestdo territorial. Isoladamente, uma biovaleta ou um
jardim de chuva tem impacto limitado, mas quando
combinadas em sistemas e inseridas em politicas
publicas, as SbN podem promover transformac6es
estruturais na relacdo entre as cidades e seus
ecossistemas. Essa  perspectiva  sistémica &
especialmente relevante para os municipios costeiros
catarinenses, onde a diversidade de ecossistemas e a
recorréncia de eventos extremos demandam
estratégias de adaptagdo que atuem em mudltiplas
escalas e dimensoes do risco climatico.

As figuras de 1 a 3 apresentam exemplos de SbN para
Protecdo costeira e recuperacdo de ecossistemas
naturais.

Figura 1. Dunas e vegetacdo nativa.
Fonte: Martinez et al. (2024).

Figura 2. Manguezais e marismas.
Fonte: Martinez et al. (2024).

Figura 3. Varzeas de rios estuarinos.
Fonte: Martinez et al. (2024).
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As figuras de 4 a 6 apresentam exemplos de SbN para
gestdo de aguas pluviais urbanas.

Figura 8. Contencéo em geocélula ou biomanta.
Fomte: Terragreen Bioengenharia (s.d.).
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Figura 9. Solo grampeado.

Figura 5. Jardins de chuva e biovaletas. Fonte: Solotrat (s.d.).

Fonte: Martinez et al. (2024).
. ] As figuras de 10 a 12 apresentam exemplos de SbN
para regulagdo climatica e conservacéo da
biodiversidade.

Figura 6. Alagados construidos.
Fonte: Martinez et al. (2024).

As figuras de 7 a 9 apresentam exemplos de SbN para Figura 10. Corredores verdes urbanos.
estabilizacdo de encostas e controle da erosdo do solo. Fonte: Martinez et al. (2024).

Figura 7. Muro de arrimo verde. . :
Fonte: NTC Brasil (2015). Figura 11. Telhados e muros verdes.

Fonte: Martinez et al. (2024).
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Fonte: Pref. Municipal de Campinas (2024).

Desafios e Oportunidades no Contexto
de Santa Catarina

O estado de Santa Catarina possui uma das zonas
costeiras mais dindmicas e complexas do Brasil,
caracterizada pela interagcdo entre ecossistemas de
elevada relevincia ecol6gica e é&reas urbanas
densamente ocupadas. Ao longo de mais de 500
quildmetros de litoral, encontram-se praias arenosas,
dunas, restingas, manguezais, estuarios, lagunas
costeiras e remanescentes de Mata Atlantica,
ecossistemas que desempenham funcBes essenciais
para a manutengdo dos processos ecoldgicos e para a
protecdo natural frente aos impactos das mudangas
climaticas (Leal, 2024).

Nas ultimas décadas, o crescimento populacional, a
expansao urbana e a valorizacdo imobiliaria da faixa
litorAnea intensificaram a ocupacdo de areas
ambientalmente frageis, aumentando a exposi¢do da
populacdo e da infraestrutura urbana a eventos
extremos. Esse processo tem contribuido para a
reducdo da capacidade dos ecossistemas costeiros de
exercer suas funcgbes naturais de regulacdo hidrica,
estabilizacdo sedimentar e protecdo contra eventos
climéaticos adversos.

Os impactos das mudancas climaticas representam um
desafio crescente para 0s municipios costeiros
catarinenses. Segundo o IPCC (2022), os cenéarios
futuros indicam aumento da frequéncia e intensidade
de eventos extremos, bem como a continuidade da
elevacdo do nivel médio do mar. Esses fendmenos
tendem a potencializar riscos ja observados no litoral
catarinense, incluindo erosdo costeira, ressacas,
inundacdes  costeiras, alagamentos  urbanos,
enxurradas e movimentos de massa.

Entre esses riscos, a erosdo costeira destaca-se como
um dos processos mais relevantes para a gestdo
territorial costeira. A reducdo da disponibilidade
sedimentar, associada a ocupacdo inadequada da faixa
litoranea e a intensificacdo dos eventos extremos, tem
contribuido para a retracdo da linha de costa em
diversos trechos do litoral brasileiro (Serafim, 2017).
Da mesma forma, as ressacas maritimas e as
inundacdes costeiras tendem a gerar impactos
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significativos sobre areas urbanizadas localizadas
proximas ao mar, comprometendo infraestruturas,
atividades econdmicas e servicos publicos (Pellegrini
etal., 2023).

Os riscos hidrologicos também representam um
desafio recorrente. A crescente impermeabilizacdo do
solo urbano reduz a infiltracdo da agua da chuva e
aumenta o escoamento superficial, favorecendo a
ocorréncia de alagamentos e enxurradas. Em
municipios caracterizados por relevo acidentado, a
ocupacdo de encostas amplia ainda mais a
suscetibilidade a processos erosivos e movimentos de
massa, especialmente durante eventos de precipitacdo
intensa.

Embora esses desafios sejam significativos, o litoral
catarinense apresenta condi¢Bes particularmente
favordveis para a implementacdo de Soluges
Baseadas na Natureza. A diversidade de ecossistemas
existentes oferece uma infraestrutura ecolégica capaz
de desempenhar papel estratégico na adaptagdo
climética e na reducdo de riscos de desastres.

Nesse contexto, 0s manguezais destacam-se por sua
capacidade de amortecer inundaces costeiras, reduzir
a energia das ondas e armazenar grandes quantidades
de carbono azul. Spalding et al. (2014) demonstram
que 0s manguezais constituem infraestruturas naturais
de protecdo costeira de alta efetividade, reduzindo
significativamente a altura e a energia das ondas e
protegendo populaces e infraestruturas localizadas na
faixa litor&nea, o que reforga sua relevancia
estratégica para municipios costeiros como os do
litoral catarinense. As restingas e dunas desempenham
fungdes essenciais na estabilizacdo sedimentar,
protecdo contra ressacas e manuten¢do da dindmica
costeira. As &reas Umidas, estuarios e lagunas
contribuem para a retencdo temporaria de &gua,
favorecendo a regulacdo hidrolégica e a reducdo dos
impactos associados a eventos extremos.

No ambiente urbano, a incorporacdo de SbN aos
instrumentos de planejamento territorial representa
uma oportunidade para enfrentar problemas
relacionados a drenagem, ao conforto térmico e a
qualidade ambiental. Estratégias como jardins de
chuva, biovaletas, pavimentos permeaveis, alagados
construidos e parques inundéaveis podem contribuir
para reduzir alagamentos e enxurradas, a0 mesmo
tempo em que ampliam &reas verdes e promovem
beneficios paisagisticos e recreativos. Fletcher et al.
(2015) argumentam que esses sistemas, denominados
internacionalmente como SUDS, LID ou WSUD
conforme o contexto, compartilham o principio de
mimetizar 0s processos hidrologicos naturais,
integrando a gestdo das aguas pluviais ao desenho
urbano e aos ecossistemas locais, 0 que os torna
especialmente adequados a contextos costeiros de alta
vulnerabilidade hidrica. De forma complementar, a
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arborizacdo urbana, os corredores ecoldgicos e 0s
telhados verdes podem auxiliar na mitigacéo das ilhas
de calor, melhorar a qualidade do ar e fortalecer a
conectividade ecoldgica nas cidades.

Outra oportunidade relevante refere-se a integracdo
das SbN aos instrumentos de gestdo urbana e
ambiental. Planos Diretores, Planos Municipais de
Reducdo de Riscos, Planos de Adaptacdo Climatica,
Planos de Drenagem Urbana e iniciativas de Gestdo
Integrada da Zona Costeira podem incorporar essas
estratégias como elementos estruturantes do
desenvolvimento territorial. Conforme destacado pelo
Ministério do Meio Ambiente e Mudanca do Clima
(2025), a institucionalizacdo das SbN nas politicas
publicas é um dos principais caminhos para ampliar
sua efetividade e promover adaptagdes de longo prazo.

Além dos beneficios relacionados a reducao dos riscos
climaticos, a adogdo de SbN pode gerar ganhos
econbmicos, sociais e ambientais. Essas solucOes
contribuem para a conservagdo da biodiversidade,
valorizagdo paisagistica, melhoria da qualidade
ambiental urbana, fortalecimento do turismo
sustentavel e ampliacdo dos servigos ecossistémicos
oferecidos & populagdo. Essa multifuncionalidade
constitui uma de suas principais vantagens em relagdo
as abordagens convencionais de infraestrutura (Banco
Mundial, 2021; UNDRR, 2023).

Dessa forma, observa-se que 0s municipios costeiros
de Santa Catarina enfrentam desafios significativos
decorrentes das mudancas climaticas e da crescente
pressdo sobre seus ecossistemas. Entretanto, a
expressiva diversidade ambiental presente no litoral
catarinense também representa uma oportunidade
estratégica para a implementacdo de solugdes
ecoldgicas e sustentaveis. Ao integrar conservacao
ambiental, adaptacdo climatica e planejamento
territorial, essas solu¢bes podem contribuir para a
construgdo de um litoral mais resiliente e preparado
para os desafios climaticos deste século.

CONCLUSAO

A revisdo bibliogréafica evidencia que as Soluces
Baseadas na Natureza apresentam elevado potencial
para enfrentar os principais riscos climaticos
identificados nos municipios costeiros de Santa
Catarina. Os estudos analisados demonstram que as
SbN néo atuam de forma isolada, mas constituem um
conjunto integrado de estratégias capazes de gerar
beneficios simultdneos para adaptacdo climatica,
conservacdo ambiental e desenvolvimento urbano
sustentavel.

\

Entre os riscos associados a dindmica costeira,
destacam-se a erosdo da linha de costa, as ressacas e a
elevacdo do nivel do mar. Para esses processos, a
literatura aponta a recuperacdo de dunas, restingas e
manguezais como medidas prioritarias. Esses
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ecossistemas funcionam como infraestruturas naturais
que dissipam a energia das ondas, estabilizam
sedimentos e reduzem os impactos de eventos
extremos sobre areas urbanizadas (Martinez et al.,
2024; Pellegrini et al., 2023). Os riscos hidroldgicos,
especialmente inundacdes, alagamentos e enxurradas,
podem ser mitigados por sistemas de drenagem
sustentavel compostos por jardins de chuva,
biovaletas, pavimentos permeaveis, alagados
construidos e parques inundaveis. Essas solucGes
ampliam a infiltracdo da 4gua no solo, aumentam a
capacidade de armazenamento temporario das
precipitagbes e reduzem a sobrecarga das redes
convencionais de drenagem urbana (Oliveira, 2023;
Silveira, 2025). Para o0s riscos geoldgicos,
especialmente deslizamentos e movimentos de massa,
o reflorestamento de encostas e a recuperagcdo da
vegetacdo nativa destacam-se como estratégias
eficazes, uma vez que a vegetacdo exerce papel
fundamental na estabilizacdo dos solos, na reducéo
dos processos erosivos e na regulacdo hidrica
(Ximenes; Maglio, 2022).

Além da reducdo direta de riscos, muitas SbN
oferecem beneficios adicionais que ampliam sua
relevéncia para o planejamento territorial. A
arborizagdo urbana e os corredores ecoldgicos
contribuem para a redugdo das ilhas de calor, melhoria
da qualidade do ar, aumento da biodiversidade e
valorizacdo da paisagem urbana (Banco Mundial,
2021). Manguezais e areas Umidas desempenham
papel relevante no armazenamento de carbono e na
manutencdo de servigos ecossistémicos essenciais
(Martinez et al., 2024). Essa multifuncionalidade
constitui uma das principais vantagens das SbN em
relagdo as abordagens convencionais de infraestrutura
cinza.

A analise comparativa dos quatro catalogos utilizados
neste estudo demonstra convergéncia em relagdo as
categorias de SbN recomendadas e aos riscos que
podem ser mitigados. Ao mesmo tempo, 0s materiais
nacionais evidenciam a necessidade de adaptacdo
dessas  solugbes as condigBes  ecologicas,
institucionais e socioculturais do contexto brasileiro,
especialmente para 0s municipios  costeiros
catarinenses, onde a diversidade de ecossistemas
representa uma oportunidade estratégica para a
implementac&o de infraestruturas ecoldgicas.

Dessa forma, a literatura analisada demonstra que as
Solucbes Baseadas na Natureza constituem
instrumentos estratégicos para promover a adaptagdo
climatica dos municipios costeiros de Santa Catarina,
possibilitando a transicdo de modelos reativos de
gestdo de riscos para abordagens preventivas e
resilientes, fundamentadas nos processos ecolégicos e
na integracdo das SbN aos instrumentos de
planejamento territorial.
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