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ANALISE DOS TRANSTORNOS MENTAIS RELACIONADOS AO TRABALHO NO ESTADO DO
MARANHAO ENTRE OS ANOS DE 2019 E 2023

Juliana Ferreira dos Passos; Geovanna Pessoa Morais da Silva; Dayane dos Santos Viana; Anderson da Silva Costa; Cecilia Lauanny dos Santos de Andrade; Anne

Gabrielly Soares Mascarenhas , Thairo Fellipe Freitas Oliveira.
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INTRODUCAO

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) caracteriza os transtornos
mentais por alteracoes clinicamente significativas da cognicao, da
regulacao emocional ou do comportamento do individuo, podendo
comprometer diferentes areas da vida social, pessoal e laboral.
Esses transtornos podem afetar o desempenho nas atividades
cotidianas, nos relacionamentos interpessoais e no trabalho,
tornando-se um importante desafio para a saude publica. Objetivo:
Analisar a ocorréncia de transtornos mentais relacionados ao
trabalho no estado do Maranhao entre os anos de 2019 e 2023.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal
descritiva sobre os casos de transtornos mentais
relacionados ao trabalho registrados entre 2019 e 2023.
Os dados foram obtidos por meio do Sistema de
Informacdes de Agravos de Notificacao (SINAN) e do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS). Foram analisadas as variaveis ano de
notificacao, sexo e total de notificacoes.

RESULTADOS

Entre os anos de 2019 e 2023 foram registrados 82 casos de
transtornos mentais relacionados ao trabalho no estado do
Maranhao. Observou-se variacao no numero de notificacoes ao
longo do periodo analisado, com maior ocorréncia no ano de 2020,
gue concentrou 25 casos (30,4%) do total registrado. Em relacao ao
sexo, verificou-se maior frequéncia de notificacbes entre os
individuos do sexo feminino, com 49 casos (59,8%), enquanto o
sexo masculino apresentou 33 casos (40,2%).
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