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A crescente busca por sustentabilidade na construgao civil tem impulsionado a
adocdo de praticas de gerenciamento voltadas a redugdo dos impactos
ambientais e dos desperdicios gerados durante a execucdo das obras. Este
estudo teve como objetivo identificar praticas de gerenciamento capazes de
promover maior eficiéncia operacional e sustentabilidade durante a execucéo de
obras residenciais. Para tanto, foi realizada uma pesquisa descritiva de
abordagem comparativa, baseada em visitas técnicas a trés obras residenciais
de alto padrdo com diferentes niveis de adocao de praticas sustentaveis,
analisando aspectos relacionados ao planejamento das atividades, organizacao



do canteiro, armazenamento de materiais, gerenciamento de residuos, controle
de desperdicios e aplicagdo do conceito de obra limpa. Os resultados
evidenciaram que empreendimentos com melhor planejamento e gestao
apresentaram maior organizagéo, reducao de perdas, melhor aproveitamento
dos recursos, aumento da produtividade e menor impacto ambiental,
destacando-se praticas como o reaproveitamento de materiais, utilizagdo de
tijolos ecoldgicos, captagdo de aguas pluviais, planejamento para implantagao
de energia solar e aproveitamento da iluminacéo e ventilagdo naturais. Conclui-
se que a integracdo entre planejamento, gestdo eficiente, organizacdo do
canteiro, gerenciamento adequado dos residuos e adocdo de solugdes
sustentaveis contribui significativamente para a execugcdo de obras mais
produtivas, eficientes e ambientalmente, economicamente e socialmente
responsaveis.
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