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Introdugdo: O HIV é uma epidemia atual para muito além de questbes
biomédicas, a doenga carrega uma carga sociocultural muito associada a
promiscuidade e a falta de moral, devido a forma como foi estruturado sua
estratégia de combate, e hoje temos uma doenca estigmatizada. Tendo isso
claro os profissionais da Estratégia Saude da Familia (ESF) continuam, por
meio da producdo de materiais de educagao em saude, a perpetuar a ideia da
associacao erronea da pandemia do HIV com termos arcaicos, assim como
grupo de risco, comportamento de risco, morte, entre outros termos. Obijetivo:
destacar o uso de mecanismo de educacdo em saude ultrapassados pelos
profissionais de saude da familia ainda na atualidade. Materiais e métodos:
Pesquisa realizada nos bancos de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e SciELO. Os operadores booleanos "AND" e "OR" foram utilizados para
combinar os descritores “Promocgao da Saude”, “HIV” e “Estratégia de Saude da



Familia”. Dos critérios de inclusdo foram considerados artigos nos idiomas
portugués e inglés, publicados no periodo de 2009 até 2024, que agregassem a
tematica proposta. Artigos que nao trouxeram informacgdes relevantes foram
excluidos. Resultados e discussdo: Um desafio para a ESF no combate ao virus
do HIV é a continuidade e ades&o ao tratamento dos usuarios na Unidades
Basicas de Saude (UBS), levando em consideragao a proposta de proximidade
dos profissionais, principalmente dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS)
com a populagdo, tendo em vista uma das exigéncias ser a de que esse
profissional deve residir no bairro da unidade, o que pode expor o paciente
levando em conta o grande estigma que cerca essa doenga. Com o advento do
HIV, o sistema de saude, muniu-se da estratégia do medo, com campanhas que
relacionassem o HIV com a morte, a partir disso cria-se uma esfera de aversao
ao doente, juntamente com o a estigmatizacdo de grupos dos quais foram
elencados como, grupos de risco, homossexuais, profissionais de sexo entre
outros. Contudo a propagacao de materiais, com denotacdes estigmatizantes
desestimulou a adesio ao tratamento por fomentar o medo de serem expostos
e sofrerem o preconceito ja dentro da prépria ESF. Consideracbes Finais: Por
fim, a ESF desempenha um papel crucial na mitigagdo da propagacado de
doencas no cenario nacional atual, porém a falta de capacitacao e atualizacéo
dos prestadores, principalmente no que ceme o HIV nas questdes
psicossociais, ainda persiste como um fator de aversao a adesao ao tratamento.
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