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INTRODUÇÃO: As principais doenças presentes entre a população são problemas de saúde pública, pois

determinadas doenças apresentam número bastante expressivo, segundo o Ministério da Saúde. Alguns

determinados  grupos  da  população  possuem uma maior  vulnerabilidade,  como  crianças  e  gestantes.

OBJETIVO: Avaliar a incidência das principais doenças, presentes no município de Nazaré da Mata-PE

nos últimos 5 anos, correspondente ao período de 2015 a 2019, analisar na literatura cientifica dos últimos

anos a sua prevalência e as implicações na Saúde Humana. METODOLOGIA: O presente trabalho utilizou

uma abordagem  quantitativa  com o  enfoque  exploratório tendo  como  foco  observatório  as  principais

doenças no município de Nazaré da Mata.  RESULTADOS E DISCUSSÃO: De acordo com a pesquisa

feita  no  município,  dados  apontaram que  a  maior  parte  dos  acometidos  por  virose,  são  mulheres  e

crianças. Foram entrevistadas 32 pessoas na Unidade Básica de Saúde e 22 delas afirmaram terem sido

Infectadas. As entrevistadas também afirmaram que durante a epidemia de 2015, um grande número de

habitantes do município de Nazaré da Mata foi diagnosticado e que as unidades de saúde tomaram os

cuidados necessários para cuidar dos indivíduos. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Através dessa pesquisa, foi

possível notar que em determinados anos, o número de casos de doenças foram maiores, em comparação

aos demais, demostrando que os cuidados com a contaminação diminuiu, causando, assim, o aumento

dos casos, onde foi possível observar que a população, não tem muitos conhecimentos sobre as medidas

de prevenção e o que a sua ausência pode causar.  
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