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Resumo: : O presente artigo analisa uma proposta de planejamento pedagdgico para o ensino
da Terceira Lei de Newton, especificamente na aula 2, da 1* série, 2° Bimestre do Ensino
Meédio, elaborada a partir da articulagdo entre o Guia do Curriculo Priorizado da Secretaria
da Educacao do Estado de Sao Paulo (SEDUC-SP), escopo sequéncia, a Taxonomia de Bloom
¢ a plataforma Tarefa SP. Os materiais foram previamente analisados para a estruturacdo de
um momento formativo em Aula de Trabalho Pedagogico Coletivo (ATPC), tomando como
referéncia a pauta de formagao organizada pela Professora Especialista em Curriculo (PEC)
dos Componentes Curriculares Fisica e Quimica de uma Unidade Regional de Ensino
localizada no interior do estado de Sdo Paulo. A experiéncia foi desenvolvida no contexto da
rede estadual paulista, considerando o Curriculo Paulista, a Lei Brasileira de Inclusdo (LBI)
e a Politica de Educagdo Especial do Estado de S&o Paulo, regulamentada pela Resolugdo
SEDUC n° 129/2025, com foco na acessibilidade curricular e no Desenho Universal para a
Aprendizagem (DUA). O estudo descreve a reorganizacdo de atividades didaticas e
avaliativas voltadas a ampliagdo da participagdo e da aprendizagem dos estudantes,
sistematizadas na Tabela 1. Essa organizagao articula quatro dimensdes: a se¢ao do Material
Digital, os niveis da Taxonomia de Bloom, a tipologia das atividades da plataforma Tarefa
SP e as estratégias pedagogicas associadas ao Curriculo Paulista e as adaptagdes de
acessibilidade previstas na LBI e na Politica de Educag@o Especial. As analises indicam que
a articulag@o entre Curriculo Paulista, mediagdo docente, acessibilidade curricular, estratégias
pedagogicas diversas, considerando a potencializagdo dos materiais pedagdgicos que
espelham o curriculo no Guia do Curriculo Priorizado, Escopo Sequéncia e Matriz da prova
Paulista, favorece a compreensdo conceitual e a participagdo dos estudantes no ensino de
Fisica.

Palavras-chave: Ensino de Fisica; Terceira Lei de Newton; Guia do Curriculo Priorizado
SEDUC-SP; Tarefa SP; Educagédo inclusiva.

INTRODUCAO

modelos cientificos formais (Pozo; Crespo, 2009).
Nesse contexto, o planejamento pedagodgico assume
papel fundamental na organizacdo de estratégias que
favorecam a construcdo progressiva do conhecimento
e 0 acompanhamento continuo da aprendizagem.

A aprendizagem de conceitos da mecanica
classica, especialmente aqueles relacionados as Leis
de Newton, representa um desafio recorrente no
ensino de Fisica, uma vez que muitos estudantes
apresentam concepgdes alternativas sobre forca e
movimento que dificultam a compreensao dos
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Na rede estadual paulista, o planejamento das
aulas de Fisica orienta-se pelas diretrizes do Guia do
Curriculo Priorizado da Secretaria da Educacao do
Estado de Sao Paulo (SEDUC), em didlogo com a
perspectiva historico-cultural de aprendizagem, que
compreende o desenvolvimento cognitivo como
resultado de mediacdes pedagodgicas intencionais.
Nessa perspectiva, a Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) refere-se ao intervalo entre o que o
estudante realiza de forma auténoma e o que pode
alcangar com apoio pedagogico adequado (Vigotski,
2000).

Esses desafios tornam-se ainda mais
significativos diante da diversidade de perfis de
aprendizagem presentes nas salas de aula
contemporaneas. O Curriculo do Estado de Sao Paulo
estabelece a equidade como principio da Educagio
Bésica (Brasil, 2018), enquanto a Lei Brasileira de
Inclusdo assegura o direito a educacgdo inclusiva e a
eliminacdo de barreiras a aprendizagem (Brasil,
2015). No contexto da rede estadual paulista, esses
principios sdo reafirmados pela Resolugdo SEDUC n°
129/2025, que orienta praticas pedagogicas voltadas a
acessibilidade e a participagdo dos estudantes da
Educagao Especial.

Diante desse contexto, este relato de
experiéncia apresenta uma proposta de planejamento
pedagodgico desenvolvida em uma turma da 1? série do
Ensino Médio da rede estadual paulista, com foco no
2° bimestre da disciplina de Fisica. A experiéncia foi
organizada a partir das orientagdes do Curriculo
Priorizado da Secretaria da Educa¢do do Estado de
Sdo Paulo, articulando estratégias avaliativas e
recursos didaticos voltados a ampliagdo do acesso, da
participagdo e da aprendizagem dos estudantes no
ensino de Ciéncias da Natureza.

DESENVOLVIMENTO

Do ponto de vista metodologico, este estudo
caracteriza-se como um relato de experiéncia de cunho
descritivo. Segundo Mussi, Flores e Almeida (2021),
esse tipo de pesquisa possibilita a sistematizagdo e a
reflexdo critica sobre as praticas desenvolvidas em
ambientes educacionais, articulando, dessa forma,
teoria e pratica.

A experiéncia relatada foi desenvolvida no
contexto do planejamento pedagogico da disciplina de
Fisica para a 1* série do Ensino Médio da rede estadual
paulista, com foco na Terceira Lei de Newton (agdo e
reacgdo), prevista para o segundo bimestre.

A proposta foi elaborada analisando o Guia do
Curriculo Priorizado, articulando a Aprendizagem
Essencial (AE), o escopo sequéncia com a aula 2, da
1* Série no 2° bimestre do Material Digital do
componente curricular Fisica, a Matriz da Prova
Paulista, observando os agrupamentos de atividades
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relacionadas com a Taxonomia de Bloom e a Tarefa
SP. Material padronizado para todo o Estado de Sao
Paulo, que orienta os professores como conduzir os
conteudos e aprendizagens nas Escolas Estaduais,
disponibilizado pela Secretaria de Educagdo do Estado
de Sido Paulo (SEDUC). Os materiais foram
previamente analisados para estruturagdo de um
momento formativo em Aula de Trabalho Pedagogico
Coletivo (ATPC), tomando como referéncia a pauta de
formag@o organizada pela Professora Especialista em
Curriculo (PEC) dos Componentes Curriculares Fisica
e Quimica de uma Unidade Regional de Ensino
localizada no interior do estado de Sado Paulo, como o
compromisso de reafirmar a importancia de se olhar
para o Guia do Curriculo Priorizado por completo
durante o planejamento das aulas, para fortalecer,
direcionar o trabalho docente e o processo
aprendizagem dos estudantes.

A sistematizagdo do  planejamento
considerou, ainda, os referenciais normativos que
orientam a educa¢do inclusiva no contexto escolar,
especialmente a Base Nacional Comum Curricular
(SAO PAULO, 2019), a Lei Brasileira de Inclusio
(BRASIL, 2015) e a Resolugdo SEDUC n°® 129/2025,
que dispde sobre a Politica de Educacdo Especial na
rede estadual paulista. Esses documentos subsidiaram
a organizacdo de estratégias voltadas a amplia¢do do
acesso, da participacdo e da aprendizagem dos
estudantes, considerando a diversidade de perfis
presentes no contexto escolar.

O planejamento foi estruturado a partir da
analise e reorganizacgdo pedagogica do material digital
oficial referente a Aula 2 de Fisica do 2° bimestre da
1* série do Ensino Médio, contemplando as sec¢des
orientadoras propostas para o desenvolvimento da
habilidade prevista. Nesse processo, foram articuladas
estratégias de mediacdo pedagogica, recursos
avaliativos disponibilizados pela plataforma Tarefa
SP e adaptacdes voltadas a acessibilidade curricular,
com o objetivo de favorecer praticas mais inclusivas
no ensino de Ciéncias da Natureza.

A descricdo apresentada neste relato
concentra-se no percurso de elaboragio e organizagdo
dessa proposta pedagobgica, evidenciando
possibilidades de planejamento didatico
comprometidas com a equidade, a participagdo e a
aprendizagem de todos os estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A sistematizagdo da proposta pedagogica
evidenciou que o Guia do Curriculo Priorizado pode
constituir-se como um instrumento fundamental para
a garantia do direito a educagdo inclusiva,
favorecendo o acesso, a participagdo e a aprendizagem
de todos os estudantes, desde que o docente exerga
uma mediagdo pedagodgica intencional e promova a
flexibilizacdo das estratégias de ensino de forma
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planejada, considerando as especificidades e
necessidades de aprendizagem dos estudantes.
Conforme apresentado na Tabela 1, a organizacao da
aula foi estruturada a partir da articulagdo entre as
secdes orientadoras do material digital, os niveis
cognitivos da Taxonomia de Bloom, as modalidades
avaliativas da plataforma Tarefa SP e estratégias de
acessibilidade curricular voltadas a ampliacdo da
participag@o dos estudantes.

Tabela 1 — Matriz de integracdo entre a organizagao
curricular, progressdo cognitiva, avaliacdo e
estratégias de acessibilidade na proposta pedagdgica
da Terceira Lei de Newton.

Estratégia, Curriculo
Paulistz e Adaptagbes de
Acessibilidade (LEI
Educagdo Especial)

. Hiveis da Tipelogia
Segoes do

Mzterial Digital

Taxonomia de da Tarefa
Bloom 3P

Andlizz do GIF de flexdo de
brago. Discussdo sobre 3
simuttaneidade das forgas

spliicadss conrs o solb.

Tarefa de
Para comegar Lembrar .
Intredugae . .

Dinamics fati de empurmso

de parede e audiodescripio
para acessibilidade.

Formalizagio tedrica  dos
pares  de  agio-reagdo.
Desmistificagdo do par Peso
& Normal. Uso de caminhos

. Tarefa de
Foco no contetde Compreender .
Introdugio R

magneticos  hissaweis e

disgramss com sefas de alfo

confraste.

(Checagem imedista:
idenificagie  de  corpas
distites  onde  as  forgas
Pause & responts Agicar Tarefad? operarr‘\. Elri‘lal o em de
Construgdo | anulagdc  muitua.  Pisfas
visugis  em  welbm e
amplisgio  do fempo e
resposts (Art. 28 da LB}

Construgdo de Diagramas de
Corpa  Live isolande as
forgas atuantes no livro & na
mesa (EMIZCNT101). LUso
de maguefes de relevo fatl

Tarefa de

Ma pritica Analisar .
Construgao

psrs  estudanfes  com
deficiéncia visuslintelectus!

Sintess metacognitiva
basesda nas indicagbes do
caderne e do  PNLD.
Consolidagdo do pensamento
cientifice. Miliplos meios de
exprassio  (Sudis, mapas

Tarefa de

Superag3o

Encemramento Awaliar e Criar

mentais ou gravaci o voz)

Fonte: Elaboragao propria.
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A integragdo desses elementos possibilitou a
construgdo de um percurso formativo progressivo, no
qual cada etapa da aula foi reorganizada para
favorecer a aprendizagem conceitual e o acesso ao
conteudo por diferentes meios de representacdo e
expressao.

Na transi¢do entre as segdes iniciais,
especialmente Para comegar e Foco no conteudo, a
mediagdo docente concentrou-se na ativagdo dos
conhecimentos prévios dos estudantes e na introdugao
gradual dos conceitos cientificos. Essas se¢des
relacionam-se aos niveis Lembrar ¢ Compreender da
Taxonomia de Bloom. O nivel Lembrar envolve a
capacidade de reconhecer, relacionar e recuperar
informacgdes previamente aprendidas. O
reconhecimento exige que o estudante identifique e
selecione informacgdes relevantes, enquanto a
recuperacdo estd associada a evocacdo de
conhecimentos armazenados na memoria, COMO
discussdo sobre a simultaneidade das forcas
aplicadas contra o solo, na andlise do GIF de
flexdo de brago. O nivel Compreender refere-se a
construgdo de conexdes entre novos conhecimentos e
aqueles ja adquiridos. A compreensédo ¢ evidenciada
quando o aprendiz consegue interpretar ¢ expressar
uma informagdo utilizando suas “proprias palavras”,
como a formalizagdo tedrica dos pares de agdo-reagéo
(Ferraz; Belhot, 2010). Para potencializar esse
processo de aprendizagem, podem ser incorporadas
questdes da se¢do Introdugdo da Tarefa SP nas se¢des
Para comegar e Foco no conteudo do material digital,
favorecendo a mobilizagdo dos conhecimentos
prévios ¢ a consolidacdo dos conceitos abordados.
Conforme  destaca  Moreira (2011), novos
conhecimentos tornam-se mais significativos quando
ancorados em estruturas cognitivas ja existentes. No
caso da Terceira Lei de Newton, a utilizagdo de
situacdes concretas, como a flexdo de bracos e a
interacdo fisica com superficies, favoreceu a
aproximagdo entre experiéncia  cotidiana e
formalizacdo cientifica.

Sob a perspectiva da educagdo inclusiva, essa
etapa exigiu a diversificagdo dos meios de acesso ao
conteudo. A adogdo de estratégias pedagogicas
diversificadas, que contemplem diferentes formas de
acesso ao conhecimento por meio de recursos
multissensoriais, mediagoes intencionais e
adequacdes curriculares, mostrou-se fundamental para
ampliar as  oportunidades de participagdo,
engajamento e aprendizagem dos estudantes. Essa
perspectiva estda alinhada aos principios da
acessibilidade curricular e da educagdo inclusiva, ao
reconhecer a diversidade presente nas salas de aula e
promover condi¢des mais equitativas de acesso,
permanéncia e sucesso escolar.
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Nas etapas intermediarias, correspondentes
as segoes Pause e responda ¢ Na pratica, o principal
desafio pedagodgico concentra-se na superagdo de
concepcdes alternativas frequentemente presentes no
ensino da Mecénica Classica, especialmente a
interpretacdo equivocada de que as forcas peso e
normal formam um par de acdo e reacdo. A for¢a peso
e a for¢a normal ndo formam um par de agdo e reagdo,
pois ambas atuam sobre o mesmo corpo. Embora
possam apresentar a mesma intensidade em situagdes
de equilibrio, elas possuem origens diferentes e néo
satisfazem a condi¢do fundamental estabelecida pela
Terceira Lei de Newton, que exige que as forgas de
acdo e reacdo atuem em corpos distintos. Conforme
destaca Gaspar (2014), a aprendizagem desses
conceitos requer que o estudante desenvolva a
capacidade de representar fendmenos observaveis por
meio de modelos abstratos, estabelecendo relagdes
entre a realidade fisica e suas representagdes teoricas.

Essas se¢des estdo diretamente associadas
aos niveis Aplicar e Analisar da Taxonomia de Bloom.
O nivel Aplicar refere-se a utilizagdo de
conhecimentos, conceitos ou procedimentos em
situagdes especificas, incluindo contextos novos.
Nesse sentido, as atividades propostas possibilitam
que os estudantes empregam os conceitos estudados
para identificar corpos distintos sobre os quais as
forcas atuam, conforme exemplificado na Tabela 1. O
nivel Analisar envolve a capacidade de decompor
informagdes em partes, distinguir elementos
relevantes e compreender as relagdes existentes entre
eles. Tal habilidade pode ser observada na elaboragdo
de diagramas de corpo livre, nos quais os estudantes
isolam os corpos de interesse e identificam
corretamente as forgas que atuam sobre o livro e a
mesa. Para fortalecer a aprendizagem, sugere-se
articular a se¢do Construindo, da Tarefa SP, com as
atividades propostas nas se¢des Pause e responda e
Na prdatica do material digital, favorecendo a
aplicagdo dos conceitos e o desenvolvimento de
analises mais aprofundadas acerca das interagdes entre
0S COrpos.

Nesse contexto, a utilizagdo de recursos
manipuldveis, como representacdes tateis e
organizacdo concreta de vetores, mostrou-se uma
alternativa pedagdgica capaz de favorecer a
compreensao dos diferentes pontos de aplicagdo das
forgas e a disting@o entre equilibrio mecanico e pares
de interagdo. De modo semelhante, Guadagnini ef al.
(2025) destacam que a eliminagdo de barreiras
conceituais no ensino de Ciéncias demanda estratégias
multissensoriais que ampliem as possibilidades de
representagdo e expressao do conhecimento.

Na secdo FEncerramento da proposta, a
ampliacao das formas de expressdo da aprendizagem
permite que os estudantes demonstrem sua
compreensdo conceitual por diferentes meios, como
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registros orais, mapas mentais e producgdes digitais.
Essa flexibilizag@o desloca a avaliagdo de uma logica
exclusivamente classificatoria para uma perspectiva
formativa e diagnoéstica, conforme defendem Luckesi
(2011) e Perrenoud (1999), favorecendo intervencdes
pedagdgicas mais responsivas as necessidades
identificadas ao longo do processo. Essa se¢do
relaciona-se aos niveis mais elevados da Taxonomia
de Bloom, nos quais, segundo Anderson e Krathwohl
(2001), o estudante ¢ desafiado a Avaliar e Criar. O
nivel Avaliar permite ao estudante realizar
julgamentos fundamentados em critérios e padrdes
qualitativos e quantitativos, bem como em aspectos de
eficiéncia e eficacia, analisando criticamente as
interacdes entre dois corpos e verificando a adequagdo
de explicagdes e representagdes dos fendmenos fisicos
estudados. O nivel Criar possibilita reunir diferentes
elementos para elaborar uma nova visdo, solugdo,
estrutura ou modelo, mobilizando conhecimentos e
habilidades previamente adquiridos. Esse nivel
envolve o desenvolvimento de ideias originais,
produtos ¢ métodos por meio da compreensdo da
interdisciplinaridade e da interdependéncia entre
conceitos.

Portanto, a articulacdo da se¢do Superagdo,
da Tarefa SP, com as atividades propostas no
Encerramento do material digital favorece a
consolidacdo da aprendizagem, possibilitando a
sistematizacdo e a integracdo dos conceitos
relacionados a Terceira Lei de Newton.

Entretanto, a utilizagdo de multiplos meios de
expressdo, como mapas mentais, audios e gravacdes
de voz, contribui para a eliminagdo de barreiras a
aprendizagem e a participacao, favorecendo a inclusio
dos estudantes elegiveis aos servigos da Educagdo
Especial e ampliando suas possibilidades de
demonstrar os conhecimentos construidos ao longo do
processo educativo.

A experiéncia desenvolvida evidenciou que a
articulagdo entre o curriculo oficial, a mediagdo
pedagodgica intencional do professor e a adogdo de

estratégias  inclusivas e acessiveis contribui
significativamente  para a  ampliagdo  das
oportunidades de participagdo, engajamento e

aprendizagem dos estudantes no ensino de Fisica. Os
resultados observados reforgam a importancia de um
planejamento pedagogico fundamentado nos objetivos
de aprendizagem, nas necessidades da turma e nos
principios da educagdo inclusiva, favorecendo a
construcao de praticas mais flexiveis,
contextualizadas e equitativas.

Nesse sentido, o planejamento assume um
papel central na organizag@o do processo de ensino e
aprendizagem, orientando a sele¢do de recursos,
metodologias e intervengdes pedagogicas capazes de
garantir  condigdes mais adequadas para o
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desenvolvimento de todos os estudantes, respeitando
suas singularidades ¢ promovendo uma educacio
comprometida com a equidade, a participacdo e o
sucesso escolar.

CONCLUSAO

A experiéncia relatada evidenciou que o
planejamento pedagoégico, quando organizado de
forma intencional e articulado as orientacdes
curriculares da Secretaria da Educa¢do do Estado de
Sdo Paulo (SEDUC), pode ampliar as possibilidades
de acesso, participagdo e aprendizagem no ensino de
Fisica. A reorganizagdo das atividades propostas no
material digital permitiu a construgdo de percursos
formativos mais acessiveis, favorecendo a mediagao
docente e a adaptacdo das estratégias de ensino as
diferentes necessidades presentes no contexto escolar.

Nas reflexdes com a Terceira Lei de Newton,
realizando a articulacdo entre progressdo cognitiva
dos niveis da Taxonomia de Bloom, recursos
avaliativos e flexibiliza¢do curricular mostrou-se uma
possibilidade concreta para enfrentar dificuldades
conceituais recorrentes, especialmente aquelas
relacionadas a compreensdo das interagdes entre forga
e movimento. Ao diversificar formas de
representagdo, mediagdo e  expressio  da
aprendizagem, a proposta contribuiu para tornar o
processo formativo mais inclusivo e responsivo a
heterogeneidade da turma.

Conclui-se que a efetivagdo de praticas
pedagogicas inclusivas no ensino de Ciéncias da
Natureza depende menos da adogdo de recursos
isolados e mais da atua¢do docente comprometida com
o planejamento intencional, a mediagdo qualificada, a
utilizagdo do material fornecido pela Secretaria de
Educagdo do Estado de Sdo Paulo e a constante
reflexdo sobre as barreiras que podem limitar a
participagdo dos estudantes. Assim, a experiéncia
relatada reafirma a relevancia do Guia do Curriculo
Priorizado, do Escopo-Sequéncia, do Material Digital,
das estratégias alinhadas a Taxonomia de Bloom e das
Tarefas SP como recursos estruturantes para o
planejamento e a condugdo do ensino. Ressignificados
pela pratica docente e articulados as necessidades reais
dos estudantes, esses instrumentos fortalecem a
aprendizagem, ampliam as oportunidades
educacionais e contribuem para a promog¢ao da
equidade no contexto da educacdo publica.
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