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Resumo: Este trabalho analisa a evoluco das trés edicdes da "Semana da Agua”, projeto
de extensdo em engenharia de uma instituicdo federal amazonica. A iniciativa aliou
campanhas digitais a a¢des presenciais em escolas publicas de Manaus-AM, abordando
temas como acdo climética, recursos hidricos e desigualdades de género. Os resultados
apontam a consolidacdo do projeto na difusdo da consciéncia hidrica, na mobilizacdo

comunitaria e na formacao humanizada dos graduandos.
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INTRODUCAO

A obtencdo de agua potavel de forma acessivel e a
implementacdo de sistemas de saneamento bésico
eficientes configuram-se como um dos principais
obstadculos  contemporéneos em termos de
infraestrutura urbana, satide publica e equidade social.
Na regido da Amazbnia, especialmente nas &reas
periféricas de metropoles como Manaus, esse
panorama assume caracteristicas complexas. Apesar
da notéria abundancia de recursos hidricos
superficiais na bacia amazo6nica, a auséncia de redes
apropriadas para o fornecimento de 4gua tratada e a
coleta de efluentes agravam problemas histéricos
vivenciados pelas populagdes mais vulneraveis
(SANTANA, 2026).

No amago das desigualdades sociais existentes, 0s
efeitos decorrentes da escassez hidrica ndo atingem a
populagdo de maneira uniforme. Diagndsticos e
recomendacdes globais indicam que a auséncia desses
servicos fundamentais impacta desproporcionalmente
mulheres e meninas (ORGANIZACAO DAS
NACOES UNIDAS, 2026). Informagdes de agéncias
internacionais revelam que uma parcela expressiva do
publico feminino global ainda carece de fontes seguras
e apropriadas de 4gua para consumo e higiene pessoal.

Essa disparidade também é evidente na divisdo das
atividades domeésticas, visto que mulheres e meninas
frequentemente assumem o encargo diario de coletar e
transportar o recurso para suas familias. Avalia-se que,
em nacdes de média e baixa renda, as mulheres
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dedicam aproximadamente 250 milhdes de horas
diariamente a essa jornada de trabalho ndo remunerada
(ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2026).
Essa conjuntura compromete diretamente a frequéncia
escolar das jovens e restringe as oportunidades de
insercdo das mulheres no mercado de trabalho formal
e em posicOes de lideranga comunitéaria.

Além da severa restri¢cdo temporal, a precariedade das
estruturas  sanitarias e a intermiténcia no
abastecimento afetam a dignidade feminina. A
inexisténcia de banheiros apropriados e de agua
tratada em residéncias e ambientes escolares torna a
gestdo da higiene menstrual um desafio critico,
atuando como um vetor proeminente para a evasao
escolar de adolescentes (UNICEF, 2026). Ademais,
mulheres e criangas enfrentam riscos epidemiolédgicos
elevados de contrair doencas de veiculacdo hidrica
devido ao contato direto com corpos d'dgua
contaminados.

Como resposta a essa problemética socioambiental e
visando estreitar os lagos entre a academia e a
sociedade civil, o Programa de Extensdo em
Engenharia Civil e Sanitaria (PEECS) estruturou a
realizacdo cronoldgica da Semana da Agua. Em sua
terceira edigao, sob o lema “Onde flui a 4gua, cresce a
igualdade”, o evento buscou conectar o saber técnico-
cientifico gerado na universidade com as demandas
estruturais da comunidade local.

Diante disso, 0 objetivo deste trabalho consiste em
documentar, relatar e analisar os desdobramentos
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sociais e pedagégicos alcangados ao longo das trés
edigBes da Semana da Agua. Este estudo examina de
gue maneira a articulacdo entre recursos digitais,
acOes pedagdgicas implementadas na educacéo basica
e as discussbes sobre a insercdo das mulheres nas
esferas tecnol6gicas cooperam para a promoc¢do de
uma formacdo profissional humanizada aos
graduandos e para o fortalecimento da cidadania
ecoldgica regional.

A metodologia aplicada na conducdo e
aperfeicoamento continuo da Semana da Agua
estruturou-se  sob uma abordagem participativa,
interdisciplinar e de cunho comunitario, segmentada
de forma evolutiva ao longo de trés frentes essenciais.
A Tabela 1 apresenta a sintese cronoldgica e evolutiva
das edicdes.

Tabela 1: Sintese Cronoldgica e Evolugéo de Escopo das Edices da Semana da Agua

Edicao Periodo de Escopo Tematico Instituicdo de Eixos Metodoldgicos Adotados
Realizacdo Central Ensino Parceira

Introducgdo a
consciéncia hidrica

Campanhas digitais base; Oficinas

Escola Publica A icas de sensibilizagio individual,

Fevereiro/Marco

de 2024 N (Periferia Urbana)
e conservagao
Agua para a agdo o Mobilizacdo em redes sociais;
climatica e praticas Escola Tecnica Dinamicas de quebra-gelo;
01/02/2025 a pra Estadual B licas de quebra-gero, =
1 sustentaveis . L Palestras técnicas contextualizadas;
31/03/2025 (Ensino Médio Cooo
Uso de recursos audiovisuais
Integrado) .
globais.
Onde flui a agua, Marketing digital avancado;
cresce a |gu§1ldade: Escola Estadual C Of’IC.InaS pedagdgicas por,fa}lxg
Agua e Género X etaria (Fundamental e Médio);
1l Marco de 2026 (Bairro . . ;
. Cine-debate integrador; Mesa-
Vulneravel)

redonda com especialistas da
regiao.

Fonte: Autores (2026).

ecologicos fundamentais. A metodologia
baseou-se na aplicacdo de oficinas lidicas de
sensibilizacdo individual, com foco no
calculo da pegada hidrica dos estudantes e
em debates sobre o ciclo da 4gua associado
ao quotidiano urbano. Esta etapa inicial
permitiu mapear o nivel de conhecimento
prévio dos alunos e estruturar a base de dados

1. Promocé&o e Marketing Digital

Em todas as edigdes, a vertente virtual utilizou a
plataforma de rede social Instagram do programa
institucional (@perfil_omitido) para a democratizacdo
e difusdo de conhecimento cientifico. Na | e Il Edig&o,
o foco concentrou-se na publicacdo de infogréficos
basicos sobre escassez e crise climatica. Na Il Edicdo,

a estratégia foi sofisticada com a adaptacdo direta das
diretrizes de agéncias internacionais sobre o tema
"Agua e Género", além da criagio de um sistema
automatizado para inscrigéo.

2. Acles Pedagdgicas Presenciais em Escolas
Publicas

As atividades de campo foram personalizadas para
atender as realidades de escolas publicas da rede
estadual localizadas em areas com cronicas
vulnerabilidades de infraestrutura sanitaria e
abastecimento hidrico.

e Abordagem da | Edicdo: Sendo a edicdo
pioneira e o projeto-piloto do evento, as
acOes focaram-se no estabelecimento de
canais de comunicacdo com a comunidade
escolar e na introducdo de conceitos
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para a expansao das edigdes subsequentes.

e Abordagem da Il Edi¢do: Implementaram-
se oficinas interativas iniciadas por reflexes
coletivas a partir do questionamento indutor:
"Qual a importancia da 4gua em sua vida?",
seguidas pela exposicdo de dados
macroecondmicos e exibicdo de materiais
audiovisuais que elucidavam as secas severas
e eventos climaticos extremos.

e Abordagem da Ill Edicdo: A metodologia
progrediu para uma segmentacdo etaria
estrita. Para o0 Ensino Fundamental,
aplicaram-se gincanas e jogos de tabuleiro
voltados ao consumo consciente e a divisdo
doméstica. Para o Ensino Meédio,
conduziram-se palestras-debates
correlacionando infraestrutura local e
cidadania. Como elo integrador, utilizou-se o
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curta-metragem Vida Maria seguido de rodas
de conversa criticas sobre a sobrecarga do
trabalho doméstico feminino na auséncia de
agua encanada.

3. Integracgdo Técnica e Fortalecimento Académico

O terceiro pilar, maturado e consolidado na | Edicdo e
replicado na Il Edig8o, consistiu na expansdo do
debate técnico para o ecossistema universitario.
Realizou-se uma mesa-redonda presencial no
auditério  tecnoldgico da instituicdo, reunindo
graduandos, docentes, representantes de OGS,
engenheiros e engenheiras atuantes nos ambitos de
recursos hidricos e do saneamento no estado,
estimulando a reflex&o sobre o mercado de trabalho
regional e a insercdo da lideranca feminina nos
processos decisorios da engenharia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A avaliacdo retrospectiva e comparativa das trés
edicdes da Semana da Agua evidencia uma trajetéria
clara de expansdo de impactos, amadurecimento
pedagégico e diversificacdo de publico. Os
desdobramentos da | Edicdo (projeto-piloto)
revelaram que a inser¢do inicial da temética de
conservacdo hidrica apresentava um  cardter
exploratorio e de forte sensibilizagdo. Por meio das
Figuras 1 a 13, observam-se o0s registos iniciais das
rodas de conversa integradoras com a comunidade
universitaria e a subsequente palestras temaéticas,
seguida da visita técnica de diagndstico
socioambiental realizada no lgarapé Agua Branca,
onde se mapearam os desafios da bacia local.
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Figura 1. Abertura solene do evento.
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Figura 5. Palestra 2.
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Figura 6. Palestra 3.

Figura 7. Palestra 4.
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Figura 9. Ambientacdo na area de preservacao do
igarapé Agua Branca.

Figura 11. lgarapé Agua Branca.
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Figura 14. Equipe na Escola.

Figura 13. Encerramento.

Embora a aplicagdo destas dinamicas ludicas
individuais tenha despertado o interesse imediato dos
alunos, a equipe identificou a necessidade de tornar as
abordagens das edi¢Bes seguintes menos passivas e
mais conectadas a problemas macroestruturais, como
a crise climatica e as desigualdades de género.

A partir desse diagnostico inicial, a Il Edicdo
incorporou uma evolucdo metodoldgica significativa
por meio da introducéo do questionamento indutor em
sala de aula ("Qual a importancia da agua em sua
vida?"). Essa estratégia mitigou a passividade dos
métodos tradicionais e estimulou os estudantes das
escolas publicas parceiras a compartilharem vivéncias
empiricas sobre o racionamento, a intermiténcia do
abastecimento local. As Figuras 14 a 17, ilustram a
palestra realizada na comundiade escolar de tempo
integral. No campo digital, a mobilizacdo no
Instagram passou a atrair a atencdo de profissionais
externos das ciéncias ambientais, biologia e gestdo
publica.

Evento online
www.even3.com.br/cobicet2026



Anais do VII CoBICET — Resumo expandido

24 a 28 de agosto de 2026

Figura 17. Alunos participando da discusséo.

Na Il Edicdo, a maturidade do projeto consolidou-se
ao desmembrar as metodologias pedagégicas por
faixas etarias estritas e ao correlacionar a engenharia
sanitaria as questdes de género. O uso palestra seguida
de dinamicas ludicas mostrou-se pedagogicamente
eficaz para a fixacgao de conceitos ecoldgicos basicos
com os alunos do Ensino Fundamental, conforme

registrado nas Figuras 18 a 22. Figura 19. Sessdo de apresentago do videos.

Figura 20. Premiagdo para as criangas.

Figura 18. Apresentacéo do tema por discente.
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Figura 21. Dindmica com as criancas.
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Figura 22. Equipe e alunos do ensino fundamental.
Por outro lado, a exibi¢do do curta-metragem Vida
Maria seguida de debates com as turmas do Ensino
Médio (Figuras 23 a 28) permitiu que os adolescentes
tracassem paralelos profundos e criticos com a
realidade de é&reas vulneraveis de Manaus-AM. Os
estudantes relataram compreender, de forma inédita,
como a precariedade na distribuicdo de &gua e a
auséncia de saneamento descentralizado seguro
afetam diretamente a dignidade e o rendimento escolar
de suas médes e irmds, descortinando os impactos da
pobreza menstrual, cujas reflexdes e interac6es foram
expostas em sala de aula.

Figura 25. Sessdo de video.
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Figura 27. Publico.
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Figura 28. Equipe com alguns alno.

Paralelamente as intervencdes escolares, a dimensédo
académica e técnica da Il Edi¢do materializou-se na
realizacdo da mesa-redonda institucional. As Figuras
29 a 32 registram a composi¢do desse espaco de
didlogo horizontal e reflexfo critica, destacando a
expressiva participacdo de cerca de 70 graduandos das
areas de tecnologia e a presenca de engenheiras e
especialistas seniores convidadas. A abordagem da
teméatica propiciou 0 engajamento do publico
académico durante os debates sobre o mercado de
trabalho regional, as solu¢cbes de engenharia
descentralizada para a Amaz6nia e a importancia da
insercdo da lideranca feminina nos processos
decisérios ligados & gestdo de recursos hidricos e
saneamento basico.

Figura 29. Discente conduzindo a abertura do evento.
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Figura 30. Discente como mediando da roda de
conversa.
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Figura 32. PUblico e cnvida:';ls. '

Ao colocar os graduandos em contato direto com 0s
desafios praticos de gerenciamento de efluentes e
lideranca feminina no saneamento da Amazonia, 0
evento cumpriu o papel de alinhar a formag&o técnica
de projetos a responsabilidade social e inclusiva
demandada pela sociedade contemporanea.

CONCLUSAO

A realizagdo cronoldgica das trés edicdes da Semana
da Agua, promovida pelo Programa de Extensdo em
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Engenharia Civil e Sanitaria (PEECS) da instituicao
de ensino superior de origem, evidenciou a relevancia
da universidade publica como agente ativo de
transformagdo social e ambiental na Regido
Amazbdnica. Por meio da articulagdo sinérgica entre
ensino, pesquisa e extensdo, a consolidagdo historica
dessa iniciativa possibilitou uma aproximacao
continua entre a comunidade académica e a sociedade
civil, contribuindo diretamente para a disseminacao de
conhecimentos técnicos e para a reflexao critica sobre
desafios estruturais que afetam a qualidade de vida da
populacéo.

As atividades desenvolvidas ao longo da trajetoria do
projeto demonstraram a importdncia vital de
incorporar discussdes complexas — relacionadas a
desigualdade de género, a vulnerabilidade social, a
acdo climatica e ao acesso democratico aos servigos
de saneamento — no contexto da formagdo em
engenharia. Nesse sentido, a evolugdo do evento
reforcou a necessidade de wuma abordagem
genuinamente interdisciplinar, capaz de compreender
e mitigar o0s impactos sociais associados a
infraestrutura hidrica e as condi¢des de intermiténcia
No acesso a 4gua em contextos periféricos.

Os resultados obtidos nas trés edi¢des indicam que 0s
objetivos propostos foram plenamente alcancados. As
acles sequenciais migraram de uma sensibilizagcdo
expositiva inicial para metodologias ativas que
contribuiram  significativamente para ampliar a
conscientizacdo dos estudantes da educagdo basica
acerca da preservacdo dos recursos hidricos e dos
efeitos decorrentes da auséncia ou insuficiéncia do
esgotamento sanitario. Além disso, a participacao
ativa dos graduandos do programa de extensdo
proporcionou uma experiéncia formativa
enriquecedora e humanizada, fundamentada no
didlogo horizontal com a comunidade, na empatia e na
compreensdo das diferentes realidades geograficas e
sociais presentes no cenario amazénico.

Dessa forma, conclui-se que a continuidade e a
institucionalizacdo de acfes extensionistas dessa
natureza sdo essenciais para a formacdo de
profissionais tecn6logos e engenheiros mais
conscientes de seu papel social e preparados para
enfrentar os complexos desafios contemporaneos. A
construgdo de solucdes eficazes e sustentaveis para 0s
problemas relacionados ao saneamento
descentralizado e aos recursos hidricos requer da
academia ndo apenas rigores e competéncia técnica de
projeto, mas também  sensibilidade social,
compromisso com a sustentabilidade ambiental e
atengdo prioritdria as necessidades reais das
populaces atendidas.
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