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Introducio: O Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) ¢ um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por padrdes persistentes de desatencao, hiperatividade e
impulsividade, capazes de comprometer o funcionamento académico, social e familiar. Estima-
se que sua prevaléncia mundial em criangas e adolescentes seja de aproximadamente 5%,
tornando-o um importante problema de saude publica. Nesse contexto, instrumentos
padronizados de avaliagdo auxiliam na identificagdo precoce de individuos com sintomas
sugestivos do transtorno. Objetivo: Descrever as caracteristicas, aplicabilidade e relevancia
clinica da Escala SNAP-IV como instrumento de rastreamento dos sintomas de TDAH em
criangas e adolescentes. Metodologia: Realizou-se uma revisao narrativa da literatura por meio
da consulta a artigos cientificos, diretrizes clinicas e publicacdes relacionadas a utilizagao da
Escala SNAP-IV no contexto da avaliagao de sintomas do TDAH. Resultados e Discussao: A
SNAP-IV ¢ um questionario composto por 18 itens fundamentados nos critérios diagndsticos
do DSM-5 para TDAH, distribuidos em duas dimensdes: desatengdo e
hiperatividade/impulsividade. As respostas sao graduadas em quatro niveis de frequéncia ou
intensidade dos comportamentos observados. A escala pode ser respondida por pais,
responsaveis e professores, permitindo a analise dos sintomas em diferentes ambientes. Estudos
demonstram que a versao brasileira da SNAP-IV apresentou adequada equivaléncia semantica
e mostrou-se Util para a identificacdo de sintomas compativeis com TDAH em diferentes
contextos, contribuindo para o processo de triagem e encaminhamento para avaliagdo
especializada. Entretanto, a ferramenta ndo possui finalidade diagndstica isolada, devendo seus
resultados ser interpretados em conjunto com avaliagdo clinica detalhada, historico do
desenvolvimento e investigagao dos demais critérios diagnosticos estabelecidos pelo DSM-5.
Conclusio: A Escala SNAP-IV constitui um instrumento de fécil aplica¢do, baixo custo e
ampla utiliza¢do, contribuindo para o rastreamento inicial de sintomas compativeis com TDAH
e favorecendo o encaminhamento oportuno para avaliagdo especializada e intervengado precoce.
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