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Introdução: O Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno do 

neurodesenvolvimento caracterizado por padrões persistentes de desatenção, hiperatividade e 

impulsividade, capazes de comprometer o funcionamento acadêmico, social e familiar. Estima-

se que sua prevalência mundial em crianças e adolescentes seja de aproximadamente 5%, 

tornando-o um importante problema de saúde pública. Nesse contexto, instrumentos 

padronizados de avaliação auxiliam na identificação precoce de indivíduos com sintomas 

sugestivos do transtorno. Objetivo: Descrever as características, aplicabilidade e relevância 

clínica da Escala SNAP-IV como instrumento de rastreamento dos sintomas de TDAH em 

crianças e adolescentes. Metodologia: Realizou-se uma revisão narrativa da literatura por meio 

da consulta a artigos científicos, diretrizes clínicas e publicações relacionadas à utilização da 

Escala SNAP-IV no contexto da avaliação de sintomas do TDAH. Resultados e Discussão: A 

SNAP-IV é um questionário composto por 18 itens fundamentados nos critérios diagnósticos 

do DSM-5 para TDAH, distribuídos em duas dimensões: desatenção e 

hiperatividade/impulsividade. As respostas são graduadas em quatro níveis de frequência ou 

intensidade dos comportamentos observados. A escala pode ser respondida por pais, 

responsáveis e professores, permitindo a análise dos sintomas em diferentes ambientes. Estudos 

demonstram que a versão brasileira da SNAP-IV apresentou adequada equivalência semântica 

e mostrou-se útil para a identificação de sintomas compatíveis com TDAH em diferentes 

contextos, contribuindo para o processo de triagem e encaminhamento para avaliação 

especializada. Entretanto, a ferramenta não possui finalidade diagnóstica isolada, devendo seus 

resultados ser interpretados em conjunto com avaliação clínica detalhada, histórico do 

desenvolvimento e investigação dos demais critérios diagnósticos estabelecidos pelo DSM-5. 

Conclusão: A Escala SNAP-IV constitui um instrumento de fácil aplicação, baixo custo e 

ampla utilização, contribuindo para o rastreamento inicial de sintomas compatíveis com TDAH 

e favorecendo o encaminhamento oportuno para avaliação especializada e intervenção precoce. 
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