RESUMO EXPANDIDO

PRATICAS DE LABORATORIO NO ENSINO DE CIENCIAS: CONTRIBUICOES PARA
A APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E PERSPECTIVAS PEDAGOGICAS

1 2
Kayk de Araujo Lustosa , Cesar Augusto do Prado Soares

Introduciao

O ensino de Ciéncias desempenha um papel fundamental na formag¢do de cidadaos criticos,
reflexivos e capazes de compreender os fenOmenos que permeiam a vida em sociedade. Além de
favorecer o desenvolvimento do raciocinio logico e estimular a curiosidade cientifica, essa area do
conhecimento contribui para que os estudantes interpretem a realidade de forma mais ampla e
consciente. Nesse sentido, Silva et al. (2022) destacam a relevancia do ensino de Ciéncias para a
compreensdo de situagdes presentes no cotidiano, possibilitando aos estudantes uma leitura mais
critica do mundo e de suas transformagdes.

De acordo com Cardoso (2015), o ensino de Ciéncias possibilita a adogdo de abordagens
mais dindmicas e contextualizadas, favorecendo a constru¢do de conhecimentos significativos e a
compreensao das relagdes entre o ser humano e a natureza. Nesse contexto, as atividades praticas e
experimentais assumem grande importincia, pois aproximam os conteudos teodricos das
experiéncias vivenciadas pelos estudantes, tornando a aprendizagem mais atrativa, concreta e
significativa.

Conforme Nunes (2015), as atividades experimentais constituem uma estratégia
metodologica capaz de reduzir a passividade dos alunos durante as aulas, promovendo maior
participagdo e interagdo com os contetidos trabalhados. Ao relacionar teoria e pratica, essas
atividades favorecem a constru¢do do conhecimento cientifico e estimulam a investigacdo, a
observacao e o desenvolvimento do pensamento critico.

Diante desse contexto, o presente relato de experiéncia tem como finalidade descrever e

analisar as praticas de Ciéncias desenvolvidas na Escola Municipal Centro Comunitario Sao José,
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no municipio de Bom Jesus—PI, durante o més de maio de 2026, por meio de a¢des vinculadas a um
projeto de extensdo Clube de Ciéncias do CPCE da Universidade Federal do Piaui (UFPI). Busca-se
refletir sobre as contribuicdes dessas atividades para o processo de ensino-aprendizagem,
destacando seus beneficios para estudantes e professores, bem como os desafios observados durante

sua realizacao.

Objetivos

Relatar e analisar as experiéncias desenvolvidas por meio de praticas laboratoriais no ensino
de Ciéncias, destacando suas contribuigdes para o processo de ensino-aprendizagem, os beneficios
proporcionados aos estudantes e docentes, bem como as potencialidades e desafios relacionados a

utilizagcdo de metodologias experimentais no contexto escolar.

Metodologia

Este trabalho caracteriza-se como um relato de experiéncia, elaborado a partir das atividades
desenvolvidas no ambito do projeto de extensdo Clube de Ciéncias do CPCE, vinculado a
Universidade Federal do Piaui. A experiéncia foi realizada na Escola Municipal Centro
Comunitario Sdo José, envolvendo turmas do 6° e 7° ano do Ensino Fundamental.

As atividades foram planejadas em parceria com a professora da disciplina de Ciéncias,
considerando os contetidos previstos no planejamento escolar e no livro didatico utilizado pela
institui¢do. As agdes ocorreram tanto no laboratorio da escola quanto em sala de aula, buscando
integrar teoria e pratica de forma contextualizada e significativa.

Nas turmas do 6° ano, foi trabalhado o conteudo de Citologia, com enfoque na estrutura
celular e no uso do microscopio 6ptico. Inicialmente, foram apresentados conceitos introdutorios
relacionados ao tema e as principais partes do microscopio. Em seguida, os estudantes tiveram a
oportunidade de observar laminas histologicas contendo células de diferentes tecidos do corpo
humano, como pele, coragdo, ovario e jejuno. Durante a atividade, foram discutidas as
caracteristicas observadas e sua relacdo com os conteudos estudados.

Nas turmas do 7° ano, foi abordado o conteudo de Eletrostatica por meio de experimentos
realizados com materiais de baixo custo, como baldes, canudos plésticos e papel-toalha. Os

experimentos possibilitaram a demonstragdo de fenomenos relacionados a eletrizacdo por atrito, a



transferéncia de cargas elétricas e a forca eletrostatica, permitindo que os estudantes observassem e
interpretassem situagdes praticas associadas aos conceitos cientificos trabalhados.

Ao final de cada atividade, foram propostas questdes de multipla escolha e exercicios de
associacao de conceitos, com o objetivo de favorecer a consolidagdo dos contetdos e verificar a

compreensdo dos estudantes acerca dos temas abordados.

Relato da Experiéncia e Discussiao

A realizacdo das praticas experimentais evidenciou o potencial das metodologias ativas para
o ensino de Ciéncias. Desde o inicio das atividades, foi possivel observar elevado interesse e
participagdo dos estudantes, especialmente quando comparados aos momentos em que os conteudos
sdo trabalhados exclusivamente por meio de aulas expositivas.

Durante as atividades relacionadas ao estudo das células, os estudantes demonstraram
grande entusiasmo ao utilizar o microscopio, equipamento com o qual muitos tiveram contato pela
primeira vez. A possibilidade de observar estruturas celulares reais despertou curiosidade e
motivagdo, favorecendo a compreensdo de conceitos que, muitas vezes, sdo apresentados apenas
por meio de imagens e esquemas presentes nos livros didaticos. Além disso, o momento foi
aproveitado para apresentar as partes do microscopio e explicar suas respectivas fungdes, ampliando
o contato dos alunos com instrumentos utilizados na producao do conhecimento cientifico.

Nas praticas sobre Eletrostatica, os estudantes participaram ativamente dos experimentos €
demonstraram interesse em compreender os fenomenos observados. A medida que realizavam as
atividades, surgiam questionamentos, hipdteses e interpretacdes relacionadas as situagdes
experimentadas. Muitos alunos estabeleceram conexdes entre os experimentos € acontecimentos
presentes em seu cotidiano, o que contribuiu para tornar a aprendizagem mais significativa.

Os resultados observados corroboram as reflexdes de Oliveira e Lima (2016, p. 260), ao
afirmarem que “a ludicidade no contexto escolar possibilita que os estudantes se envolvam de modo
mais eficaz com os contetidos ministrados pelo professor, contribuindo para a constru¢do de um
conhecimento satisfatorio e interessante”. Nesse sentido, as atividades praticas favoreceram um
ambiente de aprendizagem mais participativo, estimulando a interacdo, a investigacdo e a
construcao coletiva do conhecimento.

Outro aspecto relevante observado durante a experiéncia foi a utilizagdo de materiais de

baixo custo. Os experimentos realizados demonstraram que ¢ possivel desenvolver praticas



significativas mesmo em contextos escolares com limitagdes estruturais e financeiras. Essa
constatagdo reforca a ideia de que a auséncia de laboratorios sofisticados ndo deve ser
compreendida como um impedimento para a realizagao de atividades experimentais no ensino de
Ciéncias.

Além disso, a experiéncia evidenciou a importancia da aproximacdo entre universidade e
escola por meio de projetos de extensdo. A participacdo dos extensionistas contribuiu para
diversificar as estratégias pedagogicas utilizadas em sala de aula, a0 mesmo tempo em que
proporcionou aos académicos uma vivéncia pratica relacionada a futura atuagao profissional. Dessa
forma, as acdes extensionistas mostraram-se importantes tanto para o fortalecimento do ensino de

Ciéncias na educacdo basica quanto para a formacao inicial de professores.

Consideracoes Finais

A experiéncia desenvolvida na Escola Municipal Centro Comunitario S3o José¢ permitiu
constatar a relevancia das atividades experimentais para o ensino de Ciéncias. As praticas realizadas
favoreceram o interesse, a curiosidade e a participagdo ativa dos estudantes, contribuindo para uma
aprendizagem mais significativa e contextualizada.

O uso do laboratdrio escolar, aliado a realizagdo de experimentos com materiais acessiveis,
demonstrou ser uma estratégia eficaz para aproximar os contetdos cientificos da realidade dos
alunos, tornando o processo de ensino-aprendizagem mais dindmico e envolvente. Além disso, as
atividades evidenciaram que metodologias experimentais podem contribuir para a construcao do
conhecimento cientifico de forma participativa, estimulando a investigagdo e o pensamento critico.

Por fim, destaca-se a importancia dos projetos de extensdo universitiria como instrumentos
de integrag¢do entre universidade e escola, possibilitando o desenvolvimento de praticas inovadoras
que beneficiam tanto a formacao dos futuros professores quanto a qualidade do ensino ofertado aos

estudantes da educacao basica.
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