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Introducio: O uso inadequado de antibioticos, apesar dos beneficios clinicos, impulsiona a
resisténcia antimicrobiana e pode desestruturar a microbiota intestinal infantil, elevando o
risco de desfechos gastrointestinais, inclusive doengas inflamatdrias intestinais (DII).
Objetivo: Associar o uso de antibioticos a desfechos gastrointestinais negativos em criangas,
identificando as classes mais implicadas e suas repercussoes clinicas. Metodologia: Revisao
integrativa conforme Whittemore e Knafl (2005), com buscas nas bases PubMed e SciELO,
abrangendo 2010-2024. Utilizardo-se descritores controlados combinados por operadores
booleanos (por exemplo: “antibidtico” AND “criancas” AND “microbiota intestinal”; “doenga
de Crohn” OR “colite ulcerativa™). Inclusdo: estudos originais (coortes, transversais € ensaios
clinicos), amostras pediatricas de 2—12 anos, portugués ou inglés, texto completo. Exclusao:
revisoes, opinides, relatos de caso, duplicatas e estudos exclusivamente com adultos.
Procedimentos: triagem em trés etapas (titulo, resumo e texto completo), extracao
padronizada (autores, ano, pais, desenho, amostra, classe de antibiotico, desfechos e achados)
e sintese descritiva quantitativa em planilha eletronica. Resultados e Discussao: Demonstrar
associacao entre exposi¢cao precoce e/ou recorrente a antibioticos e desfechos gastrointestinais
adversos (com destaque para DII), mapear classes mais relacionadas, estimar prevaléncias e
apontar lacunas de pesquisa, subsidiando préticas clinicas racionais, educa¢do em saude e
politicas publicas para uso seguro de antimicrobianos, especialmente na populagao pediatrica.
Conclusiao: Espera-se encontrar associagdo entre o uso precoce e recorrente de antibioticos e
desfechos gastrointestinais adversos em criangas, especialmente alteracdes da microbiota e
maior risco de DII. Antibioticos de amplo espectro deverdo apresentar maior relagdo com
esses desfechos. Os achados poderao reforgar a importancia do uso racional de
antimicrobianos na pediatria.
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