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Introduciao

O Estagio Supervisionado constitui uma etapa formativa essencial na trajetoria dos futuros
docentes, pois oferece a oportunidade de articular os conhecimentos tedricos construidos ao longo da
graduagdo com as demandas reais da pratica pedagogica em sala de aula. Segundo Gonzaga (2023),
o Estagio Supervisionado representa um instrumento fundamental na formacdo docente, ao
proporcionar ao futuro professor experiéncias praticas em sala de aula que complementam e ampliam
os conhecimentos construidos ao longo da graduacdo.Durante esse periodo, os estudantes tém a
oportunidade de interagir com professores experientes, conhecer a rotina escolar, estabelecer contato direto
com os alunos e participar da elaboracdo de planos de aula e recursos didaticos. De acordo com Pimenta e
Lima (2018), o estagio configura-se como um importante espago de formacao, favorecendo a reflexao sobre a
pratica pedagodgica e contribuindo para a construgdo de uma postura critica diante das demandas e desafios da
profissdo. Além disso, a experiéncia no ambiente escolar contribui para a ressignificacdo dos conhecimentos
adquiridos ao longo da graduagdo e para o fortalecimento da identidade profissional docente.

A formacgdo docente constitui um processo amplo e complexo, que vai além da simples
aquisicdo e transmissdao de conhecimentos. Trata-se de uma etapa fundamental para a qualidade da
educacdo, uma vez que influencia diretamente o desenvolvimento intelectual, social e critico dos
estudantes. Nessa perspectiva, o uso de metodologias ativas tem sido apontado como uma alternativa
para incentivar o protagonismo discente e tornar o processo de ensino e aprendizagem mais dinamico
e significativo. De acordo com Pinheiro e Freire (2023), essas metodologias valorizam o
protagonismo discente, incentivando a participagdo ativa dos alunos na constru¢dao do conhecimento
por meio da reflexdo, da colaboragdo e da resolucdo de problemas.

O presente trabalho descreve a experiéncia vivenciada durante o estdgio de regéncia na
disciplina de Ciéncias, realizado entre marco e maio de 2026 na Escola Municipal de Tempo Integral
Joaquim Rosal Sobrinho (EMTI) e a Escola Municipal Maria Aristeia, instituicdes publicas de ensino.
A experiéncia abrangeu turmas do Ensino Fundamental, sendo que nas turmas de 6°, 7° e 8° foram
observados perfis de engajamento distintos diante da mesma proposta metodologica, o que conferiu
a experiéncia uma dimensao comparativa relevante do ponto de vista pedagogico.
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Objetivos

O estagio de regéncia teve como objetivo geral desenvolver a pratica docente no ensino de Ciéncias
para turmas do 6° ano do Ensino Fundamental, articulando os conhecimentos tedricos da formacao
académica com os desafios concretos da sala de aula em escola publica.

Metodologia

O presente estudo adota uma abordagem qualitativa de pesquisa. Conforme Minayo (2001),
essa abordagem volta-se para a compreensao do universo de significados, motivos, crencas, valores
e atitudes que orientam as relagcdes humanas, dedicando-se a aspetos da realidade que nao se traduzem
em dados quantificaveis.

O estagio de regéncia foi desenvolvido em trés turmas do Ensino Fundamental 6° ano A, 6°
ano B na Escola Municipal de Tempo Integral Joaquim Rosal Sobrinho (EMTI)eno 6 E,6 F, 7E, 7
F, 8E e 8F Escola Municipal Centro Comunitario Sdo José Concedente, entre os meses de marco e
maio de 2026. As aulas foram planejadas com base nos contetidos previstos para o periodo: Estrutura
da Terra e Movimentos do Planeta Terra, para as turmas do 6° ano; Células, para a turma do 6° ano;
Plantas e os biomas terrestres para 7° ano; e fontes de energia para alunos de 8° ano.

Diante do desinteresse observado nas primeiras aulas expositivas, optou-se pela adogdo de
modelos didaticos como estratégia pedagdgica central. Foi proposta aos alunos a constru¢do de
maquetes e cartazes em sala de aula, representando os contetdos trabalhados, assim como também
atividades dinamicas e experiencias praticas. As orientagdes foram fornecidas pelo estagiario ao
longo do processo, com acompanhamento continuo durante a produgcdo dos materiais. A mesma
proposta foi aplicada nas trés turmas, com as mesmas condi¢cdes de execu¢do, o que permitiu a
observagdo comparativa dos resultados entre os grupos. O acompanhamento das atividades foi
realizado por meio de observacdo direta em sala de aula, com registo das percecdes sobre o
engajamento, a participagdo e as dificuldades apresentadas pelos alunos em cada turma. Essa
observagdo constituiu a principal fonte de dados para a andlise reflexiva apresentada neste relato.

Resultados e Discussao

A experiéncia vivenciada durante o estagio de regéncia possibilitou observar, nas turmas das
duas escolas 6° ano A, B, E e F; 7°ano E e F; e 8° ano E e F, um baixo nivel de engajamento, muita
dispersdo e desinteresse durante as aulas tedricas e expositivas, principalmente nas turmas de 6° ano,
com excecdo da turma A, pois havia muitos alunos interessados e comprometidos.

Além disso, em algumas turmas, foi possivel perceber, além do baixo engajamento e interesse,
que muitos alunos apresentavam dificuldade de leitura e interpretacdo, e outros demonstravam
limitagdes significativas no processo de leitura. Assim, verifica-se um grande obstaculo para a
compreensao dos conteudos tedricos.

Diante desse cenario, buscou-se implementar alternativas pedagdgicas, como a inser¢do de
modelos didaticos como estratégia pedagogica, a fim de auxiliar na compreensao dos contetudos.

Dessa forma, a aplicagdo de modelos didaticos, como maquetes e cartazes, evidenciou-se
como uma estratégia muito eficaz para estimular o engajamento dos alunos. Apesar de cada turma
possuir suas particularidades, pode-se observar que houve uma melhoria no envolvimento dos
estudantes, mesmo em intensidades diferentes em cada turma. Isso também estimulou a participacao
em trabalhos em grupo e a criatividade.



Vale destacar que a utilizagdo desses recursos favoreceu uma aprendizagem mais concreta e
dinamica, bem como facilitou a absorc¢ao dos conteudos.

Posto isso, foram desenvolvidas outras atividades auxiliares, como dinamicas educativas e
aulas praticas sobre células. No entanto, o que se pdde observar durante as aulas foi que a utilizagao
desses recursos visuais e praticos contribuiu significativamente para despertar e ampliar o
engajamento dos alunos.

Portanto, evidencia-se que os modelos didaticos contribuem significativamente para a
compreensao dos conteudos tedricos, além de serem importantes ferramentas pedagogicas no ensino
de Ciéncias, sobretudo no Ensino Fundamental II.

Ademais, favorecem para que as aulas se tornem mais dindmicas, participativas e relevantes,
e ainda contribuem para a expansdo das possibilidades de constru¢do do conhecimento dos
estudantes.

Conclusoes

A experiéncia do estagio supervisionado de regéncia permitiu o contato com os
comportamentos e as experiéncias das turmas do ensino fundamental, contribuindo para a
compreensdo de abordagens pedagogicas eficientes a serem estudadas e praticadas. A partir disso,
constatou-se que abordagens mais praticas, que fogem do modelo tradicional de ensino, como
modelos didaticos, maquetes, atividades dindmicas e experiéncias praticas, mostraram-se muito
eficazes para a aplicagdo dos contetidos e sua fixagao.

Com isso, percebe-se que, em um mesmo cenario escolar, cria-se uma realidade paralela, na
qual é possivel observar que, diante de praticas mais tradicionais, geralmente apresentadas aos alunos,
eles demonstram comportamentos como falta de foco e de estimulo para aprender. Em contrapartida,
diante da aplicagdo de praticas que fogem desse contexto, percebe-se claramente essa caréncia no
processo de aprendizagem, uma vez que muitos alunos, apos essas atividades, demonstram uma
participag@o mais ativa e um maior grau de interesse.

Além disso, os estagiarios percebem diferengas até mesmo na participagdo dos estudantes, o
que favorece o desenvolvimento profissional do estagiario, ao compreender melhor o processo de
ensino-aprendizagem, e também do aluno, que tem contato com outras formas de aprendizagem.
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