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Introducido: A substituicdo total da articulagdo temporomandibular (ATM) por préteses
aloplésticas representa o dpice da reabilitacdo funcional na cirurgia bucomaxilofacial para
pacientes com destruicdo articular severa. Condi¢des como anquilose Ossea refratdria,
reabsor¢cdo condilar idiopdtica avancada ou sequelas de ressec¢des oncoldgicas
frequentemente nao respondem as terapias conservadoras ou cirurgias articulares prévias.
Nesses cendrios, torna-se imperativa uma intervengdo cirdrgica definitiva para restaurar a
mastigacdo, a fonagdo e a qualidade de vida do paciente. Objetivo: O presente estudo
objetiva analisar a eficdcia clinica e a previsibilidade funcional a longo prazo da utilizacdo de
préteses totais customizadas no manejo de patologias articulares irreversiveis da ATM.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Foi realizada uma revisio da
literatura em bases de dados como PubMed, Scopus e Google Scholar, focando em artigos
publicados entre 2015 e 2025. A busca selecionou séries de casos e estudos clinicos que
avaliaram pacientes submetidos a artroplastia total com componentes protéticos desenhados
digitalmente, analisando ganhos de amplitude de movimento e controle da dor cronica.
Resultados e Discussao: A literatura demonstra enfaticamente que as proteses customizadas,
geralmente confeccionadas em ligas de titdnio e polietileno de ultra-alto peso molecular,
proporcionam uma adaptag@o anatdmica imensamente superior em comparagdo as proteses de
estoque. O planejamento virtual pré-operatério permite a correcdo simultinea de severas
assimetrias faciais e a previsibilidade do posicionamento dos componentes em bases dsseas
solidas. Observou-se uma melhora drastica e imediata na abertura bucal mixima e uma
reducdo significativa nos escores de dor articular. A discussdo enfatiza que, apesar do alto
custo de manufatura, a expressiva diminui¢do do tempo operatério justifica sua indicacao.
Conclusao: Conclui-se que a artroplastia total com prétese customizada € uma solucio
cirdrgica altamente eficaz e segura para o tratamento de afecc¢des articulares em estagio final,
devolvendo a funcionalidade ao sistema estomatognético.
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