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Introdução: A cirurgia de controle de danos (CCD) foi pensada como alternativa à 

elevada mortalidade relacionada à laparotomia definitiva. Apesar de amplamente 

utilizada no trauma abdominal, existem dúvidas sobre seu impacto prognóstico 

nesse contexto. Objetivo: Analisar indicações, prognóstico e limitações da CCD no 

trauma abdominal. Metodologia: Revisão de literatura nas bases de dados 

PubMed/MEDLINE e SciELO, utilizando os descritores DeCS (Descritores em 

Ciências da Saúde) “damage control surgery”, “abdome”, “trauma" e “indicações”,  

incluindo estudos dos últimos cinco anos. Resultados: As principais indicações da 

CCD no trauma abdominal são choque, sinais de tríade letal do trauma (acidose 

metabólica, coagulopatia e hipotermia), múltiplas lesões viscerais ou transfusão 

sanguínea maciça. É realizada em três etapas: controle inicial da hemorragia e 

infecções, estabilização em UTI e  cirurgia definitiva. No entanto, acarreta em 

infecções, abscessos e prolongamento da internação. Além disso, a CCD carece de 

critérios definitivos de indicação e evidências robustas de sua superioridade sobre a 

laparotomia definitiva. Conclusões: A CCD é essencial nos casos graves de trauma 

abdominal, porém deve-se ponderar de forma individualizada seus benefícios e 

complicações. Principais Referências: disponível em 

https://drive.google.com/file/d/1DKbRTXSfxXFZSJP-GxJBsJhTEh8UT9o9/view?

usp=drive_link.  

Palavras-chave: Trauma. Abdome. Manejo.  

Área Temática: Cirurgias relacionadas ao trauma.  
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