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INTRODUCAO: A doenca periodontal pode promover destruicdo progressiva dos
tecidos de suporte dentério, resultando em perda 6ssea e comprometimento funcional
e estético. Nesse contexto, a terapia periodontal regenerativa busca estimular a
reparacao dos tecidos periodontais por meio de biomateriais capazes de favorecer a
cicatrizacdo e regeneracao tecidual. Os concentrados plaquetarios autélogos, como
a fibrina rica em plaquetas (PRF), fibrina rica em plaquetas avancada (A-PRF+) e
fibrina rica em plaguetas preparada com titanio (T-PRF), tém se destacado devido a
elevada concentracdo de fatores de crescimento, citocinas e propriedades bioativas
capazes de estimular angiogénese, proliferacdo celular e neoformacdo 6ssea.
OBJETIVO: Revisar o potencial regenerativo dos concentrados plaquetarios na
regeneracao periodontal, avaliando sua eficicia clinica e beneficios nos processos
de reparo tecidual. MATERIAIS E METODOS: Realizou-se uma revisdo de literatura
por meio das bases de dados PubMed e BVS. Utilizaram-se o0s descritores
“Periodontia”, “Fibrina Rica em Plaquetas” e “Regeneracdo Ossea”. Foram incluidos
artigos publicados nos ultimos cinco anos, nos idiomas portugués e inglés,
relacionados aos concentrados plaguetarios na regeneracdo periodontal.
Inicialmente, foram encontrados 86 artigos na PubMed e 56 na BVS. Apés aplicagao
dos critérios de elegibilidade, realizou-se triagem por leitura de titulos e resumos,
considerando a tematica proposta. Em seguida, os estudos elegiveis foram
submetidos a leitura na integra, sendo excluidos trabalhos duplicados e artigos que
nao contemplavam o objetivo da pesquisa. Ao final, foram selecionados cinco artigos
para analise final. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os estudos analisados
demonstraram que os concentrados plaquetérios apresentam resultados promissores
na regeneracao periodontal, promovendo reducdo da profundidade de sondagem,
ganho de insercéo clinica e melhora do preenchimento 6sseo radiografico. A PRF e
suas Vvariacdes, especialmente A-PRF+ e T-PRF, apresentaram potencial
osteogénico e maior capacidade de estimular cicatrizagao tecidual devido a liberacao
gradual de fatores de crescimento e melhor organizacdo da rede de fibrina. Além
disso, a associacdo com enxertos 6sseos potencializou os resultados regenerativos
e favoreceu maior previsibilidade clinica. CONCLUSAO: Os concentrados
plaquetarios demonstram potencial regenerativo na terapia periodontal, configurando-
se como uma alternativa terapéutica eficaz no tratamento de defeitos periodontais.
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Entretanto, estudos clinicos com protocolos padronizados e acompanhamento
longitudinal ainda sdo necesséarios para fortalecer as evidéncias cientificas
disponiveis.

Descritores: Fibrina Rica em Plaquetas; Regeneracdo Periodontal; Concentrados
Plaquetarios.
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