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INTRODUCAO: A monitoria académica constitui uma importante estratégia de apoio
ao processo de ensino-aprendizagem, beneficiando tanto o estudante-monitor
quanto os académicos acompanhados durante as atividades clinicas e tedricas. No
modulo de Clinica de Periodontia e Dentistica, marcado pelo primeiro contato com
pacientes, a utilizacdo de materiais de apoio e 0 acompanhamento continuo dos
alunos tornam-se fundamentais para fortalecer a compreensao dos conteudos, o
raciocinio clinico e a execugao pratica dos procedimentos. Além disso, o
esclarecimento de duvidas contribui para maior seguranga e autonomia dos
estudantes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia vivenciada na monitoria de
Periodontia e Dentistica, destacando a confeccéo de materiais didaticos e o suporte
oferecido aos estudantes durante o processo de aprendizagem. RELATO DE
EXPERIENCIA: A experiéncia na monitoria proporcionou vivéncia significativa no
contexto académico e clinico da graduagdo em Odontologia. Durante o periodo de
atuagao, foram desenvolvidos materiais de apoio com o objetivo de auxiliar os
estudantes na compreensao dos conteudos tedricos e praticos da disciplina. Entre
0s recursos confeccionados destacaram-se resumos dos conteudos essenciais e
um guia pratico para preenchimento das documentacdes clinicas. Além disso, a
monitoria envolveu acompanhamento continuo dos académicos durante as aulas
praticas, promovendo momentos de orientagcdo e esclarecimento de duvidas
relacionadas aos procedimentos clinicos e conteudos teodricos. Essa interagao
favoreceu maior aproximacado entre monitora e estudantes, tornando o ambiente
académico mais colaborativo e facilitando o processo de aprendizagem. A vivéncia
também contribuiu para o desenvolvimento de habilidades de comunicagao,
lideranca, organizacdo e didatica, além de proporcionar maior seguranga e
autonomia na pratica clinica. CONSIDERAGOES FINAIS: A experiéncia
demonstrou que a associacdo entre materiais didaticos e acompanhamento
continuo dos estudantes representa uma estratégia eficaz no ensino clinico
odontoldgico, favorecendo a integragao entre teoria e pratica e contribuindo para o
desenvolvimento académico e profissional da monitora.

Descritores: Tutoria; Educagdo em Odontologia ; Aprendizagem.

'Académico(a) de Odontologia do Centro Universitario INTA - UNINTA. Sobral, Ceara
2 Professor(a) do curso de Odontologia do Centro Universitario INTA - UNINTA. Sobral,


mailto:iannasampaio011@gmail.com
mailto:isabellybarbosaf@gmail.com
mailto:Gabrielzorraz.ga.124@gmail.com
mailto:ana.franca@uninta.edu.br
mailto:jvictor4d@gmail.com

Ceara.



