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Introdugao: A monitoria académica configura-se como uma atividade complementar
de grande relevancia na formacédo discente, por favorecer a ampliagdo do
conhecimento e o desenvolvimento de competéncias técnico-cientificas. No curso
de Odontologia, especialmente nas disciplinas clinicas, essa pratica contribui para a
integracdo entre teoria e pratica, estimulando habilidades essenciais a futura
atuagdo profissional. Além disso, possibilita ao estudante-monitor aprofundar
conteudos previamente estudados, desenvolver lideranga e participar ativamente do
processo de ensino-aprendizagem junto aos demais académicos. Obijetivo:
Descrever a relevancia e os impactos da monitoria na Clinica de Periodontia e
Dentistica, enfatizando os beneficios académicos, profissionais e interpessoais
proporcionados pela experiéncia. Relato de Experiéncia: A atuagdo na monitoria
representou uma experiéncia significativa na trajetéria académica, contribuindo para
o fortalecimento do conhecimento técnico-cientifico e para o desenvolvimento
pessoal e profissional. A participagdo nas atividades docentes permitiu reviséo
aprofundada dos conteudos, acompanhamento clinico dos estudantes e vivéncia da
odontologia sob a perspectiva do ensino. Durante a monitoria, também foram
desenvolvidos materiais de apoio didatico, como resumos e estudos dirigidos, além
da realizacdo de momentos de orientacéo e esclarecimento de duvidas dos alunos
durante as atividades clinicas e tedricas. Essas agdes favoreceram maior interacao
entre monitora, docentes e discentes, promovendo um ambiente colaborativo e
facilitando o processo de aprendizagem. A experiéncia estimulou autonomia,
responsabilidade, pensamento critico e habilidades relacionadas a comunicacgao,
lideranga, empatia e trabalho em equipe, além de proporcionar maior seguranga na
pratica clinica. Consideragdes Finais: A monitoria contribui significativamente para
a formagao académica em Odontologia, promovendo integragado entre conhecimento
cientifico, pratica clinica e desenvolvimento humano, além de fortalecer
competéncias essenciais a futura atuagao do cirurgido-dentista.

Descritores: Tutoria; Educagdo em Odontologia ; Aprendizagem.

'‘Académico(a) de Odontologia do Centro Universitario INTA - UNINTA. Sobral, Ceara
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