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Introdugéao: O envelhecimento populacional projeta um aumento expressivo no
numero de usuarios de préteses dentarias até 2050. Todavia, a colonizagéo
desses dispositivos de poli (metacrilato de metila) (PMMA) por biofilmes
polimicrobianos complexos esta associada ao desenvolvimento da Estomatite
Protética, inflamagcdo que afeta entre 20% e 67% dessa populagdo
mundialmente. Essa deposi¢cdo microbiana patogénica n&o ocorre de forma
aleatéria, mas concentra-se em nichos anatdmicos especificos e areas de
retencao decorrentes do desenho e das propriedades fisicas da propria protese.
Assim, a compreensao da interface entre o desequilibrio ecolégico microbiano e
as caracteristicas clinicas da reabilitacdo oral €& crucial para o sucesso
terapéutico. Objetivo: Descrever, por meio de uma revisdo de literatura, a
interface entre a microbiologia e a reabilitagdo oral no contexto da estomatite
protética, enfatizando a dindmica de formagao do biofiime e suas implicagdes
clinicas. Materiais e Métodos: A busca foirealizada nas bases PubMed, Google
Académico e SciELO, incluindo artigos em inglés e portugués publicados entre
2021 e 2025, que abordassem diretamente a interface microbiolégica e clinica
da patologia. Utilizou-se os descritores controlados em saude (DeCS/MeSH):
"Stomatitis, Denture" (Estomatite sob Prétese), "Dental Plaque” (Placa Dentaria)
e "Microbiology" (Microbiologia), combinados por meio do operador booleano
AND. Resultados e Discussao: Foram incluidos cinco artigos que atenderam
aos critérios de selegao, a estomatite protética apresenta alta prevaléncia global
e esta associada a um biofilme complexo, que se acumula em regides
especificas devido ao desenhoda prétese. Fatores como o fluxo salivar reduzido
e a presencga de microrganismos afetam diretamente a qualidade de vida dos
usuarios. Em contrapartida, a aplicagdo de um protocolo simples de higiene,
associando escovagao a imersdo em hipoclorito de soédio, demonstrou eficacia
no controle desse biofilme. Esse cuidado promoveu a cura da inflamagéao bucal
e trouxe beneficios para a saude geral, incluindo a redugao da pressao arterial
dos pacientes. Conclusao: A abordagem da estomatite protética exige uma
integracao efetiva entre o controle microbioldgico e a reabilitagao oral. Enquanto
os protocolos de higiene sdofundamentais parareduzir o biofilme e a inflamagao
local e sistémica, o desenho correto da prétese previne o acumulobacterianoem



areas criticas. Assim, a orientacdo ao paciente aliada a precisdo técnica do
cirurgido-dentista é indispensavel para o sucesso do tratamento, longevidade da
protese e melhoria da qualidade de vida.
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