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Introdugdo: A estética dentaria influencia diretamente a autoestima, as relagbes
sociais e a qualidade de vida, constituindo um importante foco da Odontologia
contemporanea. A harmonia do sorriso resulta da integracdo entre forma,
proporcdo, simetria e alinhamento dentario, fatores essenciais para resultados
estéticos naturais. Nesse contexto, a proporgéo aurea destaca-se como parametro
relevante no planejamento estético, contribuindo para um sorriso equilibrado. A
reanatomizagdo dental com resina composta apresenta-se como uma alternativa
conservadora e minimamente invasiva, promovendo o restabelecimento da
anatomia, da fungao e da estética.Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo
relatar um caso clinico de reabilitacdo estética do sorriso por meio da associagao
entre cirurgia plastica gengival, clareamento dental e reanatomizagdo de incisivos
laterais superiores com resina composta.Relato de Caso: Paciente do sexo
feminino, jovem, compareceu a clinica odontolégica apresentando como queixa
principal sorriso gengival, insatisfagdo com a coloragao dentaria e desarmonia
anatbmica dos incisivos laterais superiores. Apds exame clinico e planejamento
estético, realizou-se inicialmente cirurgia plastica gengival para corregdo do
contorno periodontal e redugdo da exposicdo gengival. Apos periodo de
cicatrizagao, foi instituido protocolo de clareamento dental combinado, envolvendo
clareamento em consultério associado ao clareamento caseiro
supervisionado.Concluida a etapa clareadora, realizou-se moldagem para obtencao
de modelo de gesso e posterior enceramento diagnostico dos dentes 12 e 22. A
partir do enceramento, confeccionou-se guia em silicona para auxilio na execugéo
restauradora. A reanatomizacado dos incisivos laterais superiores foi realizada por
meio da técnica direta em resina composta, utilizando incrementos de dentina e
esmalte translucido, visando restabelecimento estético e proporcional dos
elementos dentarios.Consideragoes Finais: Ao término do tratamento, observou-se
melhora estética do sorriso, com maior integragdo entre contorno gengival,
propor¢cao dentaria e caracteristicas cromaticas. A associagdo entre cirurgia
periodontal estética, clareamento dental e reanatomizacdo com resina composta
mostrou-se uma alternativa conservadora, previsivel e eficaz para reabilitagao
estética em pacientes jovens.
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