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Introducgdo: As urgéncias endodénticas figuram entre os principais motivos de
procura por atendimento odontolégico de emergéncia, manifestando-se
frequentemente por dor severa, edema e quadros infecciosos que comprometem
a qualidade de vida do paciente. A variabilidade nas condutas clinicas e o uso
indiscriminado de antibidticos evidenciam a necessidade de protocolos
padronizados e baseados em evidéncias. Objetivo: Identificar, por meio de uma
revisdo integrativa, os protocolos de tratamento utilizados por cirurgides-
dentistas no manejo das urgéncias endoddnticas, destacando as condutas mais
eficazes e atualizadas para a pratica clinica. Metodologia: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura, com busca realizada na base de dados PubMed,
utilizando descritores controlados e operadores booleanos. Foram incluidos
estudos primarios publicados entre 2021 a 2026, nos idiomas portugués e inglés,
que abordassem protocolos de tratamento para urgéncias endodénticas. Com os
descritores: ("Endodontic Emergency” OR "Dental Pulp Diseases" OR "Pulpal
Necrosis" OR "Acute Periapical Abscess" OR "Dental Trauma" OR "Irreversible
Pulpitis") AND ("Protocol”" OR "Treatment Protocol” OR "Management”" OR
"Clinical Management" OR "Therapy" OR "Pulpectomy" OR "Drainage”). A
amostra final foi composta por dez artigos, organizados em trés eixos tematicos:
protocolos de manejo e tratamento; diagndstico clinico; e complicacbes e
resultados clinicos. Resultados: As urgéncias mais prevalentes foram pulpite
irreversivel, periodontite apical aguda, necrose pulpar e abscessos dentarios. A
abordagem dos “3 Ds” (Diagnéstico, Tratamento definitvo e Uso de
medicamentos) mostrou-se eficaz, assim como procedimentos minimamente
invasivos como a pulpotomia. Evidenciou-se variabilidade nas condutas clinicas
associada a formacao profissional e a fatores socioeconédmicos, com maior
prevaléncia de extracbes em populagdes vulneraveis. A antibioticoterapia ndo é
recomendada como primeira linha sem sinais sistémicos de
infeccdo. Consideragoées finais: O manejo adequado das urgéncias
endodoénticas exige diagndstico preciso, intervencédo clinica imediata e uso
racional de medicamentos. A padronizagdo de protocolos baseados em
evidéncias, aliada a educagao continuada e a politicas publicas que ampliem o
acesso a tratamentos conservadores, € fundamental para a qualidade e
equidade no atendimento odontoldgico.

Descritores: Urgéncias endoddnticas; Protocolos de tratamento; Manejo da dor;
Antibioticoterapia.
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