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Introdução: A prescrição medicamentosa representa uma etapa fundamental na 

prática clínica odontológica, exigindo conhecimento sobre indicações, 

contraindicações e posologia dos fármacos. Entretanto, observa-se dificuldade 

dos acadêmicos quanto à segurança na prescrição durante a rotina clínica, 

evidenciada pela constante necessidade de consultas externas para realização 

das prescrições. Objetivo: Relatar a experiência da monitoria da Clínica 3 na 

elaboração de materiais farmacológicos como ferramenta auxiliar no 

aprendizado da prescrição medicamentosa em Odontologia. Relato de 

Experiência: A experiência foi desenvolvida durante a monitoria da Clínica 3 do 

curso de Odontologia, a partir da identificação das dificuldades apresentadas 

pelos alunos em relação à farmacologia aplicada à prática clínica. Como 

estratégia auxiliar, foram elaborados resumos em formato digital contendo 

informações sobre medicamentos frequentemente utilizados na Odontologia, 

abordando indicações, contraindicações, posologia e principais cuidados 

clínicos. Os materiais foram organizados em PDF e disponibilizados aos 

acadêmicos, buscando facilitar o acesso às informações e contribuir para maior 

segurança durante as prescrições medicamentosas. Considerações Finais: A 

utilização de materiais farmacológicos digitais durante a monitoria mostrou-se 

uma estratégia complementar importante no processo de ensino-aprendizagem, 

auxiliando na fixação do conteúdo e promovendo maior segurança dos 

acadêmicos na prática da prescrição medicamentosa odontológica. 
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