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RESUMO

A criocirurgia ¢ uma técnica terapéutica baseada na aplicacdo de temperaturas extremamente baixas
para promover a destruicdo controlada de tecidos, sendo amplamente utilizada no tratamento de
lesdes cutdneas na medicina veterinaria. O presente trabalho teve como objetivo analisar
comparativamente a criocirurgia e a cirurgia convencional no tratamento de lesdes cutaneas em
animais, destacando suas indicagdes, eficicia e limitagcdes. A metodologia consistiu em uma revisao
de literatura com abordagem qualitativa e método comparativo, utilizando artigos cientificos, livros
e publicacdes académicas disponiveis em bases de dados como Google Académico e SciELO. Foram
avaliados parametros como eficicia terapéutica, tempo de recuperacdo, necessidade de anestesia,
custo e taxa de recidiva. Os resultados indicam que a criocirurgia apresenta elevada eficacia em lesdes
superficiais e bem delimitadas, além de menor custo e menor necessidade de anestesia geral quando
comparada a cirurgia convencional. Em contrapartida, a cirurgia convencional demonstrou maior
precisdo no controle das margens e menor taxa de recidiva em lesdes malignas profundas. A discussao
evidencia que ambas as técnicas possuem indicacdes especificas, sendo a escolha dependente das
caracteristicas da lesdo e das condicdes clinicas do paciente. Conclui-se que a criocirurgia representa
uma alternativa terapéutica eficiente e menos invasiva, especialmente em pacientes com alto risco

anestésico, devendo ser indicada de forma criteriosa na pratica clinica veterinaria.
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INTRODUCAO

As lesdes cutineas representam uma das principais causas de atendimento clinico na medicina
veterinaria, abrangendo desde alteragdes benignas até neoplasias malignas que podem comprometer
significativamente a qualidade de vida dos animais (Muller et al., 2013). Diante disso, a escolha do
tratamento adequado torna-se essencial para garantir eficacia terapéutica, bem-estar animal e bons
resultados estéticos. Entre as diversas abordagens terapéuticas disponiveis, destaca-se a cirurgia
convencional, considerada o método mais utilizado para remocao de lesdes cutaneas, principalmente
aquelas de carater neoplasico. Essa técnica permite a excisdo completa da lesdo com margens de
seguranga, sendo especialmente indicada em casos de tumores malignos (Withrow et al., 2013). No
entanto, apresenta limitagdes, como a necessidade de anestesia geral, maior custo e maior tempo de
recuperagdo (Fossum, 2014). Nesse contexto, a criocirurgia surge como uma alternativa terapéutica
minimamente invasiva, baseada na aplicagdo de agentes criogénicos, como o nitrogénio liquido,
capaz de atingir temperaturas extremamente baixas e provocar a destrui¢ao celular. O mecanismo de
acdo envolve a formagao de cristais de gelo intracelulares, desidratacao celular e alteragdes vasculares
que levam a necrose tecidual (Daleck et al., 2016). A técnica tem sido amplamente utilizada no
tratamento de diversas lesdes cutaneas, incluindo papilomas, ceratoses, hemangiomas e alguns tipos
de neoplasias superficiais (Beale, 2006). Entre suas vantagens destacam-se o baixo custo, a
simplicidade de execugdo, a reducdo da necessidade de anestesia geral e bons resultados estéticos.
Entretanto, a criocirurgia também apresenta limitagdes, como o menor controle da profundidade da
lesdo tratada e a possibilidade de recidiva, especialmente em lesdes malignas mais agressivas
(Withrow et al., 2013). Dessa forma, torna-se fundamental avaliar comparativamente essa técnica em
relagdo a cirurgia convencional. Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo analisar a
criocirurgia no tratamento de lesdes cutaneas em medicina veterindria, comparando-a com a cirurgia

convencional quanto a eficdcia, vantagens, limitations e aplicabilidade clinica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do tipo revisdo de literatura com método

comparativo, com o objetivo de analisar a criocirurgia em lesdes cutineas em comparagdo a cirurgia
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convencional na medicina veterinaria. Foram inicialmente identificados 28 trabalhos cientificos, entre
artigos, livros e publicacdes académicas, disponiveis em bases de dados como Google Académico,
SciELO e periodicos especializados, priorizando estudos publicados nos ultimos 20 anos. Apds a
aplicacdo dos critérios de inclusao e exclusdao, foram selecionados 18 estudos considerados mais
relevantes para a analise, os quais abordavam diretamente a utilizacdo da criocirurgia e da excisdo
cirargica no tratamento de lesdes cutaneas em animais. A analise comparativa considerou parametros
como eficacia terapéutica, tempo de recuperagdo, necessidade de anestesia, custo, taxa de recidiva e
ocorréncia de complicagcdes pos-operatorias. Os dados foram organizados de forma descritiva,

permitindo a comparagao entre as técnicas e a identifica¢ao de suas principais indicagdes clinicas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise comparativa entre a criocirurgia e a cirurgia convencional evidenciou diferengas

significativas quanto a aplicabilidade e aos resultados clinicos.

Tabela 1 — Comparagdo entre criocirurgia e cirurgia convencional no tratamento de lesdes cutineas

Parametro Criocirurgia Cirurgia Convencional
Tipo de procedimento Minimamente invasivo Invasivo
Anestesia Local ou leve sedagao Geral
Custo Baixo Alto
Tempo de recuperagao Rapido Moderado a longo
Controle de margens Limitado Preciso
Indicagao principal Lesdes superficiais Lesdes profundas/malignas
Risco de infecgao Baixo Moderado
Taxa de recidiva Maior (em alguns casos) Menor

Fonte: Elaboragao propria

Os principais aspectos comparativos entre as técnicas estao apresentados na Tabela 1, evidenciando
que a criocirurgia se destaca por ser um procedimento minimamente invasivo, de menor custo € com

recuperagdo mais rapida, enquanto a cirurgia convencional apresenta maior precisao no controle das
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margens ¢ menor taxa de recidiva, sendo mais indicada para lesdes malignas e profundas. A
criocirurgia demonstrou elevada eficacia no tratamento de lesdes cutaneas superficiais e benignas,
como papilomas e ceratoses, apresentando bons resultados estéticos e baixo risco de infec¢do. Além
disso, destacou-se pela menor necessidade de anestesia geral, sendo uma alternativa viavel para
animais idosos ou com comorbidades. Em relagdo ao tempo de recuperacao, observou-se que a
criocirurgia proporciona uma cicatrizagdo satisfatoria, embora possa ocorrer edema e inflamacao
local nos primeiros dias ap6ds o procedimento. Ainda assim, o manejo pds-operatorio ¢ considerado
mais simples quando comparado a cirurgia convencional. Por outro lado, a cirurgia convencional
apresentou maior precisdo no controle das margens cirurgicas, sendo mais indicada para lesdes
malignas e profundas, como carcinomas e mastocitomas mais agressivos. Essa técnica reduz
significativamente o risco de recidiva, uma vez que permite a remog¢ao completa do tecido afetado.
No entanto, a cirurgia convencional apresenta desvantagens como maior custo, necessidade de
estrutura cirargica adequada, anestesia geral e maior tempo de recuperagdo, além de possiveis
complicag¢des como infecgdes e deiscéncia de sutura. A comparagao entre os processos de cicatrizacao

associados a cada técnica estd ilustrada na Figura 1.

Cirurgia Convencional

Sem Sutura Com Sutura

Cicatrizacao por Cicatrizagao por
Segunda Inténgao Primeira Intengao

Figura 1 — Comparagao entre cicatrizagao por criocirurgia e cirurgia convencional.

Fonte: Elaborada pela autora para fins ilustrativos.

Declaragao: Nos termos da Portaria n°® 2.664/2026, declara-se que a imagem foi gerada com o auxilio
de inteligéncia artificial, tendo sido posteriormente revisada e validada pela autora para fins

académicos.
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Como demonstrado na Figura 1, a criocirurgia promove cicatrizagdo por segunda intencdo,
caracterizada pela auséncia de sutura e regeneracdo gradual do tecido, enquanto a cirurgia
convencional resulta em cicatrizagdo por primeira intengdo, com aproximacao das bordas por meio
de suturas, o que influencia diretamente o tempo de recuperagao e o aspecto final da lesdo. Dessa
forma, a escolha entre as técnicas deve considerar fatores como tipo, tamanho e profundidade da
lesdo, além das condigdes clinicas do paciente. A criocirurgia mostra-se especialmente util em lesdes
pequenas e superficiais, enquanto a cirurgia convencional permanece como padrdo ouro para

neoplasias malignas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A criocirurgia demonstrou ser uma alternativa terapéutica eficaz no tratamento de lesdes cutineas,
especialmente aquelas de carater superficial e benigno, destacando-se por seu carater minimamente
invasivo, menor custo e reduzida necessidade de anestesia geral. Esses fatores tornam a técnica
particularmente indicada para pacientes com maior risco anestésico ou em condig¢des clinicas
delicadas. Em contrapartida, a cirurgia convencional permanece como o método de escolha para
lesdes malignas e profundas, devido a sua maior precisdo no controle das margens cirirgicas e menor
taxa de recidiva. Assim, ambas as abordagens apresentam indicacdes complementares na pratica
clinica veterinaria. A analise comparativa realizada evidencia que a escolha do método terapéutico
deve ser baseada na avaliagdo individual do paciente, considerando caracteristicas da lesdo, como
tamanho, profundidade e potencial maligno, além das condic¢des clinicas gerais do animal. Conclui-
se que a criocirurgia representa uma ferramenta importante na medicina veterinaria, contribuindo para
tratamentos menos invasivos e eficazes, quando corretamente indicada, refor¢ando a necessidade de

conhecimento técnico para sua adequada aplicagdo.
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