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RESUMO
O linfoma alimentar ¢ uma das neoplasias mais frequentes em felinos, especialmente em animais
adultos e idosos, apresentando sinais clinicos inespecificos que dificultam o diagndstico precoce. O
presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de linfoma alimentar em um felino, abordando
aspectos clinicos, cirirgicos e diagnosticos. Foi atendido um gato, macho, sem raga definida, com
historico de perda de peso, vOmitos e anorexia. Ao exame fisico e ultrassonografico, observou-se
espessamento da parede intestinal e linfonodomegalia. Optou-se pela realizacdo de laparotomia
exploratoria com enterectomia e biopsia. O diagndstico definitivo foi obtido por meio de exame
histopatologico, confirmando linfoma alimentar de baixo grau. O tratamento incluiu quimioterapia
associada a corticoterapia, com resposta clinica favoravel. Conclui-se que a abordagem cirurgica
associada ao exame histopatologico ¢ fundamental para o diagndstico definitivo e para o
estabelecimento do prognostico. Palavras-chave: linfoma felino; neoplasia intestinal; histopatologia;

cirurgia veterinaria.
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INTRODUCAO

O linfoma ¢ uma neoplasia maligna originada de células do sistema linfoide, sendo uma das afecgdes
neoplasicas mais frequentes na clinica de felinos. Dentre suas apresentacdes, o linfoma alimentar
destaca-se como a forma mais comum que acomete o trato gastrointestinal, especialmente em gatos
de meia-idade a idosos. Essa condicdao caracteriza-se pela infiltragdo neoplasica de linfocitos na
parede intestinal, podendo comprometer diferentes segmentos do intestino e estruturas associadas,
como linfonodos mesentéricos. A etiopatogenia do linfoma felino ¢ multifatorial, estando associada

a fatores imunologicos, genéticos e infecciosos, com destaque histérico para o virus da leucemia
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felina, embora atualmente muitos casos ocorram em animais negativos para essa infec¢do. Do ponto
de vista clinico, o linfoma alimentar apresenta sinais inespecificos, como perda de peso progressiva,
hiporexia ou anorexia, vOomitos e, em alguns casos, diarreia cronica. Essa inespecificidade clinica
dificulta o diagnodstico precoce, exigindo investigagdo complementar. Nesse contexto, a
ultrassonografia abdominal auxilia na identificagdo de alteragdes como espessamento da parede
intestinal e perda da estratificagdo das camadas, embora ndo seja patognomonica, sendo também
observada em doengas inflamatdrias intestinais. Dessa forma, a confirmacao diagndstica depende da
avaliagdo histopatologica, considerada padrao ouro. A laparotomia exploratoria ¢ indicada quando ha
necessidade de avaliagdo completa e obtencdo de amostras. O tratamento geralmente envolve
quimioterapia associada a corticoterapia, sendo os linfomas de baixo grau associados a melhor

prognostico.

RELATO DE CASO

O presente estudo consiste em um relato de caso descritivo e qualitativo, baseado no
acompanhamento clinico-cirurgico de um felino diagnosticado com linfoma alimentar em rotina
hospitalar veterinaria. Foi atendido um felino, macho, castrado, sem raca definida, com 8 anos de
idade, com historico de perda de peso progressiva, hiporexia evoluindo para anorexia, vomitos
recorrentes e apatia hd aproximadamente dois meses. Ao exame clinico, apresentava condi¢dao
corporal reduzida, desidratacdo leve e discreta sensibilidade abdominal. Foram realizados
hemograma, bioquimica sérica e ultrassonografia abdominal. O hemograma revelou anemia discreta
ndo regenerativa, com hematécrito de 26% (VR: 30-45%), hemoglobina de 8,5 g/dL (VR: 9,8-15,6
g/dL) e hemacias de 4,8 x10%/uL (VR: 5,0-10,0 x10%pL), além de leucocitose leve (18.200/uL; VR:
5.500-19.500/uL), com neutrofilia relativa (14.000/uL) e linfopenia discreta (900/uL). Na
bioquimica, observou-se hipoalbuminemia (2,1 g/dL; VR: 2,5-3,9 g/dL), proteinas totais de 5,4 g/dL.
(VR: 6,0-8,0 g/dL) e discreta elevagdo de ALT (98 U/L; VR: 10-88 U/L), com ureia (38 mg/dL; VR:
20-60 mg/dL) e creatinina (1,1 mg/dL; VR: 0,8-1,8 mg/dL) dentro da normalidade. A
ultrassonografia evidenciou espessamento da parede intestinal com perda da estratificacdo e
linfonodomegalia mesentérica, sugestivos de processo infiltrativo. Diante dos achados, realizou-se

laparotomia exploratoria, na qual se observou espessamento focal intestinal com alteragdo de



CESPAM
[ VET |

coloragdo e consisténcia. Procedeu-se a enterectomia com margens de seguranga € anastomose
término-terminal, com envio de amostras para histopatologia. No pds-operatdrio, instituiu-se terapia
de suporte com fluidoterapia intravenosa, analgesia multimodal e antibioticoterapia, com
monitoramento da recuperacao clinica e func¢do gastrointestinal. O exame histopatoldgico confirmou
linfoma alimentar de baixo grau. Apods o diagndstico, foi instituida quimioterapia associada a
corticoterapia, com evolugao favoravel, evidenciada por aumento do apetite, reducao dos vomitos e
ganho de peso. O paciente foi acompanhado por 60 dias, com resposta clinica satisfatoria. O
acompanhamento foi mantido de forma periodica para avaliagdo terapéutica e detecgdo de recidivas,
sendo o estudo conduzido conforme os principios éticos da pratica veterinaria, com consentimento

do tutor.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente relato, os achados clinicos observados, incluindo perda de peso progressiva, hiporexia
evoluindo para anorexia, episodios recorrentes de vomito e letargia, mostraram-se compativeis com
aqueles descritos na literatura para felinos acometidos por linfoma alimentar, condi¢do
frequentemente associada a manifesta¢des inespecificas e de evolugdo insidiosa. Essa caracteristica
dificulta o diagnostico precoce e refor¢a a necessidade de uma abordagem diagnostica criteriosa e
integrada. Os exames laboratoriais revelaram anemia discreta ndo regenerativa, leucocitose leve e
hipoalbuminemia, alteragdes frequentemente associadas a processos inflamatorios cronicos ou
neoplasicos. A anemia observada pode estar relacionada a doenga cronica, enquanto a
hipoalbuminemia pode ser atribuida a perda proteica intestinal e a redu¢do da absor¢do de nutrientes,
condi¢des comumente observadas em doengas infiltrativas do trato gastrointestinal. A leucocitose
com neutrofilia relativa sugere resposta inflamatoria associada ao processo neoplasico. Diante desse
conjunto de achados clinicos e laboratoriais, a ultrassonografia abdominal mostrou-se fundamental
para a continuidade da investigacdo diagnostica, permitindo a identificacao de alteragdes estruturais
sugestivas de comprometimento intestinal, além de auxiliar na avaliagdo da extensdo da lesdo e no

direcionamento da conduta terapéutica.
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Figura 1. Espessamento da parede intestinal com perda da estratificacdo das camadas.

Fonte: Arquivo pessoal.

Os achados ultrassonograficos, caracterizados por espessamento da parede intestinal com perda da
estratificacdo e linfonodomegalia mesentérica, sdo sugestivos de doenca infiltrativa intestinal,
podendo estar associados tanto ao linfoma quanto a doenga inflamatoria intestinal. Tal sobreposicao
de achados evidencia a limita¢ao da ultrassonografia como método diagndstico isolado, refor¢ando a
necessidade de exames complementares para confirmacdo definitiva. Diante desse contexto, optou-
se pela abordagem cirargica, a qual possibilitou ndo apenas a avaliacao direta da cavidade abdominal,
mas também a identificacdo de alteragdes macroscopicas relevantes, como espessamento difuso da
parede intestinal, superficie irregular, alteracdo da coloracdo e aumento da consisténcia do segmento
acometido, caracteristicas compativeis com processo infiltrativo de natureza neoplasica. Além disso,
a intervencgao cirurgica permitiu a ressec¢ao do segmento acometido, contribuindo para a redu¢do da
carga tumoral e para o estadiamento da doenca. A realizacdo da enterectomia com margens de
seguranca, seguida de anastomose término-terminal, possibilitou a remocao do tecido alterado e a
obtencdo de amostras teciduais adequadas para andlise histopatologica, etapa fundamental para o

diagnostico definitivo.



Figura 2. Infiltracdo difusa por linfocitos neoplasicos na mucosa intestinal.

Fonte: Arquivo pessoal.

A andlise histopatologica evidenciou infiltracdo difusa por linfocitos neoplasicos na mucosa
intestinal, com desorganiza¢do da arquitetura tecidual, confirmando o diagnostico de linfoma
alimentar de baixo grau. Esse resultado refor¢a a histopatologia como método padrdo ouro,
indispensavel para a diferenciacdo entre processos inflamatorios e neoplésicos, além de permitir a
classificacdo do grau tumoral e melhor definicdo progndstica. Apos a confirmagdo diagndstica, foi
instituido tratamento com quimioterapia associada a corticoterapia, observando-se melhora clinica
progressiva, caracterizada por aumento do apetite, reducao dos episddios de vomito e ganho de peso.
Essa resposta terap€utica esta de acordo com o comportamento biologico dos linfomas de baixo grau,
que apresentam evolucdo mais lenta, maior tempo de sobrevida e melhor resposta aos protocolos
baseados em clorambucil e prednisolona. Dessa forma, os achados do presente caso corroboram a
literatura ao demonstrar que o linfoma alimentar felino apresenta sinais clinicos inespecificos e requer
uma abordagem diagnostica integrada. Evidencia-se, ainda, que a associagdo entre exame clinico,
exames laboratoriais, métodos de imagem, intervengdo cirargica e avaliagdo histopatoldgica ¢
fundamental para o diagndstico definitivo, estadiamento e adequada condugdo terapéutica,

impactando diretamente no progndstico do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS
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O presente relato de caso evidencia a importancia de uma abordagem diagnostica integrada na
identificacdo do linfoma alimentar em felinos, considerando a natureza inespecifica dos sinais
clinicos. A associagdo entre exame clinico, exames laboratoriais e métodos de imagem mostrou-se
fundamental na suspeita diagndstica, porém insuficiente para a confirmagdo definitiva. Nesse
contexto, a intervencao cirurgica destacou-se como etapa essencial, permitindo a avaliagao direta das
alteracdes macroscopicas intestinais € a obtengao de amostras teciduais adequadas. A analise
histopatologica confirmou o diagnostico de linfoma alimentar, consolidando-se como método padrao
ouro e ferramenta indispensavel para definicdo do progndstico e direcionamento terapéutico. A
resposta clinica favoravel ao tratamento instituido reforga a importancia do diagnostico precoce e da
conducdo terapéutica adequada, especialmente em linfomas de baixo grau, que apresentam evolugdo
mais lenta e melhor progndstico. Dessa forma, conclui-se que o sucesso no manejo do linfoma
alimentar felino depende da integracdo entre diferentes métodos diagnodsticos e de uma atuagdo
clinica criteriosa, sendo a histopatologia fundamental para a confirmac¢do da enfermidade e para a

tomada de decisdes terapéuticas eficazes
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