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RESUMO

A dilatagdo-volvulo gastrica (DVG) € uma emergéncia cirargica grave em caes, frequentemente
associada a complicacdes cardiovasculares no pds-operatorio, especialmente arritmias cardiacas. O
presente trabalho teve como objetivo revisar a ocorréncia e os principais mecanismos associados a
essas arritmias em cdes submetidos a cirurgia de tor¢do gastrica, abordando seus mecanismos
fisiopatoldgicos, frequéncia, impacto progndstico e a importancia do manejo pds-operatorio. Para
isso, foi realizada uma revisdo bibliografica narrativa em bases indexadas com base em artigos
cientificos da area de clinica e cirurgia de pequenos animais. Os resultados demonstram que as
arritmias, principalmente ventriculares, ocorrem em cerca de 40% a 70% dos casos, com maior
incidéncia nas primeiras 24 a 72 horas ap0s a cirurgia. Sua fisiopatologia ¢ multifatorial, envolvendo
hipdxia miocardica, disturbios eletroliticos, acidose metabolica e lesdo por isquemia-reperfusao.
Além disso, fatores como sepse, necrose gastrica e coagulagdo intravascular disseminada estdo
associados a pior prognostico. O manejo adequado inclui monitorizagao eletrocardiografica, corre¢ao
de alteracdes metabolicas e suporte hemodinamico, destacando-se o uso da lidocaina intravenosa na
reducdo de arritmias e complicacdes associadas. Conclui-se que a identificacdo precoce € 0 manejo
adequado dessas alteragdes sdo essenciais para melhorar o prognoéstico e reduzir a mortalidade em

caes com DVG.
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INTRODUCAO

A dilata¢do-volvulo gastrica (DVG), popularmente conhecida como tor¢do gastrica, ¢ uma
afeccdo aguda e potencialmente fatal que acomete principalmente cdes de grande porte, sendo
caracterizada pela distensdo do estdmago associada a sua rotacdo sobre o proprio eixo. A condi¢do
causa acimulo de gas no estomago, comprimindo estruturas préximas, reduzindo o retorno venoso e

o débito cardiaco, podendo levar a choque circulatorio (Broome, 2003).

A ocorréncia da DVG esta relacionada a fatores predisponentes como conformacdo toracica
profunda, ingestdo rapida de alimento, exercicio apos alimentagdo e aerofagia, exigindo cirurgia de
emergéncia para reposicionamento gastrico € gastropexia preventiva. Mesmo apds a intervencao, o
paciente ainda corre riscos de complicacdes cardiovasculares graves, como choque, arritmias e

disfuncdo miocardica (Sharp, Rozanski, 2014).

A despeito do sucesso do procedimento cirurgico, a DVG configura-se como uma das
principais emergéncias cirirgicas na medicina veterinaria de pequenos animais, apresentando elevada
taxa de mortalidade mesmo com intervencao adequada. O prognoéstico esta diretamente relacionado
a rapidez no atendimento, a gravidade das alteragdes hemodinamicas e a presenca de complicacdes
sist€émicas no periodo pods-operatorio, especialmente as de origem cardiovascular, que podem

comprometer significativamente a recuperagao do paciente (Bruchim, Kelmer, 2014).

As arritmias cardiacas destacam-se pela elevada frequéncia e relevancia clinica em caes
submetidos a cirurgia de DVG. Essas alteracdes sdo observadas principalmente no periodo pos-
operatorio, com maior incidéncia nas primeiras 24 a 72 horas apos a intervengao cirurgica, fase
considerada critica devido a instabilidade hemodinadmica e metabdlica. As arritmias ventriculares sao
as mais frequentemente relatadas (Mackenzie et al., 2010). Além disso, fatores como necrose géstrica,

necessidade de procedimentos adicionais como gastrectomia e/ou esplenectomia, hipotensao



CESPAM
| VET |

persistente, sepse e coagulagdo intravascular disseminada (CIVD) estdo associados ao agravamento
do prognostico, intensificando as alteragdes sistémicas e aumentando o risco de complicagdes

cardiovasculares (Rosselli, 2022).

A fisiopatologia que relaciona a DVG ao desenvolvimento de arritmias ¢ multifatorial,
envolvendo hipéxia miocardica decorrente da reducao do débito cardiaco, disturbios eletroliticos,
acidose metabolica e liberacdo de mediadores inflamatdrios. Além disso, o processo de reperfusao
tecidual apds a descompressdo gastrica contribui para a formagdo de radicais livres e lesdo
miocardica, favorecendo a instabilidade elétrica do coragdo. Esses mecanismos atuam de forma
conjunta, aumentando a susceptibilidade ao desenvolvimento de arritmias no periodo pds-operatorio
(Oliveira et al., 2020). Dessa forma, a instabilidade elétrica ndo € apenas um evento isolado, mas o

reflexo de um dano sistémico que exige monitorizagao rigorosa.

Diante da relevancia clinica e da elevada ocorréncia de arritmias no periodo pos-operatorio
da cirurgia de tor¢do gastrica, o presente trabalho tem como objetivo analisar essas alteracdes em
caes, abordando seus mecanismos fisiopatologicos, frequéncia de ocorréncia, impacto prognostico e

a importancia do manejo pds-operatdrio na prevengao e controle dessas complicacdes.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo de revisao bibliografica narrativa sobre a ocorréncia de arritmias cardiacas
no pds-operatdrio da cirurgia de tor¢do gastrica em caes. A busca ocorreu entre marco e abril de 2026
nas bases ScienceDirect ¢ PubMed, utilizando combinagdes dos descritores “Arritmias cardiacas”,
“cirurgia veterindria”, “cdes” e “Tor¢do gastrica” (em portugués e inglés). Foram incluidos 12 artigos
publicados entre 1995 e 2024, selecionados apo6s leitura de titulo, resumo e texto completo. Nao foram

incluidos estudos em animais de produgdo, experimentais sem aplicagdo clinica e resumos

incompletos.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Os estudos em caes com DVG mostram que as arritmias cardiacas sao uma das complicagdes
mais frequentes no periodo pds-operatdrio, ocorrendo em cerca de 40% a 70% dos casos, com taxas
de 40% e 42% em grandes séries clinicas (Brockman et al, 1995). Essas arritmias sao
predominantemente ventriculares, especialmente complexas ventriculares prematuras e taquicardia
ventricular, muitas vezes comuns em graus que vao de contragdes Ventriculares Prematuras (VPCs)

isolados até taquicardia ventricular/R-on-T (Thomson, 2021).

A maior incidéncia ¢ descrita entre aproximadamente 12 e 36 horas apds o inicio do quadro e
nas primeiras 24-72 horas de hospitalizagdo, periodo que coincide com maior instabilidade
hemodinamica, necessidade de intervencao volémica intensiva e risco de lesdo de 6rgdos-alvo (Aona
et al, 2017). A base fisiopatologica dessas alteragdes ¢ multifatorial, envolvendo choque,
hipoperfusdao e translocagdo bacteriana. Esses processos desencadeiam disturbios metabdlicos,
resposta inflamatdria sistémica e lesdes por isquemia-reperfusdo que, juntos, resultam em disfunc¢do
cardiovascular e lesdo miocardica, detectaveis pelo aumento da troponina cardiaca (Sharp, Rozanski,

2014).

Dessa forma, o manejo pds-operatorio inicial deve priorizar a manutengdo da perfusao
tecidual adequada por meio de fluidoterapia, correcdo de hipotensdo e monitorizagdo hemodinamica
rigorosa. Uma vez que a sindrome cursa com choques do tipo hipovolémico, distributivo e
cardiogénico, a rapida reversdo das alteragdes de pH e eletrolitos, somada ao controle da dor, ¢
enfatizada como parte central da terapia. Essas medidas sdo vitais pois evitam o agravamento da
instabilidade elétrica do miocardio, o que predispde a complicagdes graves como a lesdo renal aguda

(LRA), a coagulagdo intravascular disseminada (CIVD) e a sepse (Soares ef al., 2011).

Somada as estratégias de suporte geral, a utilizagdo de lidocaina por via intravenosa,
administrada em bolus seguido de infusdo continua por 24 horas, estd associada a reducao de impactos
cardiacos. Essa abordagem especifica est4 associada a reducdo da ocorréncia de arritmias cardiacas,
apresentando menor incidéncia em animais tratados quando comparados a controles historicos. Além
disso, observa-se diminui¢do na frequéncia de LRA e redu¢do no tempo de internagdo, sugerindo um
impacto positivo na recuperacdo sistémica. Vale ressaltar que, embora varidveis como idade, peso e

tempo de evolugdo apresentem comparabilidade entre os grupos estudados, as limitagdes
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metodologicas atuais indicam a necessidade de estudos adicionais para uma confirmagao ainda mais

robusta da eficacia da lidocaina (Bruchim et al., 2012).

Dessa forma, evidencia-se que a prevencao e deteccao precoce desses danos de isquemia-
reperfusdo (IRI) e das disfungdes multiorganicas dependem de um monitoramento intensivo nas
primeiras 24-72 horas. Este ¢ o periodo em que as arritmias ventriculares sdo mais frequentes e a
oferta inadequada de fluidos associa-se a piores desfechos. Nesse contexto, recomenda-se a
monitorizagdo continua ou seriada de ECG, permitindo a identificacdo precoce de complexos
ventriculares prematuros e taquicardia ventricular, achados que se relacionam diretamente com maior
morbidade e, em cendrios especificos, com o aumento da mortalidade pds-operatoria (Bruchim;

Kelmer, 2014; Aona et al., 2017).

CONSIDERACOES FINAIS

As arritmias cardiacas configuram-se como uma das principais complicacdes no poés-
operatorio da cirurgia de tor¢do gastrica em caes, estando diretamente relacionadas as alteracdes
sistémicas desencadeadas pela dilatagdo-volvulo géstrica, como choque, hipdxia e disturbios
metabodlicos. Sua elevada frequéncia, especialmente nas primeiras 24 a 72 horas, reforca a
necessidade de monitoramento intensivo nesse periodo critico. Além disso, a presenga de fatores
como sepse, necrose gastrica e coagulagdo intravascular disseminada contribui para o agravamento
do quadro clinico e pior prognostico. Nesse contexto, a ado¢do de medidas terapéuticas adequadas,
incluindo suporte hemodinamico, correcdo de alteracdes eletroliticas e uso de farmacos como a
lidocaina, mostra-se fundamental para a reducdo de complicagdes. Dessa forma, a identificagdao
precoce e o manejo adequado das arritmias sdo determinantes para a melhora da evolucdo clinica,

contribuindo para a reducdo da morbidade e mortalidade em caes acometidos por DVG.
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