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RESUMO

A Estomatite Ulcerativa Cronica Canina, do inglés Canine Chronic Ulcerative Stomatitis (CCUS), é
uma doenga inflamatdria oral de carater progressivo, doloroso e geralmente refrataria aos tratamentos
convencionais. Caracteriza-se por ulceragdes e necrose da mucosa oral, halitose intensa e significativa
morbidade. A etiopatogénia ainda ndo estd completamente elucidada, sendo atualmente reconhecida
como uma doenca de mediagdo imune. O presente trabalho teve como objetivo relatar o caso de um
cdo, sem raca definida, macho, 9 anos, atendido com quadro grave de ulceracdo oral, necrose tecidual,
perda Ossea alveolar e dor intensa. O diagnostico foi confirmado por histopatologico. O manejo foi
dividido em duas etapas cirargicas, associado a protocolo medicamentoso que incluiu prednisolona,
doxiciclina em dose imunomoduladora, tramadol, pregabalina e antisséptico topico. Apods 15 dias de
tratamento medicamentoso foram realizadas exodontias multiplas e sutura. O caso evidencia a
importancia do diagnostico histopatoldgico, da abordagem multimodal e do controle da dor para
melhora da qualidade de vida dos pacientes acometidos, além da importancia da conscientizagao

sobre a CCUS no meio veterinario, especialmente para o diagndstico precoce € manejo adequado.

Palavras-chave: dor oral; estomatite imunomediada; exodontias; histopatoldgico; odontologia

veterinaria.
INTRODUCAO

A estomatite ulcerativa cronica canina, também conhecida como CCUS (Canine Chronic Ulcerative
Stomatitis), ¢ uma afeccao oral ainda pouco descrita em caes, consistindo em uma doenca inflamatoéria
espontanea que causa ulceras orais dolorosas, progressivas e de dificil manejo. Anteriormente era

denominada Canine Ulcerative Paradental Stomatitis (CUPS), mas a nomenclatura foi revisada ap6s
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constatar-se que grande parte das lesdes sdo encontradas ndo s6 em areas que possuem contato direto
com os dentes, mas também em gengiva, mucosa oral, lingua e regido sublingual, e portanto ndo

exclusivamente paradentais (Anderson et al., 2020).

Clinicamente, a doenga se manifesta através de ulceragdes focais a difusas na mucosa oral, inflamagao
e necrose da mucosa e gengiva. As ulceras ocorrem mais frequentemente em gengiva € mucosa oral
que possuem contato direto com o calculo bacteriano acumulado sobre a denticdo, mas também
podem ser encontradas nas margens laterais da lingua, pregas glossopalatinas e borda mucocutanea
dos labios. Os sinais clinicos incluem halitose, sialorréia, disfagia, perda de peso e alteracdes

comportamentais decorrentes de dor oral cronica (Anderson et al., 2017).

A patogénese da CCUS ainda ndo estd completamente elucidada, mas estudos imunohistoquimicos
sugerem um processo imunomediado, com lesdes ricas em linfocito B e T, além de células produtoras

de IL-17 (interleucina 17) (Anderson et al., 2017).

Os diferenciais diagnésticos incluem uremia, linfoma cutaneo epiteliotropico de células T e doencas
autoimunes, como lipus eritematoso, pénfigo vulgar (Boutoille; Hennet, 2011). A biopsia para exame

histopatologico ¢ fundamental para a conclusao diagndstica.

O tratamento da doenga ¢ feito através da extragdo dentaria, geralmente uma extracao total, ja que a
resposta a extragdo somente dos dentes opostos a ulceras ¢ mista, e pode resultar num ciclo vicioso
de ulceragoes e lesdes (Anderson et al., 2017). Estudos recentes tém indicado a possibilidade do uso
de medicamentos como uma alternativa a exodontia, somada a uma rigorosa higiene oral, com
escovacao dentaria didria e uso de antissépticos orais, com o objetivo de reduzir os sinais clinicos da
CCUS, como a combinagao de ciclosporina e metronidazol (Ford et al., 2023), e também a doxiciclina
em dose imunomoduladora, baseando-se em artigos provenientes da odontologia humana (Kim et al.,
2016). Porém, a administracdo de medicamentos via oral ¢ frequentemente dificil, por conta da dor
associada a condicdo, além de recidivas associadas a interrupcao do tratamento (Anderson et al.,
2020). Uma morbidade considerativa pode ser associada a ulceragdo cronica, com dificuldade de

alimentagdo, perda de peso e dor oral cronica.
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O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de estomatite ulcerativa cronica canina,
descrevendo a abordagem diagnodstica, o manejo clinico-cirirgico instituido e a evolugao clinica do

paciente.
RELATO DE CASO

Foi atendido em clinica veterinaria particular um cao, sem raga definida, macho, 9 anos, com historico
de halitose intensa, dificuldade na alimentag¢do e desconforto oral. Ao exame detalhado da cavidade
oral, constatou-se necrose de tecidos orais, ulceragdes extensas em gengiva, mucosa oral e lingua,
além de intensa dor a manipulacdo. A inflamacao intensa do tecido gengival e mucosa oral resultou
em perda Ossea alveolar, levando a exposi¢ao de furcas, mobilidade dentérias e exposigao radicular.
O paciente nunca havia sido submetido a acompanhamento odontoldgico veterinario especializado,
o que associada ao desconhecimento da condicdo por parte tutora, mesmo sendo estudante de

medicina veterindria, contribuiu para a apresentagdo tardia e a gravidade do quadro clinico.

O paciente foi encaminhado para cirurgia oral, que foi dividida em duas etapas devido a fragilidade
tecidual e sangramento intenso observados durante o primeiro procedimento. Na primeira etapa foi
iniciado o tratamento periodontal e foi feita coleta de fragmentos de tecido gengival e mucoso para
exame histopatologico, que confirmou o diagnostico de estomatite ulcerativa canina. O protocolo
anestésico utilizado foi dexmedetomidina (2mcg/kg) e metadona (0.3mg/kg) para a medicacao pré-
anestésica, fentanil (3mcg/kg) e propofol (3mg/kg) para a inducao, e isoflurano para a manutengao,
além da realizacdo de bloqueios com lidocaina (2mg/kg) na fossa pterigopalatina. Os achados
microscopicos foram um discreto infiltrado inflamatdrio de linfécitos, plasmdcitos, histidcitos e

neutrofilos, difuso intenso, associado a neovascularizagdo, e focos de necrose com hemorragia.

Entre as duas intervengdes cirurgicas, foi instituido um protocolo medicamentoso com prednisolona
(1mg/kg, SID, por 7 dias) para controle da inflamag¢ao, doxiciclina (2.5mg/kg, BID, por 60 dias)
visando efeito imunomodulador, cloridrato de tramadol (4.7mg/kg, BID, por 5 dias) para analgesia
imediata, pregabalina (2mg/kg, BID, em uso continuo) para manejo de dor crénica e neuropatica, e

Periovet spray (BID, por 60 dias) como antisséptico topico.

Apds 15 dias observou-se melhora clinica, e paciente foi submetido a segunda etapa cirtirgica, na

qual foram realizadas radiografias intra-orais para avaliagdo detalhada da cavidade oral, exodontias
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multiplas dos dentes que apresentavam alteracdes, e sintese tecidual feita com poliglecaprone 25
diametro 4-0, utilizando técnicas de confeccdo de flaps teciduais para fechamento adequado dos
alvéolos. Nessa ocasido, também sob anestesia geral, foi feito bloqueio anestésico com lidocaina na
fossa pterigopalatina e forame mandibular, além de infusdo de remifentanil para gerenciamento da

dor.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A evolugao do caso apresentado ilustra os desafios clinicos impostos pela CCUS em sua apresentacao
grave. A combina¢do de necrose tecidual, perda Ossea alveolar e dor intensa ¢ consistente com o

quadro descrito na literatura para casos avangados da doenga (Anderson et al., 2017).

A friabilidade da mucosa oral e o sangramento intenso observados durante a primeira intervengao sao
complica¢des conhecidas, e que justificam a divisdo do procedimento em duas partes. A Figura la

evidencia a extensdo das lesOes inicialmente.

A confirmacdo diagnostica por histopatoldégico foi fundamental para determinar o protocolo
terapéutico, os achados reforgando a natureza imunomediada da doenca. A melhora clinica observada
apos 15 dias corroborou com a eficacia do protocolo medicamentoso e permitiu a realizagdo segura

da segunda etapa cirurgica, cujo resultado pode ser observado na Figura 1b.

rigura l1a: ASPECTO 1ntra oral 1micial rigura 10: ASPECTO 1ntra oral apos tratamento
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O tratamento da CCUS se mostra desafiador, pois mesmo apds exodontia total os pacientes podem
apresentar recidivas e persisténcia dos sinais clinicos e lesdes (Anderson et al, 2017). Por isso discute-
se 0 uso continuo de pregabalina, canabidiol e doxiciclina em dose imunomoduladora em primeira
intencdo, para somente em segunda inten¢do partir para o uso de imunossupressores, como a
ciclosporina ou os corticoides, tendo em vista os efeitos metabolicos secundarios, além da
possibilidade de auséncia de resposta ao tratamento com anti-inflamatorios esteroidais. Nesse caso
especifico foi feito uso de prednisolona entre as etapas cirurgicas para possibilitar uma melhora rapida
e a realizacdo do segundo procedimento em um curto periodo de tempo. A apresentagdo tardia deste
caso reflete a escassa familiaridade com a CCUS, mesmo entre profissionais em formagao, refor¢ando
a necessidade de maior énfase em odontologia veterinaria nos curriculos de graduacao e formagdes

clinicas.
CONSIDERACOES FINAIS

A estomatite ulcerativa cronica canina ¢ uma condi¢do de mediacdo imune, progressiva e de elevada
morbidade, cujo manejo adequado exige diagnostico histopatoldgico, controle de dor multimodal e
individualizado, e intervenc¢do cirirgica realizada por profissional especializado em odontologia
veterindria. Um aspecto relevante deste relato ¢ o fato de a tutora ser académica de medicina
veterindria e ndo ter reconhecido os sinais da doenga nem buscado atendimento odontologico
especializado anteriormente. Esse dado ilustra a ainda limitada difusdo da doenca e reforca a
importancia de incluir as afec¢des orais graves e a odontologia veterinaria de forma mais estruturada
no curriculo da graduagdo. O diagnostico adequado e um tratamento baseado na compreensao da
imunopatogénese da doenc¢a sdo fundamentais para a qualidade de vida desses pacientes, e dependem
diretamente do reconhecimento clinico por parte dos profissionais, e casos como este evidenciam que
a divulgagao cientifica por meio de relatos tem papel fundamental nesse processo. Novos estudos sao
necessarios para estabelecer protocolos padronizados e avaliar o impacto e eficacia a longo prazo das

diferentes estratégias terapéuticas disponiveis.
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